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1. Introducción: 

 

La relevancia que los medicamentos tienen para la salud de la población depende de su 

buena calidad, accesibilidad y uso adecuado. Sin embargo, se estima que, globalmente, 

la mitad de los medicamentos se prescriben, se dispensan y se consumen de forma 

inadecuada (WHO, 2004). El uso inapropiado de medicamentos tiene importantes 

consecuencias adversas tanto para la salud de los individuos como para la economía de las 

familias y de los servicios de salud. El uso inadecuado de antibióticos es particularmente 

importante, pues contribuye al desarrollo de resistencia bacteriana, la cual reduce la 

efectividad de tratamientos establecidos e incrementa los gastos y la mortalidad por 

enfermedades infecciosas, por lo que se considera un grave problema de salud pública, 

que demanda respuestas en los planos local, nacional y global (WHO, 2001; Wise, 1998). 

A pesar de que el uso de antibióticos ha sido foco de variada investigación en Colombia 

(Murillo, 2006; Álvarez, 2006), es poca la información publicada que resuma la situación 

actual en el país, o bien que describa la respuesta que, desde los sistemas y políticas de 

salud, se ha dado a esta situación. Este tipo de evidencias es primordial para la 

formulación y evaluación de políticas (Who, 1997; WHO 2002). Una forma de mejorar e 

impactar en salud pública podría ser impactando en los estudiantes de medicina de las 

distintas universidades del país, por ende se decidió realizar una prueba piloto para 

caracterizar el nivel de conocimientos referente al tema en los estudiantes de medicina 

de una universidad al norte de la ciudad capital, el resultado del mismo indica que el 73% 

de los estudiantes requieren mejoras referente al tema.  El objetivo de este proyecto es 

generar una herramienta de capacitación a los alumnos de medicina de la universidad 

U.D.C.A. para un uso racional de la terapia antimicrobiana, acorde a las exigencias de las 

enfermedades antimicrobianas en Colombia, así como señalar los vacíos de información 

existentes, con el fin de identificar necesidades de investigación.  
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2. Justificación: 

 

2.1. Interés: las enfermedades infecciosas por microorganismos (virus, bacterias, 

parásitos y hongos) son una causa importante actual de morbi-mortalidad a nivel 

mundial, ocasionando muerte en miles de personas al año a nivel mundial las cuales 

en gran medida pueden ser prevenibles o tratadas con fármacos antimicrobianos, 

disminuyendo la tasa de mortalidad anual por la misma o mejorando la calidad de 

vida de millones de personas. 

2.2. Utilidad: a través de la siguiente unidad didáctica se pretende suministrar a los 

alumnos las herramientas necesarias para el uso adecuado del fármaco-terapia 

antimicrobiano, partiendo del principio de identificar al paciente correcto, utilizar el 

fármaco antimicrobiano correcto en el momento correcto. Lo cual disminuirá la 

morbi-mortalidad de los pacientes. 

2.3. Viabilidad: la unidad didáctica se desarrollará en la plataforma de educación virtual 

de la Universidad la cual cuenta con los requisitos tecnológicos necesarios para el 

desarrollo del mismo, los tutores del curso serán los docentes de la cátedra que 

cumplan con los requisitos anteriormente señalados. La unidad didáctica será cursada 

por los alumnos que de 5to semestre de medicina quienes hayan aprobado las 

siguientes asignaturas: Microbiología, patología I y Fisiología. 
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3. Problema de investigación: 

 

3.1. Preguntas de investigación:  

¿Cómo generar una estrategia pedagógica que promueva un manejo más adecuado de los 

medicamentos administrados, para el tratamiento de enfermedades microbianas? 

3.2. Antecedentes:  

 

3.2.1. Antecedentes situacionales: se estima que, globalmente, la mitad de los 

medicamentos se prescriben, se dispensan y se consumen de forma 

inadecuada (WHO, 2004). A pesar de que el uso de antibióticos ha sido foco 

de variada investigación en Colombia (Murillo, 2006; Álvarez, 2006), es poca 

la información publicada que resuma la situación actual en el país. 

 

3.2.2. Antecedentes investigativos: El departamento de farmacología de la UDCA 

elaboró un test diagnóstico cuyo objetivo era determinar el rango de 

conocimiento que poseían los estudiantes del último semestre de medicina 

acerca del uso seguro de antimicrobianos. El mismo fue aplicado a un universo 

de 60 estudiantes. El test constaba de 100 preguntas de selección simple de 

la práctica clínica diaria y de las reacciones adversas prevenibles más 

frecuentes causadas por antimicrobianos descritas en la literatura. Se hizo la 

corrección del test y se estableció el número de alumnos en cada una de las 

3 categorías 3 establecidas acorde al porcentaje de preguntas correctas 

respondidas: Adecuado (>80% preguntas correctas), Aceptable (>60 – <80% 

preguntas correctas) y Requiere mejora (< 60% de preguntas correctas). 
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3.3. Fundamento teórico:  

La problemática actual sobre el uso inadecuado de medicamentos se manifiesta mediante 

cifras en ascenso con cada nueva publicación en especial, debido en un principio al sub-

registro de los mismos y a al desconocimiento del tema. Algunos datos que valen la pena 

destacar sería el relacionado al uso de antibiótico, el cual es particularmente importante, 

pues contribuye al desarrollo de resistencia bacteriana, la cual reduce la efectividad de 

tratamientos establecidos e incrementa los gastos y la mortalidad por enfermedades 

infecciosas, por lo que se considera un grave problema de salud pública, que demanda 

respuestas en los planos local, nacional y global (WHO, 2001; Wise 1998). Los problemas 

relacionados con medicamentos causan aproximadamente 106.000 muertes anuales en 

pacientes hospitalizados (Lazarou, 1998), se deduce que las reacciones adversas 

constituyen entre la 4ª y la 6ª causa de muerte (Lazarou, 1998) y los antimicrobianos son 

el grupo farmacológico líder en problemas relacionados con medicamentos (Torner, 2003). 
Las intervenciones en educación médica continuada marcan un impacto importante en la 

salud pública, el 32% de las muertes por reacciones adversas a medicamentos son 

prevenibles (Salas, 2012).    
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4. Objetivo general:  

Crear una estrategia pedagógica que permita, promover entre los estudiantes de 

medicina, el uso adecuado de los medicamentos administrados, para el tratamiento de 

enfermedades microbianas. 

4.1. Objetivos específicos: 

 

4.1.1. Establecer el currículo académico pertinente para generar, en un plazo de 

asignatura, el conocimiento necesario sobre manejo de medicamentos para 

el tratamiento de enfermedades microbianas. 

4.1.2. Inculcar en los estudiantes del curso, la aplicabilidad y contextualización 

de los temas, en sus lugares de trabajo. 

4.1.3. Promover la educación médica continuada en los estudiantes de medicina. 

4.1.4. Relacionar a los estudiantes de medicina de la universidad UDCA al uso de 

la educación virtual y las TICS en capacitación médica.     

 

5. Enfoque de la investigación: La presente investigación, tiene como finalidad aportar 

al crecimiento profesional y humanos de los estudiantes de último semestre de 

medicina, de cualquier institución universitaria, a través de la creación de una 

estrategia que se base en el análisis del comportamiento actual de nuestros 

estudiantes y mejorarlo a través de mejoras en la estrategia pedagógica, por ende 

trabajaremos bajo un enfoque cualitativo. 

 

6. Población de estudio: estudiantes del último semestre de medicina. 

 

6.1. Población Diana: estudiantes del último semestre de medicina de las diversas 

universidades de Colombia. 

6.2. Población accesible: estudiantes del último semestre de medicina de la UDCA. 

6.3. Muestra de estudio: no existirá una muestra como tal, la muestra será el universo de 

estudiantes del último semestre de medicina de la UDCA.  
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7. Diseño: Estudio no experimental, diplomado bajo las siguientes estrategias 

metodológicas. 

 

7.1. Estrategias de enseñanza: cada módulo de la unidad contará con un material 

educativo correspondiente al tema, el mismo consta de: 

7.1.1. Kit de dispositivas interactivas que generan conocimiento a través de 

videos, audio, imágenes, interacción y textos; además, durante el mismo 

módulo después de ciertas cantidades de dispositivas o algún tema que el 

tutor considere menester, se realizará un test interactivo (selección simple, 

completación o verdadero y falso) el cual una vez aprobado permitirá 

continuar avanzando en el contenido de la presentación interactiva, de no ser 

aprobado devolverá automáticamente al estudiante a la primera diapositiva 

con información correspondiente al test y no dejara avanzar hasta que el 

estudiante no domine la información solicitada. 

7.1.2. Lecturas adicionales en formato PDF que se encuentran relacionadas al 

módulo en desarrollo. 

7.1.3. Links que direccionen a videos o páginas web que contengan información 

relevante relacionada con el tema de estudio. 

7.1.4. Foros que permita crear nuevos conocimientos entre los alumnos o aclarar 

dudas entre los alumnos o guiadas por el profesor. 

 

7.2. Estrategias de evaluación: La unidad didáctica consta de una evaluación progresiva y 

acumulativa de cada módulo y un examen final de la unidad didáctica que incluye el 

contenido de todos los módulos. 

Cada módulo consta de una evaluación dividida de la siguiente forma: 

i. Revisión de cada módulo interactivo y aprobar sus test rápidos. 

ii. Participación en el foro. 

iii. Participación en actividades lúdicas virtuales que generen conocimiento. 

iv. Examen final de cada módulo. 

El examen final es un cuestionario que incluye el contenido de toda la unidad y 

aporta el 40% del valor de la unidad didáctica. 
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7.3.  Plan de trabajo:   

 

Fecha 

 

Temas 

 

Actividades 

 

Recurso/herramienta 

 

1/11al 8/11 

 

Conociendo el aula 

virtual 

 

Explorar el aula virtual 

 

No calificable 

 

9/11 al 15/11 

 

Módulo I 

 

Conocimientos teóricos 

 

Módulo Interactivo, lecturas adicionales y 

links 

 

 

9/11 al 15/11 

 

 

Módulo I 

 

Elaborar señales de conocimientos a 

través de la elaboración de preguntas 

basadas en dudas del módulo o 

comentarios adiciones que generen 

conocimiento al grupo 

 

 

Foros virtuales 

 

9/11 al 15/11 

 

Módulo I 

 

Actividad lúdica de conocimiento 

 

Crucigrama 
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9/11 al 15/11 

 

Módulo I 

 

Examen de módulo I 

 

Cuestionario del módulo 

 

16/11 al 22/11 

 

Módulo II 

 

Conocimientos teóricos 

 

Módulo Interactivo, lecturas adicionales y 

links 

 

 

 

16/11 al 22/11 

 

 

 

Módulo II 

 

 

Elaborar señales de conocimientos a 

través de la elaboración de preguntas 

basadas en dudas del módulo o 

comentarios adiciones que generen 

conocimiento al grupo 

 

 

 

Foros virtuales 

 

 

 

 

16/11 

al 22/11 

 

Módulo II 

 

Actividad lúdica de conocimiento 

 

¿Quién quiere ser millonario? 

 

16/11 al 22/11 

 

Módulo II 

 

Examen de módulo II 

 

Cuestionario del módulo 

 

23/11 al 29/11 

 

Módulo III 

 

Conocimientos teóricos 

 

Módulo Interactivo, lecturas adicionales y 

links 
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23/11 al 29/11 

 

 

Módulo III 

 

Elaborar señales de conocimientos a 

través de la elaboración de preguntas 

basadas en dudas del módulo o 

comentarios adiciones que generen 

conocimiento al grupo 

 

 

Foros virtuales 

 

23/11al 29/11 

 

Módulo III 

 

 

Actividad lúdica de conocimiento 

 

Sopa de letras 

 

 

23/11  al 29/11 

 

Módulo III 

 

Examen de módulo III 

 

Cuestionario del módulo 

 

30/11al 05/12 

 

Módulo IV 

 

Conocimientos teóricos 

 

Módulo Interactivo, lecturas adicionales y 

links 

 

 

 

30/11al 05/12 

 

 

 

Módulo IV 

 

Elaborar señales de conocimientos a 

través de la elaboración de preguntas 

basadas en dudas del módulo o 

comentarios adiciones que generen 

conocimiento al grupo. 

 

 

 

Foros virtuales 
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30/11 al 05/12 

 

Módulo IV 

 

Actividad lúdica de conocimiento 

 

¿Quién quiere ser millonario? 

 

 

30/11 al 05/12 

 

Módulo IV 

 

Examen de módulo IV 

 

Cuestionario del módulo 

 

 

6/12 al 12/12 

 

Módulo V 

 

Conocimientos teóricos 

 

Módulo Interactivo, lecturas adicionales y 

links 

 

 

6/12  al 12/12 

 

 

Módulo V 

 

Elaborar señales de conocimientos a 

través de preguntas basadas en dudas 

del módulo o comentarios  que generen 

conocimiento. 

 

 

Foros virtuales 

 

6/12 al 12/12 

 

Módulo V 

 

Actividad lúdica de conocimiento 

 

Crucigrama 

 

 

6/12 al 12/12 

 

Módulo V 

 

Examen de módulo V 

 

Cuestionario del módulo 

 

 

13/12 al 26/12 

 

Todos los módulos 

 

Examen Final 

 

Cuestionario 
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7.4. Evaluación: La unidad didáctica consta de una evaluación progresiva y acumulativa 

de cada módulo que genera el 60% de la nota de la unidad didáctica y un examen final 

de la unidad didáctica que incluye el contenido de todos los módulos y genera el 40% 

de la nota de la unidad didáctica. 

Nota de las unidades didácticas 60% 

Examen final (incluye todas las unidades didácticas) 40% 

Total: 100% 

 

La nota de cada módulo consta de una evaluación dividida de la siguiente forma: 

i. Revisión de cada módulo interactivo y aprobar sus test rápidos 50% 

ii. Participación en el foro 5% 

iii. Participación en actividades lúdicas virtuales que generen 

conocimiento 5% 

iv. Examen final de cada módulo 40%  

v. Total 100% (60% de la nota total de la unidad) 

 

Nota: se hará seguimiento de la revisión de los módulos y la calificación de los test 

incluidos dentro de los módulos. La plataforma virtual permite realizar seguimiento 

a cada participante y determina el % de participación para cada actividad.  

Examen final de la unidad didáctica: se realizará 2 semanas después de finalizar el 

último módulo de la unidad; además, se le notificará al estudiante a su correo 

institucional la fecha del mismo con una anticipación de mínimo 15 días antes de la 

fecha de elaboración del mismo.  

La calificación del examen final aporta el 40% del valor de la unidad. Consta de 50 preguntas 

de selección simple y 1 hora parar responder las mismas, el estudiante constará de 2 

oportunidades para presentar el mismo separado por un intervalo de 2 hora entre intento. 

Se tomará la calificación más alta de los 2 intentos sin promediar la nota.  
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8. Cronograma:  

 

 

Fecha 

 

 

Actividad 

 

Recurso 

 

Humano 

 

Técnico 

 

Financieros 

 

1/8 al 30/8 

 

Elaboración del anteproyecto. 

 

Investigadores principales 

Microsoft Word 2016, Google 

scholar, Pubmed 

 

 

31/8 al 6/9 

 

Revisión de anteproyecto. 

Investigadores principales, 

asesores metodológicos 

Microsoft Word 2016, Adobe 

Reader 

 

 

7/9 

Presentación del anteproyecto ante la 

subcomisión. 

Investigadores principales y 

comité jurado Universitario 

 

Microsoft power point 2016 

 

30.000 COP 

 

8/9 al 15/9 

Capacitación y obtención del certificado 

de plataforma virtual de la universidad. 

Sociedad del proyecto con estudiantes. 

Investigadores principales y 

profesores participantes. 

Personal de TICs universidad 

 

Plataforma Moodle y 

computadores 

 

500.000 COP 

16/9  al 

15/10 

Elaboración de módulos. Sociedad del 

proyecto con estudiantes. 

Docentes participantes Microsoft Word 2016, Google 

scholar, Pubmed, Isping 

 

5.000.000 COP 

 

16/10 al 

30/10 

Revisión por parte de vicerrectoría 

académica de los módulos a impartir. 

Sociedad del proyecto con estudiantes. 

 

Vicerrectoría 

 

Moodle 

 

 

1/11 

 

Inicio del diplomado 

 

Profesores afines 

 

Plataforma virtual de la UDCA 
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