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Resumen 

El creciente interés y preocupación de la sociedad actual por el cuidado del medio 

ambiente determina que las organizaciones, cualquiera sea su naturaleza, deban velar 

porque sus actividades se realicen en armonía con el medio ambiente, minimizando los 

impactos que puedan representar los procesos y productos relacionados con ellas. Las 

grandes ciudades producen millones de toneladas de basura por día, muchos de los 

desechos se amontonan en basurales a cielo abierto, donde proliferan insectos y 

roedores o son enterrados en rellenos sanitarios. En este sentido la consolidación de 

una educación ambiental para abordar el manejo de los residuos sólidos plantea en el 

inmediato y mediano plazo la motivación y ejecución de acciones conducentes a 

posibilitar una nueva cultura verde en la que la participación activa y una buena 

conciencia, signifiquen verdaderas herramientas que permitan aportar soluciones a tan 

reconocida problemática. El objetivo de esta investigación fue desarrollar un proyecto 

de educación ambiental comunitaria, estableciendo una estrategia pedagógica para 

generar una cultura ecológica mediante el pensamiento crítico, donde, los individuos y 

las comunidades, logren la comprensión de la complejidad entre ambiente natural y el 

creado por el ser humano; y a su vez la construcción, de valores, actitudes, destrezas y 

habilidades que les permitan participar de manera responsable, ética, afectiva en la 

previsión de la problemática generada por el manejo inadecuado de los residuos 

sólidos. Para lograr dicho objetivo, los principales pasos a realizar fueron efectuar una 

revisión ambiental inicial, con el objeto de avaluar el estado actual del corregimiento, 

identificando aspectos fundamentales que inciden en la gestión inadecuada de los 

residuos sólidos escolares en la institución y en el corregimiento, mediante talleres y 

encuestas con la comunidad, también  se realizó una exploración sobre experiencias 

educativas ambientales en la institución y zonas de influencia, se formuló un marco 

conceptual y teórico para definir criterios de educación ambiental y comunitaria, 

calidad de vida, cultura de la no-basura; para el diseño del proyecto educativo. Se 

realizó una caracterización de los residuos sólidos de la institución y de la comunidad 

rural en general, con el objeto de implementar un proceso de recuperación de los 

desechos aprovechables; y se diseñó la propuesta de educación ambiental y la propuesta 

de separación en la fuente, de aprovechamiento y caracterización de los residuos 

recuperables de la institución educativa. De acuerdo a lo expuesto, se puede concluir 

que el acercamiento y la participación previa con la comunidad del corregimiento, de 

la Danta, en la identificación de la problemática ambiental asociada al manejo 

inadecuado de los residuos sólidos, mediante el desarrollo de talleres de pre 

sensibilización, son aspectos fundamentales para reflexionar en procesos de educación 

ambiental comunitaria que involucren valores sociales, patrones de comportamiento, 

ejemplos, cualidades, hábitos y normas de conducta, que promuevan la construcción 

de la cultura de la no-basura y la gestión integral de los residuos sólidos en la institución 

INEDTER (Institución Educativa Distrital Técnica Ecológica La Revuelta) 

 

Palabras clave: Proyecto ambiental, problema ambiental, educación ambiental, 

cultura Verde, 
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Abstract 

The increased interest and concern for the real society for the care of the environment 

determine that organizations, regardless of their nature, must ensure the activities they 

perform in harmony with the environment, that the outcome is capable of representing 

the processes and products related to them are increasingly minor 

Large cities produce millions of tons of garbage per day. Many of the waste is piled 

up in open-air garbage dumps, where insects and insects proliferate or are buried in 

landfills.  In this sense, the consolidation of an integral management for the 

management of solid assets in the future and in the medium term, the motivation and 

execution of actions leading to a new culture in which the arguments of participation 

and awareness, mean true road tools to minimize such a recognized problem. The 

objective of this research was to develop a community environmental education 

project, establish a pedagogical approach based on critical thinking, where individuals 

and communities achieve an understanding of the complexity between the natural 

environment and that created by the human being; and in turn, the construction of 

values, attitudes, skills and abilities that allow them to participate in a responsible, 

ethical and effective manner in the prevention of environmental problems. To achieve 

the objective, the main steps to follow were an initial environmental review, with the 

purpose of endorsing the current state of the corregimiento, identifying the fundamental 

aspects that affect the inadequate management of solid resources domiciled in the 

institution and in the corregimiento. Through workshops and surveys with the 

community, an exploration of the environmental educational experiences in the 

institution and the areas of influence was also carried out. A conceptual and theoretical 

framework was formulated to define the criteria of environmental and community 

education, quality of life, trash culture; for the design of the educational project. A 

characterization of the solid waste of the institution and of the rural community in 

general was carried out, to implement a process of recovery of the useful waste; and it 

was designed for the proposal of environmental education and the proposal for the 

separation in the source, the use and the characterization of the recovered residues of 

the educational institution. In accordance with the above, it can be concluded that the 

approach and prior participation with the community of the corregimiento, del Danta, 

in the identification of environmental problems associated with the management of 

solid waste, through the development of pre-sensitization workshops, are aspects 

fundamental to reflect on community and environmental education processes; which 

imply social values, behavior patterns, examples, qualities, habits and norms of 

conduct, that promote the construction of the trash culture and the integral management 

of solid waste in the rural educational institution of the INEDTER district. 

 

 

Key Words: environmental project, environmental problem, environmental education, 

Green culture 
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INTRODUCCIÓN 

El propósito de esta investigación fue favorecer la construcción de una cultura 

ecológica, verde y sostenible dentro de las instituciones educativas mediante el 

desarrollo de un proyecto de educación ambiental, el cual tendrá incidencia en la 

calidad de vida de los habitantes del corregimiento de la Danta. La institución en la 

cual se realizó el estudio tiene como nombre INEDTER (Institución Educativa Distrital 

Técnica Ecológica La Revuelta), la misma cuenta con una población estudiantil de 60 

niños y adolescentes, en edades comprendidas entre 5 y 17 años de edad, que cursan 

desde preescolar hasta quinto de básica primaria. 

Actualmente, la educación moderna busca la promoción de seres humanos con una 

formación basada en valores y actitudes que les permitan una activa participación 

dentro de las comunidades a las que pertenecen. Desde este punto de vista se considera 

la investigación como un ejercicio obligatorio, que va encaminado al desarrollo de un 

espíritu analítico y crítico que contribuye al desarrollo de nuevas y mejores sociedades.  

Según Batalloso (2006, p.10) citado por Pérez y Pérez (2016) afirma: 

La educación es un fenómeno complejo que está inmerso en prácticas 

personales, sociales, culturales e históricas muy amplias. Todo acto 

educativo estará influenciado por dichas prácticas, en consecuencia, la 

educación necesitará de un razonamiento cualitativo diferente, con el fin de 

evitar las deformaciones y obstáculos que impiden el desarrollo pleno de la 

persona. 
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De acuerdo al párrafo anterior, la educación constituye un factor determinante para 

las buenas prácticas dentro de la sociedad, en la interacción entre las personas y el 

medio ambiente. En ese sentido, las grandes ciudades producen millones de toneladas 

de basura por día. Muchos de los desechos se amontonan en basurales a cielo abierto, 

donde proliferan insectos y roedores, o son enterrados en rellenos sanitarios. Algunos 

de los residuos que llegan hasta allí son degradables, como por ejemplo restos de 

comida, trapos, maderas, papeles, cartones; los cuales se descomponen de manera más 

o menos rápida, transformándose en elementos simples por obra de los 

descomponedores (bacterias, hongos).  

Igualmente, hay materiales, como las latas, que se oxidan, degradándose más 

lentamente. Pero también hay otros, que no se descomponen o lo hacen demasiado 

lento, como los envases de vidrio y de plástico. En este sentido la consolidación de una 

gestión integral para abordar el manejo de los residuos sólidos plantea en el inmediato 

y mediano plazo la motivación y ejecución de acciones conducentes a posibilitar una 

nueva cultura, en la que los argumentos de participación y de conciencia, signifiquen 

verdaderas herramientas que permitan minimizar tan reconocida problemática.  

Este proyecto pretende, ser una herramienta de ayuda en el proceso de educación 

ambiental el cual facilitará la configuración de una cultura ambiental para el manejo 

adecuado de los residuos sólidos; lo cual coadyuvará a un medio ambiente más 

saludable para la comunidad educativa y del corregimiento de Danta. El medio 

ambiente es más que el entorno físico, Incluye también el ambiente social. La gente 

crea el medio ambiente a la vez que es moldeada por él.  
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A través de la historia, los logros más significativos de la humanidad se obtuvieron 

de su lucha por adaptarse a su medio ambiente y por modificarlo para su propio 

bienestar, en este proceso el hombre, sin lugar a duda, ha progresado, pero a costa de 

los ambientes social, biótico y físico, ya que el carácter autor reparador de la naturaleza 

no es infinitamente tolerante. La civilización contemporánea presenta problemas 

ambientales surgidos por causa de la sobrepoblación, del agotamiento de recursos 

naturales, de la escasez de alimentos, de la urbanización irregular de ciudades y 

metrópolis, además de la contaminación resultante.  

Las soluciones a la crisis que se debe enfrentar, pueden apreciarse y comprenderse 

solamente si se logra una formación básica de algunos conceptos científicos que son 

esenciales para los profesores de ciencias sociales y los supervisores. En ese sentido, 

la educación ambiental es un proceso en el que se maneja la participación de niños y 

adolescentes en el cual se sensibiliza acerca de la problemática ambiental, lo que busca 

que no se ignore la relación que se tiene con los elementos naturales y mantener un 

equilibrio entre el hombre, los recursos naturales y las condiciones ambientales, con el 

objetivo de mejorar la calidad de vida. 

A través de la lectura del proyecto se evidenciará el proceso del tema de 

investigación el cual tiene como propósito dar a conocer la importancia de implementar 

estrategias de educación ambiental para generar una cultura sostenible en el entorno de 

la comunidad educativa INEDTER (Institución Educativa Distrital Técnica Ecológica 

La Revuelta). Para el trabajo teórico se efectúo una revisión bibliográfica reflexiva 

sobre proyectos realizados en instituciones educativas con temas relacionados en 

educación ambiental, constituyéndose en material de referencia para adelantar las 
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estrategias de trabajo escolar. Revisando, el marco legal que sustenta los proyectos 

ambientales.  

La investigación está enmarcada en un modelo cuantitativo, por tanto se examina 

la medición de datos de forma numérica, así mismo es un proyecto factible y orientado 

hacia una investigación descriptiva. Según el diseño de investigación el estudio se 

ubicó como una investigación de campo. La investigación se realizó mediante 

encuestas, las cuales se aplicaron a 7 estudiantes de cada curso, y los cursos estuvieron 

conformados por el segundo, tercero, cuarto y quinto grado, con la novedad de que en 

este último grado fueron aplicadas 9 encuestas. La edad de estos estudiantes oscilaba 

entre los 8 (ocho) y los 13 (trece) años. 

Adicionalmente, se realizaron encuestas a 5 (cinco) padres de familia, de los 

estudiantes de cada curso. Finalmente fueron aplicadas entrevistas a 4 (cuatro) 

profesores de la institución. Con el fin de analizar y confrontar con los resultados de 

las encuestas realizadas a los estudiantes y padres de familia. Los docentes de la 

institución concluyeron que en el colegio INEDTER, no se trabaja sobre educación 

ambiental de una forma adecuada. Manifiestan que en la institución se han realizado 

actividades relacionadas con el cuidado del medio ambiente, pero que no han sido 

suficientes para llegar a una buena concientización por parte de la comunidad 

estudiantil.  

En cuanto a la estructura del presente trabajo de investigación, la misma se 

estructuró de la siguiente manera:  

 Planteamiento del problema, se describe la realidad del problema, para formular la 

pregunta de investigación. 
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 Fundamentos teóricos de la investigación, se describen antecedentes y bases que 

sirven de sustento teórico de la investigación. 

 Metodología empleada se describe el tipo y diseño de la investigación, se 

selecciona la población muestra y se describen las técnicas utilizadas para la 

recolección de datos. 

 Presentación, análisis e interpretación de resultados, se expone a manera de tablas 

y gráficos los resultados de la aplicación de los resultados de la investigación. 

Finalmente se realizan las conclusiones y recomendaciones lo cual constituye el 

aporte de este trabajo de investigación. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

El medio ambiente condiciona la manera de vivir de la sociedad especialmente las 

circunstancias de vida desde las que actualmente se están dando diferentes tipos 

consecuencias negativas a causa del mal uso de los recursos naturales y estas son 

agrupadas en lo que se conoce como la contaminación del medio ambiente desde 

diferentes agentes naturales y químicos que afectan de determinada manera el buen 

funcionamiento del medio. 

El Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) del año 2012 

señala que hay muchos problemas que permanecen "irresueltos y no tratados", mientras 

que otros nuevos emergen, desde el incremento de las "zonas muertas" de oxígeno en 

los océanos hasta la propagación de nuevas y antiguas enfermedades. Señala además 

que la degradación de la tierra es una amenaza tan grave como el cambio climático y 

la pérdida de la biodiversidad porque afecta a un tercio de la humanidad a través de la 

contaminación, la erosión de los suelos, el agotamiento de los nutrientes, la escasez de 

agua y la salinización. 

Anteriormente, en el cuarto Informe sobre las Perspectivas del Medio Ambiente 

Mundial (GEO-4) indica que el crecimiento poblacional, los patrones de consumo no 

sostenibles y la expansión urbana, socavan los esfuerzos para proteger el planeta de 

nuevos daños ambientales. Los grandes problemas que son prioritarios a nivel mundial 

y que han sido enfocados por las principales convenciones internacionales son: Cambio 

climático, Agotamiento de la capa de ozono, Desertificación, Pérdida de la 

biodiversidad. 
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Los problemas ambientales nacionales se encuentran relacionados con las 

condiciones biofísicas del territorio, que, en buena medida, determinan la 

disponibilidad de recursos naturales. Asimismo, se relacionan con el proceso de 

ocupación y poblamiento del territorio, además con las condiciones de desarrollo 

histórico, cultural y socioeconómico. Sin embargo, en la escala local y regional –

aunque en algunos casos se recibe el impacto de un problema ambiental global–, se 

concretan temporal y espacialmente los problemas ambientales, derivados de la acción 

directa de la población sobre los ecosistemas. 

Cabe destacar, que Colombia ha sido privilegiada debido a la gran riqueza natural 

con la que cuenta, de hecho, es reconocido como uno de los países llamados Mega 

diversos. Esta confianza y abundancia hacían ver lejanas las preocupaciones de muchos 

países en el mundo que sufren la escasez del agua, la pérdida de su soberanía y 

autonomía en la producción de alimentos por las extremas inundaciones, sequías y el 

deterioro de los suelos; o los costos sociales y de salud por respirar el aire contaminado 

de las grandes ciudades.  

Sin embargo, la realidad de hoy pone de manifiesto que se debe reconocer que el 

país no es ajeno a esta realidad, la nación enfrenta problemáticas no solo de tipo 

económico, político y social, sino que además día a día  el deterioro ambiental cada vez 

es mayor. Los  incorrectos hábitos inciden de forma negativa y directa en el diario vivir, 

pero se hace caso omiso dejando este tema a un lado pensando que debe ser exclusivo 

del sector académico y de los llamados ambientalistas.  

Los problemas ambientales son producto de los conflictos humanos entre la oferta 

de recursos y la demanda que el hombre hace de estos, además de las formas de 
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procesamiento, su manejo inadecuado y la cultura del consumo. Al ser el hombre el 

sujeto agente de tal demanda, son entonces los asentamientos humanos más poblados 

los lugares donde se concentran muchos de estos desequilibrios, conflictos y problemas 

ambientales. 

 Los problemas ambiéntales se pueden clasificar en tres tipos; problemas 

ambientales globales como sucede con el calentamiento de la superficie de la tierra, 

contaminación del aire, agrandamiento del agujero de la capa de ozono, degradación 

de la tierra, disminución y contaminación de agua dulce para consumo humano, riegos 

en la sostenibilidad del suministro de alimentos y biodiversidad a causa de la 

explotación intensiva, desaparición de especies. Todos estos tienen repercusiones 

nacionales, regionales y locales.  

En segundo término se tiene los problemas ambientales regionales como la 

contaminación de ríos, lagos, cuencas, etc., con repercusiones nacionales y locales. 

Finalmente en tercer término se encuentran los problemas ambientales locales los 

cuales son representados por la repercusión directa en la salud y la calidad de vida de 

la comunidad o municipalidad donde se originan, y son aquellos que se deben observar 

en el nivel primario ambiental.  

En la mayoría de las ciudades, se generan residuos de tipo orgánico (alimentos 

procesados y sin procesar), inorgánico (plásticos, vidrio, hojalatas, papel, cartón, 

textiles, madera, escombros, etc.) y peligrosos (pilas, residuos del cuarto de baño y 

medicamentos vencidos); los cuales son dispuestos en un solo recipiente, sin ninguna 

técnica de separación en la fuente de generación. Situación que no permite el 

aprovechamiento de los residuos sólidos recuperables. 
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La recolección y transporte de las basuras, no lo realiza ninguna empresa, motivo 

por el cual todos los días se ven más vertederos. El problema relacionado con los 

residuos sólidos ha sido su gestión integral y manejo adecuado en todos sus 

componentes; en este sentido, la sociedad solucionó el problema quitándolo de la vista 

y arrojándolo a las afueras de las ciudades, cauces de ríos, en el mar y ocultándolo 

mediante enterramiento, sin ninguna técnica para ello. Solamente se atendía la 

recolección, transporte y disposición final.  

La separación o segregación informal de residuos, se realiza sin organización, sin 

ningún control sanitario y ambiental; actividad que se practica en las puertas de las 

casas, en las calles, en los vehículos colectores, botaderos y rellenos de casi todas las 

ciudades latinoamericanas. Se estima que más de 100.000 personas ejecutan este tipo 

de actividad, la mayoría son mujeres y niños.  

En los últimos cinco años, el servicio de aseo ha sido privatizado o dado en 

concesión, como parte de un proceso más amplio que está ocurriendo en todos los 

países de la región latinoamericana; situación que no excluye a Colombia. Sin embargo, 

los factores limitantes tales como: la explosión demográfica, la cantidad cada vez 

mayor de residuos generados, la crisis económica que ha obligado a reducir el gasto 

público, la debilidad institucional, la ausencia de educación ambiental y participación 

comunitaria y, el alza de las tarifas; han conducido a esta situación del manejo escaso 

e inadecuado de los residuos sólidos municipales que aflige a todos los países de la 

región latinoamericana. 

De tal manera, que ajeno a esto no se encuentra el INEDTER (Institución 

Educativa Distrital Técnica Ecológica La Revuelta) Santa Marta, una institución 
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educativa donde es posible visualizar un contacto directo entre residuos, naturaleza y 

seres humanos, que se convierten en la combinación perfecta para la contaminación 

dentro de esta área. En los descansos se ve un alto consumo de alimentos que producen 

una cantidad de residuos sólidos tanto orgánicos como inorgánicos como lo es el 

plástico, papel, vidrio, lata, comida entre otros.  

Se puede observar que la institución cuenta con pocos espacios para la recreación, 

esto conlleva al mal uso de estos por parte de los estudiantes produciendo así una serie 

de acumulación de residuos de todo tipo que se convierten en desechos mal manejados 

lo que produce la contaminación ambiental, evidenciándose que la mayoría de los 

estudiantes no tienen conciencia y cultura del cuidado que se debe tener con los 

recursos naturales. 

Ante esta realidad, el siguiente proyecto en la institución INEDTER (Institución 

Educativa Distrital Técnica Ecológica La Revuelta), corregimiento de la Danta busca 

aportar soluciones mediante una adecuada estrategia de educación ambiental que 

permita que los estudiantes, así como también todos los miembros de la comunidad 

educativa, reconozcan y comprendan los diferentes fenómenos de contaminación, 

estableciendo de esta manera los cimientos para una efectiva cultura ecológica, que 

impulse las buenas prácticas en los cuidados del medioambiente. 

Este proyecto de investigación pretende impulsar los procesos de educación 

ambiental con el propósito de mejorar las condiciones socio ambiental, así como la 

calidad de vida, mediante las buenas prácticas en la minimización, reutilización, reúso, 

separación, presentación, aprovechamiento y disposición temporal o final de los 
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residuos sólidos recuperables y de los residuos no recuperables dentro del contexto 

objeto de estudio. 

Ante la realidad develada, surge entonces el establecimiento de una interrogante 

de investigación, que tome en cuenta las causas y consecuencias de la situación 

problema, con el fin de darle una respuesta que permita aportar soluciones coherentes, 

efectivas dentro del contexto del INEDTER. En este sentido se considera la siguiente 

pregunta del problema: 

 

PREGUNTA PROBLEMA 

¿Cuál será la estrategia en la educación ambiental para generar una cultura 

ecológica en la comunidad educativa de la institución INEDTER?  

 

JUSTIFICACIÓN 

Este proyecto es de vital importancia, debido a que se enfoca en educar 

ambientalmente para crear una cultura ecológica; teniendo en cuenta, la problemática  

existente y las consideraciones tales como: la necesidad de ofrecer programas de 

educación ambiental a los miembros de la comunidad educativa, formular proyectos 

investigativos que se interrelacionen con los diferentes elementos del medio ambiente, 

y lograr con la comunidad una actitud positiva y de participación en la formación 

integral permanente, lo que contribuye a minimizar los impactos negativos en esa 

interacción de la institución educativa, el corregimiento y el Distrito de Santa Marta 

con el medioambiente. 
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La investigación, pretende adicionalmente hacer un acercamiento con la 

comunidad del corregimiento, para intercambiar saberes, conocimientos y experiencias 

en lo relacionado con la problemática ambiental en general lo que permite de esa 

manera la mayor participación y sensibilización de los habitantes, mediante el 

conocimiento de elementos ambientales importantes, herramientas y procesos, que de 

manera sencilla en cada vivienda y domicilio e institución educativa, contribuya a la 

reutilización, recuperación y separación adecuada de los residuos sólidos 

aprovechables. 

 

MARCO DE REFERENCIA 

Antecedentes investigativos 

En primer término se cita el trabajo intitulado “Modelo de gestión para proyectos 

ambientales escolares –PRAE en el núcleo educativo # 2 de la ciudad de Pereira.” 

Tesis de grado de Elizabeth Salomando Gómez de la Universidad tecnológica de 

Pereira facultad de ciencias ambientales, Pereira 2012. Director John Jairo Ocampo. 

Administrador Ambiental Candidato a Magister Scientiarum. 

Partiendo de un problema común a los PRAES, a nivel Nacional, Salomando 

Gómez estudiante de Administración ambiental de la Universidad tecnológica de 

Pereira, postuló el siguiente problema “Los Proyectos Ambientales Escolares del 

núcleo 2 de la ciudad de Pereira carecen de un horizonte común, que dinamice puntos 

de encuentro y estrategias conjuntas de gestión ambiental y escolar. Se deben invertir 

mayores esfuerzos en el logro de un trabajo sistemático y más estructurado tanto al 

interior como al exterior de cada plantel” 
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Como Objetivo General la investigación tuvo proponer un modelo de gestión para 

los PRAES en el núcleo educativo número 2 de la ciudad de Pereira, paro lo cual realizó 

el respectivo diagnóstico de los Proyectos Ambientales Escolares –PRAE-, en los 

planteles educativos comprendidos en el núcleo educativo No.2 de la ciudad de Pereira 

y evaluó las experiencias significativas de educación ambiental en el núcleo 2 que 

sirvan como referentes teórico prácticos para otros PRAES. 

 En relación a las conclusiones, La investigación le llevo a concluir que es notable 

la necesidad de dar estructura a los procesos de gestión de los Proyectos Ambientales 

Escolares en el núcleo 2 de la ciudad de Pereira porque se evidencian procedimientos 

de discreto nivel técnico y administrativo. Esta necesidad se puede suplir mediante 

modelos de gestión de las áreas ambiental, educativa y del proyecto. 

Es importante decir que los procesos de participación dependen en gran medida de 

la capacidad de convocatoria que logren los líderes del PRAE. Para ello, se requiere de 

la aplicación de una estrategia que vincule no solo a algunos estudiantes sino también 

a todos los profesores, un número representativo de padres y líderes de la comunidad 

aledaña, ya que el PRAE puede tener un impacto muy grande en la medida estos, se 

comprometan. Esto es particularmente importante en los planteles del núcleo educativo 

número 2 porque se han detectado grandes deficiencias en los mecanismos de 

convocatoria. 

 Para lograr la excelencia de un PRAE no basta con la gestión de campañas 

ambientales de los estudiantes; se requiere, además, la integración y articulación real 

del PRAE con el Proyecto Educativo Institucional, los Proyectos Comunitarios de 

Educación Ambiental, las Agendas Ambientales locales y otros PRAE que compartan 
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servicios ambientales. La implementación del PRAE en los planteles educativos trae 

una gama de posibilidades de fomentar con mayores herramientas Pedagógicas, tanto 

la enseñanza de las competencias ciudadanas como el aprendizaje mediante pedagogías 

activas. Los currículos de estas instituciones se orientan a la flexibilidad, a trascender 

del escueto cumplimiento de metas periódicas en cuanto a volúmenes de contenidos 

temáticos que infortunadamente, resultan inconexos o por fuera del contexto del 

estudiante. El PRAE se consolida como una oportunidad de acercar al educando a su 

propia realidad con elementos didácticos, contextualizando su quehacer y logrando dar 

significado de lo aprendido por su aplicabilidad y utilidad. 

En segundo lugar se cita el trabajo proyecto de investigación interinstitucional 

desarrollado en el año 2002 y denominado “Impacto Social de los Proyectos 

Ambientales Escolares – PRAES implementados en las instituciones educativas de la 

Localidad 11 de Suba, en convenio con el CADEL de la misma localidad”. Elaborado 

por Pablo Emilio Bonilla Luque Su punto de partida o planteamiento del problema 

estuvo relacionado con la problemática que presenta Bogotá en cuanto al deterioro 

ambiental asociados a la confluencia de todos los grupos étnicos del País, que llegan a 

la capital en búsqueda de nuevas oportunidades laborales, de educación y de mejora en 

su calidad de vida, de la cual no es ajena la Localidad de Suba, lo que ha dado como 

origen, una comunidad heterogénea, y compleja, con diversos problemas sociales, 

económicos, culturales y ambientales.  

Entre los objetivos de la investigación la misma plantea identificar los problemas 

ambientales de la comunidad y los conflictos sociales propiciados por ellos; Reconocer 

los actores sociales de la comunidad vinculados con el mejoramiento ambiental, y la 
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incidencia de los costos ambientales generados por los mismos. Evaluar los Proyectos 

Ambientales Escolares –PRAES y su relación con los Proyectos Educativos 

Institucionales –PEI- de las entidades educativas escogidas como muestra. Identificar 

el grado de participación de la comunidad educativa y de la población en la formulación 

y ejecución de los PRAE.  

En referencia a los resultados obtenidos se pusieron en marcha procesos educativos 

y de capacitación orientados en educación ambiental con miras a fortalecer los 

currículos, mediante la elaboración de una Guía Metodológica, donde reposan los 

instrumentos de información necesarios para la formulación, establecimiento y 

consolidación de los Proyectos Ambientales Escolares -PRAES-. El Ministerio de 

Educación ha dictado normas para que las Instituciones Educativas implementen la 

investigación en educación ambiental, con las cuales se busca cualificar las estrategias 

pedagógicas y la apropiación de la realidad ambiental en los currículos de las entidades 

educativas. 

La información y la recolección de datos fueron obtenidas mediante el contacto 

directo con la localidad objeto de estudio y las entidades educativas. Para tal efecto se 

utilizan instrumentos de recolección de la información tales como entrevistas, 

encuestas, estadísticas, censos de los habitantes de la Localidad de Suba, directivos de 

Centros Educativos públicos y privados, docentes, estudiantes y padres de familia. Este 

antecedente direcciono a la forma de  recolección de la información requerida para la 

realización de la presente investigación, la importancia de tener un contacto directo con 

la institución, docentes, estudiantes, y padres de familia. Implementando instrumentos 

como entrevistas y encuestas. 
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Como tercer antecedente, se cita el trabajo “Factores de éxito de los proyectos 

pedagógicos de aula desarrollados por los docentes, dentro de la estrategia de 

formación y acceso para la apropiación pedagógica de las TIC”, realizado por Luis 

Eduardo Paz Saavedra, Yicela del Pilar Fierro Marcillo Departamento de Matemáticas 

y Estadística, Universidad de Nariño Pasto, Colombia año 2014. 

Entre los objetivos se encuentran analizar los factores que indicen en el éxito de 

los proyectos pedagógicos desarrollados por los docentes favorecidos con dicha 

estrategia de formación y apropiación pedagógica de las TIC. Las potencialidades que 

tienen las tecnologías de la información y comunicación constituyen un importante 

medio para revolucionar y reorientar las prácticas de aula, en una asociación con 

iniciativas y estrategias didácticas que permiten crear nuevos caminos de interacción y 

comunicación, los cuales, puestos al servicio de la comunidad educativa, generan un 

impacto que se revierte en el mejoramiento de las competencias pedagógicas, 

tecnológicas e investigativas de los docentes.  

Cabe destacar, que los maestros beneficiados por la Estrategia de Formación y 

Acceso para la Apropiación Pedagógica de las TIC ven en los proyectos pedagógicos 

de aula una excelente alternativa para mejorar la calidad de los aprendizajes de sus 

estudiantes, dado que éstos contribuyen a un proceso de construcción y reconstrucción 

de conocimientos que les permite dar una solución a las problemáticas de su propio 

contexto. Las TIC llegan a hacer parte de los elementos de motivación de los 

estudiantes, puesto que al integrar tecnología en la creación literaria, los estudiantes 

tienen la posibilidad de ser partícipes de su propia invención artística y creadores de un 
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producto educativo que puede compartirse con sus pares inmediatos y de cualquier 

lugar del mundo gracias a la utilización de las TIC. 

El medio ambiente asumido como uno de los temas transversales de la educación, 

para los profesores se constituye en una excelente alternativa para promover la 

formación integral del estudiante. A través del mismo fomentan la cultura de respeto a 

la naturaleza y sus recursos, así como el reconocimiento del entorno natural en el que 

se desenvuelve el humano.  

En la región conformada por los departamentos de Nariño, Cauca y Putumayo, 

caracterizada por su enorme riqueza ambiental, el trabajo de aula con en este campo se 

convierte en una necesidad y en un objetivo social que permite desarrollar en los 

estudiantes un pensamiento crítico y complejo que pretende dar respuesta a las 

problemáticas de la comunidad. Síntomas como la contaminación, la perdida de la 

biodiversidad, la deforestación, el cambio climático, los trastornos de alimentación, 

etc., son abordados tratando de modificar y corregir algunos comportamientos y 

tratando de compartir los saberes creados desde el aula hacia la comunidad.  

Este antecedente permitió analizar la importancia que tiene trabajar sobre esta 

temática y los efectos positivos que esto trae como lo es desarrollar en los estudiantes 

un pensamiento crítico generando así una actitud resolutiva ante esta problemática, ya 

que eleva su nivel de conciencia y sensibilidad por los problemas ambientales, lo que 

está directamente relacionado con las buenas prácticas en términos de cuidar el 

ambiente. 

Como cuarto antecedente, se cita el trabajo “Medio ambiente y Proyecto Ambiental 

Escolar (PRAE) en el Colegio Nicolás Esguerra”. Realizado por Elisa Inés Torres 
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López, Universidad Nacional de Colombia Facultad de Ciencias Bogotá, Colombia 

2011. Trabajo Final presentado como requisito para optar al título de Maestría en la 

Enseñanza de las Ciencias Exactas y Naturales. La Directora fue Martha Orozco de 

Amézquita Bióloga, M. Sc. Profesora Titular Pensionada Facultad de Ciencias. 

El objetivo general fue establecer los cimientos conceptuales y teóricos necesarios 

para la construcción y desarrollo del Proyecto Ambiental Escolar en el colegio Nicolás 

Esguerra de Bogotá. Como objetivos específicos estuvieron realizar un estudio teórico 

sobre el medio ambiente, la evolución de la educación ambiental, las problemáticas 

ambientales específicas de la localidad Kennedy y sobre proyectos ambientales 

relevantes. Igualmente, proponer y presentar a los docentes de la institución una 

metodología de trabajo escolar, orientada a la construcción del PRAE y a precisar el 

trabajo de aula que les compete, con el fin de propiciar la toma de decisiones colegiada.   

Como conclusiones se menciona que debido a la crisis actual que afronta nuestro 

planeta, uno de los proyectos educativos más importantes es el PRAE. Este proyecto 

se constituye en un reto trascendental para las instituciones educativas, ya que lo deben 

llevar a cabo de una manera consciente y comprometida, evitando asumirlo como un 

trabajo escolar que se realiza para cumplir los requerimientos gubernamentales.  

Al iniciar el proceso de desarrollo del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE), un 

factor prioritario a tener en cuenta es poseer la suficiente claridad acerca del tema, por 

lo cual la investigación a nivel teórico sobre la ecología, el medio ambiente, el 

desarrollo sostenible, proyectos ambientales relevantes y las problemáticas ambientales 

que rodean la institución y su localidad, es determinante para su consolidación.  
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Es imprescindible tener presente que el PRAE tiene un carácter interdisciplinar, de 

trabajo aunado y cooperativo. El área de ciencias naturales, si bien es la llamada a 

liderar el desarrollo del proyecto, debe contar con el compromiso de toda la comunidad 

educativa. Con este fin es necesario hacer partícipes a directivos, padres de familia, 

docentes y estudiantes en la realización de proyectos de aula formativos en donde se 

discutan y comuniquen temas ambientales. Desarrollando criterios de solidaridad, 

tolerancia, búsqueda de consenso, autonomía y preparando para la autogestión en la 

búsqueda de un mejoramiento de la calidad de vida, que es el propósito último de la 

educación ambiental.   

Para alcanzar los objetivos propuestos se implementaron estrategias pedagógicas 

las cuales fueron sometidas a evaluación permanente, proceso en el que participó la 

comunidad educativa. Este seguimiento tiene la finalidad de orientar la continuidad del 

proyecto y favorecer la toma de decisiones. Igualmente, se retomó el diagnóstico y las 

actividades realizadas en el año 2010. Para el trabajo teórico se efectúo una revisión 

bibliográfica reflexiva sobre los temas presentados en los objetivos, la cual se consigna 

en este texto y sirve de referente para adelantar las estrategias de trabajo escolar. 

Revisando, así mismo, el marco legal que sustenta los proyectos ambientales. 

Este antecedente permitió direccionar la organización de la presente investigación, 

realizando una revisión bibliográfica reflexiva sobre temas relacionados a la temática 

que se estudia, tomando como guía el tipo de  preguntas de las entrevistas y encuestas 

realizadas a la población objeto de estudio. 

En relación al quinto antecedente, el mismo estuvo intitulado “Proyecto Ambiental 

Universitario: educación en la búsqueda de una Conciencia socio ambiental”. 
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Propuesta ambiental basada en una conciencia socio ambiental dentro de la 

Universidad de Cartagena campus Zarragocilla año 2014, el cual estuvo presentado por 

María Lorena lora Martínez. 

El objetivo general fue implementar un programa de reciclaje en la fuente al interior 

de las sedes que constituyen la universidad de Cartagena con el fin de fomentar y 

mejorar las prácticas del cuidado del medio ambiente entre la comunidad académica 

generando así conciencia socio ambiental. Entre los objetivos específicos se mencionan 

diseñar un programa de reciclaje en la fuente con el fin de aumentar la responsabilidad 

de la comunidad Udeceista en el cuidado de medio ambiente, Motivar a través de 

folletos y afiches a los trabajadores de la universidad de Cartagena a participar en el 

proceso de reciclaje y lograr que los trabajadores de la universidad de Cartagena 

adopten nuevos comportamientos sobre el buen manejo de los recursos sólidos. 

En cuanto a la conclusión, la autora menciona que a partir de la puesta en marcha 

del proyecto universitario en la búsqueda de una conciencia socio ambiental se puede 

decir que fueron muchos los logros obtenidos. La comunidad Udeceista participantes 

durante el desarrollo del proyecto obtuvieron un mayor sentido de pertenecía frente al 

tema del medio ambiente ya que pudieron visualizar la importancia que representa su 

participación en los procesos que conllevan al cuidado del medio ambiente, y que esta 

participación conlleva al mejoramiento y desarrollo del entorno global. 

Asimismo, a nivel profesional esta experiencia fue muy enriquecedora, permitió 

mayor dominio en procesos de sensibilización, motivación, orientación y trabajo de 

grupo, este trabajo permite a la universidad de Cartagena tener una base que sustente y 
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de cuenta que si se puede transformar y buscar nuevas prácticas desde los espacios 

laborales para la búsqueda de una mejor ambiente. 

El medio ambiente condiciona la manera de vivir de la  sociedad especialmente las 

circunstancias de vida desde las que actualmente se están dando diferentes tipos 

consecuencias  negativas a causa del mal uso de los recursos naturales y estas    son 

agrupadas en lo que conocemos como la contaminación del medio ambiente desde 

diferentes agentes naturales y químicos que afectan de determinada manera el buen 

funcionamiento del medio. 

Este antecedente permitió centrar el tema de estudio de la presente investigación y 

llegar al análisis de la importancia  de implementar estrategias que conlleven al cuidado 

del medio ambiente. La mejor forma de hacerlo es cimentar en instituciones educativas, 

Las bases de los primeros aprendizajes considerando el tema ambiental en forma 

transversal ayudan a establecer una toma de conciencia en el futuro. Así, los niños poco 

a poco irán comprendiendo que el bienestar del mundo depende de todos y que aquello 

que se haga para conservarlo es responsabilidad que debe asumirse. 

Ahora, se citan algunos artículos científicos que también sustentan los aportes que 

se van a considerar en la presente investigación, iniciando con el artículo de Sarango, 

Sánchez  y Landívar (2016) titulado “Educación aambiental. ¿Por qué la Historia? 

Este resalta que ante la crisis ambiental en que se halla inmerso el mundo, este trabajo 

se proyecta precisar en la profundización de la educación con las exigencias que este 

fenómeno requiere. Se examinan algunos aspectos del espacio educacional 

ecuatoriano, concretamente, de cómo tratan los referentes temas al respecto algunos 

textos de estudio del bachillerato.  
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De igual manera, se reflexiona acerca del papel que juega la asignatura Historia en 

su desempeño en lo referido ante los daños ocasionados al no cuidar conscientemente 

el medio ambiente, en sus diferentes niveles y contextos. Además se propone la 

creación de programas de Historia Ambiental para los diversos niveles de la escuela 

ecuatoriana. La comunidad científica y la sociedad en general pocas veces coinciden. 

El mundo vive, sufre, una severa crisis ambiental.  

Entre las reflexiones de los autores puede decirse que es meritorio cuanto ha hecho 

y hace el maestro en lo que a la educación ambiental se refiere durante su formación 

de niños y jóvenes, aunque todavía deja insatisfacciones, es un gran paso de avance. 

De igual manera, es preciso reconocer cómo los textos escolares reflejan la temática y 

ofrecen al joven del bachillerato algunas de las bases de la educación ambiental. Pero 

más allá de lo logrado queda comprobado que resulta insuficiente. Es preciso 

aprovechar las posibilidades que brindan asignaturas para para educar ambientalmente.  

Este artículo permite a las investigadoras, tener un soporte teórico de las cosas que 

en los maestros se han venido gestando en favor del medio ambiente, con el propósito 

de direccionarlo hacia una cultura ecológica que pueda ser sostenible y duradera en el 

tiempo. Esto permite crear entonces el valor del medio ambiente en los niños y jóvenes, 

tal cual lo refiere los autores citados, propósito que coincide plenamente con la presente 

investigación. 

Otro artículo para citar es el trabajo de Franco (2014) en su trabajo titulado “Un 

estudio exploratorio de una experiencia medioambiental: la escalera del instituto, un 

espacio para la educación ambiental”. Uno de los objetivos fundamentales de la 

educación ambiental es dotar a los estudiantes con los conocimientos y las destrezas 
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para ayudarles a resolver y prevenir problemas medioambientales. En esta línea, este 

trabajo presenta una experiencia de investigación en el ámbito de la educación 

ambiental con 154 alumnos españoles (de 12 a 17 años de edad) de educación 

secundaria obligatoria, en un entorno urbano de nivel socioeconómico medio-bajo.  

El principal objetivo de la experiencia fue sensibilizar al alumnado en estos temas. 

La experiencia se llevó a cabo a lo largo del tercer trimestre del curso 2012-2013 en el 

Instituto de Enseñanza Secundaria (IES) Juan Ramón Jiménez de Málaga (España), 

dividida en tres grandes fases. La primera fase dotó al alumnado de los conocimientos 

teóricos medioambientales necesarios e implicó todas las materias. En la segunda fase, 

los estudiantes pasaron a la acción diseñando dos grandes murales en las paredes de las 

escaleras del centro, donde plasmaron sus ideas para representar dos situaciones 

medioambientales opuestas: por un lado una ciudad limpia y sin polución y, por otro 

lado, la misma ciudad contaminada.  

Los contenidos científicos de los murales se complementaron con algunos 

mensajes de sensibilización en diferentes idiomas, cálculos matemáticos, información 

sobre distintos acuerdos internacionales o poesías. Por último, en la tercera fase de 

evaluación de la experiencia, se valoró el nivel de sensibilización alcanzado por los 

estudiantes, el aprendizaje conseguido y el interés por este tipo de actividades. El 

instrumento utilizado para la medida de las diferentes variables fue una encuesta 

diseñada para tal fin, compuesta de diez ítems de respuesta abierta.  

A partir del análisis de los resultados se concluye que la experiencia es capaz, por 

término medio, de sensibilizar al 66 % del alumnado en temas medioambientales, 

conseguir que el 72 % de los estudiantes adquiera algún tipo de aprendizaje en torno a 
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estos tópicos, y que el 73 % del alumnado manifieste cierto interés y motivación en su 

desarrollo. En lo referente a la sensibilización, destaca especialmente la concienciación 

creada en el alumnado, capaz de percibir la contaminación de su ciudad y proponer 

medidas para solucionarlas y ser conscientes de la influencia de lo aprendido en su vida 

cotidiana. 

El artículo del autor Franco constituye un elemento teórico y una experiencia 

significativa para sustentar la presente investigación. Es una guía para lograr la 

sensibilización en jóvenes estudiantes, de cómo cuidar el ambiente mediante el 

aprendizaje significativo. Por tanto constituye un aporte valioso para ser considerado 

en el estudio del fenómeno dentro del INEDTER. Por tanto representan sus 

conclusiones, sustento teórico para la estrategia que se pretenda implementar como 

resultado de la presente investigación. 

Como tercer artículo se presenta el trabajo de Orgaz (2018) en su estudio titulado 

“educación ambiental: concepto, origen e importancia. El caso de república 

dominicana”. El presente artículo tiene como objetivo analizar el concepto y origen de 

la educación ambiental, además de reflexionar sobre la necesidad de caminar hacia una 

nueva perspectiva educativa que estreche lazos entre el medio ambiente y el ser 

humano, incidiendo en la importancia que tiene la educación ambiental para el 

desarrollo sostenible.  

Para ello se plasma el concepto de educación ambiental, el origen y la importancia 

del término y, por último, se presenta la evolución de este concepto en la República 

Dominicana. Este país, con fuertes acciones de impacto ambiental aplicadas a su 

territorio, necesita trabajar en la creación de un plan nacional de educación ambiental, 
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que se aplique en todos los ámbitos, pero sobre todo en la actividad turística, que es 

uno de los principales sectores del país. Se enfatiza en la actividad turística por el gran 

potencial turístico de naturaleza que tiene República Dominicana y porque el turismo 

fomenta la conservación de los recursos naturales y el respeto al medio ambiente.   

Señala el autor que el impacto ambiental es uno de los principales problemas que 

afecta a los países en el mundo, eso incluye obviamente a República Dominicana y, 

aunque existen leyes que regulan el medio ambiente y los recursos naturales, en muchos 

casos no se cumple o no se ejecutan. Así, una buena planificación ambiental y adecuada 

formación en educación ambiental ayudará a fortalecer las buenas prácticas de la 

población en relación al medio ambiente. 

De esta manera, las autoridades competentes deben trabajar en la creación de un 

plan nacional de educación ambiental, que se aplique en todos los ámbitos, pero sobre 

todo en la educación, que es uno de los principales sectores del país. Se enfatiza en la 

Educación como baluarte en la formación del nuevo ciudadano, enseñado al valor de 

la preservación y conservación del ambiente en todos los procesos mediante el cual 

interactúa con él. De tal manera que se logra esa conciencia desde tempranas edades lo 

que beneficia a toda la sociedad en general. 

El aporte representa una fundamentación para la consecución de valores 

ambientales en los jóvenes estudiantes, ya que queda expreso que la educación 

ambiental desde os primeros años de aprendizaje y formación, pueden delinear ese 

nuevo ciudadano de los próximos años, el cual cuidará su hábitat mediante las buenas 

prácticas que desde la escuela y complementadas en la casa, pueden aportarle esa 

solidez en sus valores y buenas conductas. 
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La lectura de estas investigaciones permitió conocer aquellos estudios previos 

sobre la temática que se aborda, de tal manera que conocer hasta donde se han 

obtenidos aportes que permitan avanzar aún más hacia la solución de la problemática 

objeto de estudio. Permitió realizar un análisis exhaustivo y encontrar aportes que 

facilitan trabajar en el proyecto Educación Ambiental Para Generar una Cultura 

Ecológica en la Institución Educativa Distrital INDETER Santa Marta. 

 

MARCO TEÓRICO 

El papel de la Sociedad y la Cultura en la Educación 

El reconocido psicólogo Lev Vygotsky afirma que la enseñanza y la educación 

constituyen formas universales del desarrollo psíquico de la persona y el instrumento 

esencial de enculturación y humanización. Para Vygotsky, la educación no se reduce a 

la adquisición de un conjunto de informaciones, sino que constituye una de las fuentes 

del desarrollo, y la educación misma. La esencia de la educación consistiría, por 

consiguiente, en garantizar el desarrollo proporcionando al niño instrumentos, técnicas 

interiores y operaciones intelectuales. (Cano, 2012). 

La escuela es, sin lugar a dudas, una de las instituciones básicas de la sociedad 

actual, convirtiéndose en el referente fundamental para la incorporación de los 

individuos a la vida social; su consideración como factor clave de desarrollo social, ha 

hecho de ella un instrumento fundamental en la vida de la población occidental. La 

escuela, al igual que el resto de instituciones sociales, ha sufrido un importante proceso 

de transformación motivado por las exigencias del nuevo tipo de sociedad. (García. 

2013). 
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La educación tiene como propósito la formación del hombre, tanto en su aspecto 

técnico como humanístico. Quiere decir esto que lo que se persigue es no solo formar 

un individuo capaz de enfrentar, con inteligencia los problemas de la vida real y darles 

soluciones efectivas y concretas utilizando o desarrollando la tecnología más adecuada 

a las necesidades, sino también que ese individuo esté preparado para entender a sus 

semejantes y vivir en sociedad, con una conducta basada en los más nobles principios 

morales. 

 La formación constituye, en última instancia, una actividad eminentemente 

educativa, y tanto su historia como su actualidad en la región de América Latina y el 

Caribe así lo confirman. El objetivo global de la formación y la educación es mejorar 

la sensibilización respecto de los principios y valores que deben regir la conducta del 

ser humano, de esa interacción con los otros y con la sociedad en general, respetando 

normas de convivencia en plena armonía con el ambiente. 

   

Hoy se vive en una sociedad que en todas sus manifestaciones demanda calidad. 

Los países más desarrollados están experimentando un proceso de auge imparable en 

la valoración de la calidad. Su logro se constituye en una necesidad y a la vez en un  

problema ya que a pesar de su importancia crítica, permanece aún sin resolver en 

muchos lugares. Esto es uno de los grandes motivos para que la calidad de la educación 

sea un tema que en los últimos anos haya concitado la atención de los especialistas. 

La educación debe ser un todo completo, perfecto, de allí que la educación, de algún 

modo, empieza por el perfeccionamiento intelectual; sin embargo, no es la inteligencia 

el elemento único del ser humano, el hombre es la unidad de su alma intelectual y de 
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su cuerpo material. La educación alcanza su integridad en la medida que llega a todos 

los valores y a toda la actividad humana. En ese sentido la integridad de la educación, 

se puede resumir en los siguientes campos: 

1. Formación intelectual mediante la cual el hombre se va haciendo cada vez más 

capaz de alcanzar la verdad, 

 2. Formación técnica a través de la cual el hombre va perfeccionando su capacidad 

para utilizar y modificar las cosas materiales que son útiles para su existencia,  

3. Formación estética mediante la cual el hombre es capaz de percibir los valores de 

la realidad, descubrir y crear la belleza incorporándola a su vida, 

 4. Formación moral para conocer, distinguir y hacer el bien, y 

 5. Formación religiosa, mediante la cual el hombre desarrolla su capacidad para 

relacionarse con el mundo de la trascendencia con Dios. 

Teoría del Constructivismo 

Al hablar de constructivismo se está haciendo mención a un conjunto de 

elaboraciones teóricas, concepciones, interpretaciones y prácticas que junto con poseer 

un cierto acuerdo entre sí poseen también una gama de perspectivas, interpretaciones 

y prácticas bastante diversas. El constructivismo es una meta-concepto. No es sólo otra 

forma de conocer y aprender: es una forma de pensar sobre conocer y aprender. 

Existen varias perspectivas constructivistas, pero lo que une a todas es la creencia 

de que el aprendizaje es un proceso activo, único para cada individuo, que consiste en 

la construcción de relaciones conceptuales y de significados a partir de la información 

y las experiencias que ya existen en el repertorio del aprendiz. El constructivismo 

reivindica que cada persona construye su conocimiento de forma tanto individual como 
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social. El “pegamento” que mantiene unidos a los constructos es el significado que se 

le da a cada uno. El conocimiento es siempre una interpretación de la realidad, no una 

representación real de ésta. 

Contribuyentes a las teorías constructivistas 

Jean Piaget (1896-1980) conocido por sus extensas investigaciones relacionadas 

con psicología evolutiva, explica el proceso de aprendizaje en las personas mediante 

esquemas (la organización de la información), asimilación (la integración de nueva 

información en los esquemas) y acomodación (la transformación de los esquemas 

existentes o la creación de esquemas nuevos). La motivación para aprender es la 

predisposición que tiene el aprendiz para adaptarse a su ambiente o, dicho de otra 

forma, para crear un equilibrio entre sus propios esquemas y el ambiente que lo rodea. 

Las interacciones continuas entre los esquemas existentes, la asimilación, la 

acomodación y este equilibrio es lo que crea nuevos aprendizajes. 

De acuerdo a Piaget encontró cuatro fases secuenciales en el desarrollo psicológico 

del aprendiz joven y creía que los profesores debían ser conocedores de estas fases. 

Durante la fase sensorio-motora (antes de los dos años), las experiencias sensoriales y 

las actividades motoras son dominantes. La inteligencia es intuitiva por naturaleza y el 

conocimiento se adquiere a través de la representación mental en la segunda etapa, la 

pre operacional (desde los dos a los siete años). En la etapa de operaciones concretas 

(de los siete a los once años), la inteligencia es lógica y dependiente de referencias 

concretas. Finalmente, En la etapa de operaciones formales (después de los once años 

de edad) se produce el comienzo del pensamiento abstracto y el aprendiz empieza a 

elaborar pensamientos sobre probabilidades, asociaciones y analogías. 

http://www.lifeder.com/frases-de-piaget/
https://www.lifeder.com/psicologia-evolutiva/
http://www.lifeder.com/desarrollo-cognitivo-del-nino/
http://www.lifeder.com/que-es-la-inteligencia/
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La teoría del aprendizaje y del constructivismo de Piaget está basada en el 

descubrimiento. De acuerdo con su teoría constructivista, para proporcionar un 

ambiente ideal de aprendizaje, se debería permitir a los niños construir conocimiento 

que sea significativo para ellos. Lev Vygotsky (1896-1934) uno de los más famosos 

psicólogos aporto su teoría sobre el constructivismo social, creía que el aprendizaje y 

el desarrollo son actividades colaborativas y que los niños se desarrollan 

cognitivamente en un contexto de socialización y educación. 

Las capacidades perceptuales, de atención y memoria de los niños se transforman 

gracias a herramientas cognitivas que son proporcionadas por la cultura, como la 

historia, el contexto social, las tradiciones, el lenguaje y la religión. Para que el 

aprendizaje ocurra, el niño debe tener contacto con el ambiente social a un nivel 

interpersonal y, entonces, internaliza la experiencia. 

Las experiencias más tempranas tienen influencia sobre el niño, que construye 

nuevas ideas a partir de éstas. Vygotsky describe cómo ser capaz de señalar con un 

dedo empieza siendo un simple movimiento y luego se convierte en algo con 

significado cuando los demás reaccionan al gesto. La teoría de Vygotsky es conocida 

como constructivismo social por la importancia que da a la cultura y al contexto social.  

En todo proceso de enseñanza-aprendizaje, se deben considerar elementos teóricos 

y prácticos, que hagan del mismo, una unidad sintética y bien fundamentada, con el fin 

de garantizar con rigor y eficacia este ejercicio, ya que el “enseñar” y el aprender” no 

son un juego, ni una simple manifestación espontánea de opiniones personales más o 

menos deslumbrantes y significativas, sino que son un trabajo duro y lleno de 

https://es.wikipedia.org/wiki/Lev_Vygotski
http://www.lifeder.com/psicologos-famosos/
http://www.lifeder.com/psicologos-famosos/
http://www.lifeder.com/teoria-sociocultural-vygotsky/
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dificultades, que requiere rigor, constancia, disciplina y voluntad de superación 

constantes (Sepúlveda, 2013). 

El aprendizaje, especialmente el aprendizaje escolar, ha sido un permanente tema 

de interés para el hombre. Ha estado en el centro de atención de psicólogos y 

pedagogos, investigadores y teóricos de diferentes procedencias y épocas. Desde 

principios del siglo pasado este interés alcanzó un auge marcado, que se extiende hasta 

nuestros días (Sepúlveda, 2013). 

El aprendizaje pasa por ser un cambio en cierta medida estable en lo que a 

capacidad del individuo se refiere y que de alguna forma viene condicionado por la 

experiencia. Se comienza esta primera aproximación a la concepción del aprendizaje 

partiendo de las dos grandes corrientes en el marco de la psicopedagogía, esto es, el 

conductismo y el cognitivismo. (Saldaña, 2014). 

Aplicaciones en la Enseñanza 

En el ámbito académico, el punto de vista constructivista sobre el aprendizaje 

puede dar lugar a varias prácticas de enseñanza. En el sentido más general, suele 

implicar animar a los estudiantes a utilizar técnicas activas como experimentos y 

resolución de problemas para crear más conocimientos y, entonces, discutir sobre cómo 

los nuevos conocimientos cambian su modo de comprender el mundo. 

Los profesores constructivistas animan a los estudiantes a pensar sobre cómo la 

actividad que estén haciendo les está ayudando a obtener comprensión y conocimiento. 

Haciéndose preguntas a sí mismos y cuestionándose sus estrategias, el estudiante en 

una clase constructivista se convierte en un “aprendiz experto”, lo cual le proporciona 
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herramientas útiles para seguir aprendiendo. Con un ambiente apropiado de enseñanza 

en el aula, los estudiantes aprenden a aprender. 

Cuando los estudiantes se acostumbran a hacer reflexiones constantes sobre sus 

estrategias y experiencias, sus ideas ganan complejidad y poder y desarrollan 

habilidades para integrar nueva información. Uno de los roles más importantes del 

profesor consiste en animar a los estudiantes para que lleguen a este proceso de 

aprendizaje y reflexión. 

El punto común de las actuales elaboraciones constructivistas está dado por la 

afirmación de que el conocimiento no es el resultado de una mera copia de la realidad 

preexistente, sino de un proceso dinámico e interactivo a través del cual la información 

externa es interpretada y reinterpretada por la mente que va construyendo 

progresivamente modelos explicativos cada vez más complejos y potentes.  

¿Qué Propone la Teoría Constructivista? 

 El conocimiento se construye, es una construcción.  

 El sujeto posee estructuras mentales previas que se modifican mediante procesos 

de adaptación.  

 El sujeto que conoce es el que construye su propia representación de la realidad.  

 Se construye a través de acciones sobre la realidad.  

 El aprendiz aprende “cómo” aprender (no solamente “qué” aprender).  

 El aprender es construir.  

 El aprendiz debe tener un rol activo. 
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Teoría de Educación Problémica 

Existe una población de estudiantes con carencias en la aplicación de pensamiento 

alternativo a la hora de solucionar problemas, un pensamiento autónomo sujeto a 

permanente auto corrección y la generalización de métodos a partir de una solución 

específica. Esto, se explica por la herencia de una formación conductivista que ha dado 

preeminencia a objetivos instruccionales, basados en la acumulación de información y 

en el dominio de técnicas, por encima de la reflexión en torno a procesos de 

pensamiento.  

No hay aprovechamiento significativo del saber, en contextos distintos al aula de 

clase. Esto se explica por la descontextualización existente entre lo que se enseña y lo 

que ocurre cotidianamente. Por ejemplo, en el caso de las matemáticas se utiliza 

inadecuadamente el lenguaje matemático, en la resolución de problemas reales, en la 

toma de decisiones y en la creación de ciencia; debido a la no interiorización conceptual 

del lenguaje matemático, a las carencias en el desarrollo del pensamiento matemático 

y al no-reconocimiento cultural de este, como parte integral del pensamiento creativo. 

La enseñanza problémica es una concepción del proceso enseñanza aprendizaje en 

el cual el estudiante se enfrenta a elementos teóricos revelados por el profesor; los 

cuales son asimilados como problemas docentes, cuya solución se efectúa mediante 

tareas cognitivas y preguntas que contiene elementos problémicos, con los cuales se 

adueñan de nuevos conocimientos. (Pentón, Patrón, Hernández y Rodríguez, 2012). 

La enseñanza problémica es un método activo que contribuye a que los profesores 

desarrollen las capacidades cognoscitivas de los estudiantes, así como una sólida 
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asimilación de los conocimientos; desarrolla capacidades y habilidades en el proceso 

docente, se fundamentan las bases filosóficas, psicológicas y pedagógicas en que se 

sustenta la enseñanza problémica. . (Pentón, Patrón, Hernández y Rodríguez, 2012). 

La implementación de la pedagogía problémica no solo permite desarrollar un 

ejercicio educativo que se enriquece a partir del encuentro de conocimientos que 

confluyen en el aula alrededor de cada uno de los métodos problémicos, sino que 

también se ve reflejado en la construcción formativa y significativa que dan 

cumplimiento a la validación del conocimiento. La pedagogía problémica desarrolla en 

el estudiante actitudes y aptitudes que lo llevan a vivir un continuo proceso de 

investigación, revisando periódicamente problemas que lo convierten en un sujeto 

crítico y pensante, capaz de reflexionar sobre su realidad. (García, 2012). 

De igual forma la pedagogía problémica lleva al estudiante a un empoderamiento 

de la realidad en que se desenvuelve, con lo cual no solo se crea una aproximación a la 

misma sino también la posibilidad de visualizar acciones que lo comprometen con su 

contexto social, desarrollando acciones de proyección social que lo convierten en un 

individuo proactivo frente a su realidad. 

 

¿Qué Propone la Teoría Problémica? 

 Garantiza que, de manera paralela en la adquisición de conocimientos, se 

desarrolle un sistema de capacidades y hábitos necesarios para la actividad 

intelectual.  
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 Contribuye a la formación del pensamiento dialéctico-materialista en los 

estudiantes, como fundamento de la concepción científica del mundo.  

 Propicia la asimilación de conocimientos al nivel de su aplicación creadora 

y no se limita solamente al nivel reproductivo.  

 Concurre a la capacitación del educando para el trabajo independiente, 

mediante el adiestramiento en la revelación y solución de las contradicciones 

que se presentan en el proceso cognoscitivo.  

 Promueve la formación de motivos para el aprendizaje y de necesidades 

cognoscitivas.  

 El presente trabajo se fundamenta en la teoría del Constructivismo porque 

por medio de esta teoría se encuentran unos principios claros que 

contribuyen a una formación autónoma, reflexiva y de iniciativa que 

permitirá trabajar con la población objeto de este proyecto.  

 Los estudiantes acuden a las aulas con una visión del mundo concreta. 

 Esta visión del mundo actúa como un filtro para todas sus experiencias y 

observaciones.  

 Cambiar la visión que una persona tiene del mundo conlleva trabajo. 

 Los estudiantes aprenden tanto de otros estudiantes como del profesor. 

 Los estudiantes aprenden con la práctica. 

 Cuando todos los participantes tienen voz en el aula, se promueve la 

construcción de nuevas ideas y significados. 
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El constructivismo funciona mejor cuando el aprendiz prepara algo para exponerlo 

ante otros. Cuando el estudiante prepara elementos visuales como textos, gráficos, 

páginas web o actividades en las que otros puedan participar, se implica en explicar 

materiales a otros alumnos o trabaja en grupo, el aprendizaje es especialmente potente. 

Es conveniente enfatizar los aspectos afectivos en el aprendizaje, hacer la 

instrucción relevante para el aprendiz, ayudarle a desarrollar actitudes y creencias que 

le sirvan de apoyo tanto para el aprendizaje actual como para los siguientes 

aprendizajes y equilibrar el control del profesor con la autonomía que debe tenerse en 

un ambiente de aprendizaje. Proporcionar contextos, recursos y facilidades para que 

ocurra tanto el aprendizaje autónomo como el aprendizaje con otros estudiantes en 

forma de discusiones en grupo, proyectos y colaboraciones. 

Promover y hacer conscientes las habilidades y actitudes que permiten al 

estudiante asumir responsabilidades relacionadas con sus propios procesos cognitivos. 

Se fundamentó en la teoría problémica porque contribuye a la formación de 

convicciones, cualidades, hábitos y normas de conducta. Enseña al alumno a aprender, 

proporcionándole los métodos del conocimiento y del pensamiento científico, 

permitiendo la asimilación productiva del conocimiento. 

 

Marco Conceptual 

Ambiente 

Hablar del concepto de ambiente, es tan complejo como el de ciencia, por ejemplo, 

debido principalmente a los innumerables ámbitos en el que se utiliza y la significación 

que cada cultura, comunidad o contexto histórico le otorga. Por lo cual cualquier 
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definición tajante seria solo un reduccionismo. Es por ello, que muchos son los autores 

y actores que nos hablan del medio ambiente, ahora bien, cabe hacerse la pregunta: si 

todos están hablando del mismo ambiente, es decir, si todos evocan la misma idea de 

ambiente cuando utilizan este término. (Chávez, 2012, p. 21). 

Según Ponce (2012) es el sistema global constituido por elementos naturales y 

artificiales de naturaleza física, química, biológica, sociocultural y de sus 

interrelaciones, en permanente modificación por la acción humana o natural que rige o 

condiciona la existencia o desarrollo de la vida. Está constituido por elementos 

naturales como los animales, las plantas, el agua, el aire, y artificiales como las casas, 

las autopistas, los puentes, etc. 

Incluye aquellas cosas que son productos del hombre y que lo incluyen. Por ejemplo, 

las ciudades son el resultado de la sociedad  humana y forman parte del ambiente y 

cultura de un pueblo también, sus costumbres, sus creencias. El ambiente está en 

constante modificación, positiva o negativa, por la acción del hombre o natural. O sea 

que los cambios pueden ser hechos por los humanos o por la naturaleza misma. Sin 

duda nosotros transformamos lo que nos rodea pero también la lluvia modela el paisaje, 

el mar construye y destruye playas, el frío y el calor rompen las rocas, otras especies 

son arquitectas de su entorno, etc. 

Medio Ambiente 

Según Ponce (2012)  Se podría definir el Medio Ambiente como todo el espacio 

físico que rodea al ser humano y con el cual el hombre puede interaccionar en sus 

actividades. Ese espacio físico está constituido por las personas, la casa en donde se 

vive, las calles que se transitan, el aire que se respira, la naturaleza que circunda y todos 
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estos elementos considerados de una forma amplia y sin ninguna excepción. Desde un 

punto de vista científico puede decirse que el Medio Ambiente tiene una composición: 

 

Abiótica formada por: 

 Hidrosfera que son los Océanos, Lagos, Ríos y Aguas subterráneas  

 Litosfera conformada por la masa terrestre y suelos 

 Atmósfera constituida por el aire 

Biótica constituida por: 

 Organismos vivos (virus, bacterias, hongos, plantas, animales superiores e 

inferiores) y 

 Materia orgánica muerta (organismos muertos y productos residuales). 

 

De acuerdo a los aportes de Gómez y Gómez (2013) el medio ambiente es un 

entorno vital el cual consiste en circunstancias físicas, culturales, económicas y sociales 

que rodean a las personas ofreciéndoles un conjunto de posibilidades para hacer su 

vida. El medio ambiente está constituido por elementos que interactúan entre sí, con el 

individuo y con la comunidad en que vive determinando la forma, el carácter, el 

comportamiento y la supervivencia de ambos. 

 

Educación ambiental.  

Tener una “única” o “verdadera” definición de educación ambiental es una tarea 

difícil, se necesita articular todas las visiones de ambiente, cada cultura tiene un interés 
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particular que se acopla a su contexto y le obliga a generar estrategias acordes al mismo 

que le permitan al ser humano adaptarse a su entorno de forma que el impacto 

ambiental negativo sea mínimo y el impacto positivo aumente; es por esto que buscar 

la panacea de la educación ambiental se convierte en una tarea que necesita acoplarse 

a las diferentes relaciones que existen entre el hombre y el ambiente.  (Gamboa, Linares 

y Solórzano, 2015). 

Adicionalmente, antes de cualquier actividad pedagógica de educación ambiental, 

es necesario investigar las concepciones ambientales, para que posteriormente, tengan 

una formación con una visión ambiental más amplia. (Carvalho De Lima, De Oliveira 

y Pereira, 2013). Asimismo, el autor Esteban (2013) expresa que la educación 

ambiental, es la educación para la cultura ambiental mediante la sensibilización y la 

comunicación de problemáticas ambientales que requieren de solución. 

 

Educación Comunitaria 

Entendida como una parte específica de los programas oficiales de educación no 

formal y de adultos que buscan el desarrollo de habilidades domésticas y capacitación 

para el autoempleo. La educación comunitaria cumple funciones particularmente 

significativas de legitimación, control social y reproducción, como resultado de la 

exposición de los participantes a las prácticas educativas e institucionales. Esto se debe 

a tres procesos, a saber:  

1) El posicionamiento social de los participantes que se origina como resultado de 

su identificación con el código educativo  
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2) La disminución de las expectativas de los participantes a consecuencia de las 

características marginales y marginalizan tés del proceso educativo por el que traviesan 

y,  

3) El hecho de que los cursos responden a las motivaciones y satisfacen los intereses 

de los participantes.  

Educación no Formal 

Toda actividad organizada, sistemática, educativa, realizada fuera del marco del 

sistema oficial, para facilitar ciertas clases de aprendizajes a subgrupos particulares de 

la población tanto adultos como niños. Procesos educativos planificados, que poseen 

un carácter específico y diferenciado. Pueden ser o no secuenciados y controlados, y 

generalmente son dirigidos a públicos heterogéneos y no estables. Es el caso de las 

actividades extra docentes y extraescolares, las que se realizan en los parques, en las 

instituciones especializadas científicas, y culturales, así como los procesos educativos 

comunitarios. 

Desarrollo Sostenible 

Frente al tema de desarrollo sostenible se ha generado un amplio debate, orientado 

a determinar el alcance del término y su implementación. Como primera medida se ha 

afirmado que éste es el desarrollo necesario para satisfacer las necesidades del presente 

sin comprometer a las futuras generaciones. Es un sistema de desarrollo donde el 

capital natural, ni la calidad de vida, no deben disminuir en el tiempo, permitiendo a 

todas las futuras generaciones un ambiente natural y social de igual o de mejores 

condiciones a las actuales sin disminuir el capital natural ni cultural.  



   51 

 

Los beneficios del desarrollo deben ser positivos para incrementar el ingreso per 

cápita, mejorar el nivel de salud y alimenticio, mejorar la educación, mantener acceso 

a recurso, lograr una mejor distribución de ingresos, aumentar las libertades básicas, 

permitir bienestar espiritual. La base natural de recurso de la tierra debe ser conservada 

o mejorada, manteniendo los procesos ecológicos básicos y sistemas de soporte de la 

vida, asegurando una utilización sostenible de ecosistemas, especies y preservando la 

diversidad genética con la no depreciación del capital natura.  

El término Desarrollo Sostenible aparece acuñado en el informe Brundtland (1987) 

citado por Pérez (2015) Concepto acuñado por la Comisión Mundial sobre Medio 

Ambiente y Desarrollo en el Informe Brundtland, documento también conocido como 

Nuestro Futuro Común. El desarrollo sostenible se define como aquel que satisface las 

necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para 

solventar sus propias necesidades. A partir de la definición de este concepto, la 

conservación y sostenibilidad medioambiental, que hasta pocos años antes no había 

sido considerada de interés, se pusieron en primera línea de la preocupación 

internacional. 

De acuerdo a Gómez (s.f, p.99)) expresa que objetivos críticos en una política de 

desarrollo y medio ambiente que cumplimenten el concepto de desarrollo sostenible 

son:  

 • Revivir el crecimiento económico. 

 • Cambiar cualitativamente el crecimiento.  

• Satisfacer necesidades elementales de trabajo, alimentación, agua, energía y 

sanidad.  



   52 

 

• Asegurar un nivel sostenible de población.  

• Conservar y reforzar la base de recursos naturales. 

 • Reorientar la tecnología y el manejo de riesgos.  

• Unir los aspectos económicos y ambientales en la toma de decisiones. 

 

Estas formulaciones evidencian que la percepción sobre el medio ambiente ha 

evolucionado. Los males denunciados en los setenta ya no se quedan en aspectos 

cuantitativos-agotamiento de los recursos, falta de alimentos, incremento de la 

población-sino que los realmente preocupantes son aquellos que alcanzan la estabilidad 

del sistema global. Males como la destrucción de la capa de ozono, el cambio climático, 

la contaminación química de las aguas y de los suelos perturban los mecanismos 

básicos de funcionamiento de la biosfera y afectan por igual el mundo natural, como el 

social. Se están traspasando los umbrales a partir de los cuales las consecuencias son 

imprevisibles.  
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Calidad de Vida 

Según Paullier (2012) la definición de bienestar o calidad de vida representa un 

término multidimensional de las políticas sociales que significa tener buenas 

condiciones de vida. También incluye la satisfacción colectiva de necesidades a través 

de políticas sociales en adición a la satisfacción individual de necesidades. Según el 

autor la calidad de vida tiene dos dimensiones principales: Una evaluación del nivel de 

vida basado en indicadores objetivos y segundo la percepción individual de esta 

percepción, llamada bienestar. 

La Calidad de vida es un concepto que hace alusión a varios niveles de 

generalización pasando por sociedad, comunidad, hasta el aspecto físico y mental, por 

lo tanto, el significado de calidad de vida es un complejo y contando con definiciones 

desde sociología, ciencias políticas, medicina, estudios del desarrollo, etc 

Finalmente, los factores materiales son los recursos que uno tiene, como los 

Ingresos disponibles, la posición en el mercado de trabajo, la salud, el nivel de 

educación, etc. Muchos autores asumen una relación causa - efecto entre los recursos 

y las condiciones de vida: mientras más y mejores recursos uno tenga mayor es la 

probabilidad de una buena calidad de vida. (Palomba, 2011). 

 

Cultura de la no – Basura 

En el concepto de la cultura de la no-basura, es importante tener en cuenta los 

siguientes términos:  
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Reducir. Se refiere a cambiar nuestros hábitos de consumo, es decir, sí estamos 

acostumbrados a comprar más de lo que consumimos, lo recomendable es comprar sólo 

lo esencial; pues generalmente los residuos se tiran a la basura. 

Por Ej.: Cuando compramos un producto y lo sacamos de su empaque o su envase, 

estos elementos adicionales, no son recuperados, ni aprovechados. Por tanto, es 

recomendable comprar y utilizar productos duraderos y no comprar productos 

desechables.  

“Al disminuir el consumo excesivo de productos, mejoramos nuestra economía y en 

consecuencia, protegemos el ambiente y prolongamos la vida útil de los rellenos 

sanitarios”. 

Reutilizar. Usar todos los objetos que generalmente van a la basura o adaptarlos 

como sustitutos de otros objetos que podemos necesitar. Por Ej.: algunos recipientes de 

plástico se pueden convertir en macetas, cajas para lápices, botones, clips y hasta en 

porta alhajas, sí los decoramos para ello. Lo importante es no desperdiciar aquello que 

ha costado a la naturaleza y al hombre en términos de cultivo, cosecha, transporte, 

manufactura, productos y servicios. 

En lo público. En este ámbito, la sociedad civil tiene una gran responsabilidad en 

el mejoramiento y preservación del ambiente. Por lo tanto, se han emprendido acciones 

concretas, tales como:  

 Organización de comunidades educativas, colonos y comunidad en general, para 

llevar a cabo acciones en materia de separación y selección de basuras, reforestación, 

etc.  
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 Conformación de organizaciones civiles, en las que participan personas 

interesadas en resolver los problemas asociados al manejo inadecuado de las basuras y 

sus impactos ambientales.  

En lo Rural. En este sector también se produce contaminación por basuras, y para 

la problemática ambiental se propone lo siguiente:  

 Evitar en lo posible el uso de fertilizantes artificiales. Es recomendable sustituirlos 

por abonos naturales y a su vez, evitar la acumulación de bolsas plásticas en su 

embalaje y distribución.  

 Elaborar composta, utilizando todos los desperdicios orgánicos en su elaboración; 

logrando de esta manera, la aplicación de abonos naturales en los terrenos de cultivo.  

 No permitir que las fuentes hídricas, cárcavas, barrancos, espacios libres y 

depresiones geográficas se conviertan en basureros. 

Reciclaje 

Según Castells (2012) describe el reciclaje como la operación compleja que permite 

la recuperación, transformación y elaboración de un material a partir de residuos, ya 

sea total o parcial en la composición definitiva. Por lo tanto, el reciclaje y los residuos, 

responden a diversas actividades que pueden llevarse a cabo sobre los diferentes flujos 

de residuos para aprovecharse, desde el mismo uso hasta otra aplicación. 

 En cuanto a los principios de reciclaje, de acuerdo a Pardavé (2007) Citado por 

Alvarez (2013) el reciclaje se cimienta en, que los residuos deben ser tratados como 

recurso, para luego, reducir la demanda de recursos naturales y la cantidad de materia 
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que requieran una disposición final. Los objetivos del reciclaje de acuerdo a Acevedo 

et al. (2009) citado por Álvarez (2013) los refiere de la siguiente manera: 

 Evitar olores desagradables. 

 Dar un mejor aspecto al entorno. 

 No atraer vectores como las moscas, mosquitos, cucarachas, roedores entre otros 

transmisores de enfermedades. 

 Reducir la contaminación del suelo, aire y agua. 

 Facilitar la labor de quienes recogen materiales en los basureros, denominados 

pepenadores o recolectores, pues son expuestos a graves problemas de salud tanto 12 

a ellos como a sus familias, ya que la solución no es expulsarlos sino mejorar las 

condiciones de trabajo.  

Conviene también, desde el punto de vista educativo, agregar los siguientes: 

 Despertar el interés en el educando por el cuidado del medio ambiente. 

 Desarrollar un amplio conjunto de cuestionamientos que promueva un 

pensamiento crítico, lógico y reflexivo.  

  

Finalidad del Reciclaje En otro orden de ideas, conforme a lo que dice Cabildo et. 

al, (2010) la finalidad radica en aprovechar los contenidos materiales y energéticos de 

los residuos para un fin útil, como también prolongar la vida de los productos o de 

nuevo convertirlos en materia prima. No obstante, requiere programas de investigación, 

experimentación e innovación hacia el logro de más y nuevas utilidades en especial los 

no biodegradables, estos son más peligrosos pues no pueden descomponerse 
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naturalmente o sufren una descomposición demasiado lenta, por tanto, su acumulación 

en la naturaleza es progresiva. 

 En ese mismo sentido, Pardavé (2007) citado por Alvarez (2013) indica que la 

finalidad es mejorar la eficiencia económica, reducir la contaminación y el volumen de 

residuos finales. Variará de acuerdo al flujo de desechos y debe ser diferente en los 

países subdesarrollados respecto al que han alcanzado los países denominados 

desarrollados. Se aprecian varias, cabe añadir que el sujeto se apropie de conductas 

valorativas para cuidar el medio ambiente porque reconoce que forma parte suya y de 

quienes le rodean.  

 Beneficios del Reciclaje A partir de lo que describe Gutiérrez y Cánovas (2009) 

citado por Álvarez (2013), se establecen como beneficios los siguientes:  

 Ahorro de energía y menos contaminación causada por la extracción y 

procesamiento de energías vírgenes. 

 Disminución de las emisiones de gases de invernadero, lo cual ocasiona el 

cambio climático. 

 Conservación de los recursos naturales. 

 Disminución del volumen de residuos municipales. 

 Contribución significativa en el logro del desarrollo sostenible. 

 La generación de empleo.  

Además de los anteriores, Acevedo et, al. (2009) agrega: 

 Minimización de gastos, sin dañar a la naturaleza por ejemplo; la obtención de 

abono a través de la basura orgánica, 
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 Se destina menos terreno para basurero, lo cual quedaría útil para otras 

aplicaciones. En resumen, son múltiples los beneficios del reciclaje cuya dirección se 

enfoca al plano económico y ecológico, pero aún carece explícitamente de un respaldó 

para la educación ambiental desde el ámbito educativo formal. 

 En referencia a la gestión del reciclaje se entiende al conjunto de decisiones 

dirigidas a motivar y coordinar a las personas para alcanzar metas tanto individuales 

como colectivas. En ese propósito, Castells (2012) describe que la adecuada gestión 

del reciclaje lo constituyen como primera asignatura la educación ambiental y la 

recogida selectiva. Desde la aplicación menciona los siguientes pasos: 

 Establecer los requisitos especiales de almacenaje, manejo y uso,  

 Utilizar símbolos adecuados para el reciclaje,  

 Almacenar en condiciones adecuadas de temperatura y humedad, entre otras,  

 Utilizar embalajes reutilizables o reciclables,  

 Llevar un registro adecuado tanto de existencias como de movimientos. 

 Cabe agregar, a partir de la gestión escolar: establecer la responsabilidad que le 

corresponde a los docentes para un correcto reciclaje; y estimular a los educandos hasta 

conseguir el apoyo en los programas de reciclaje implementados. Esto permite a futuro 

la creación de esa cultura en materia ambiental que se persigue dentro de las 

instituciones educativas. 

Reducción en la Fuente 

Es la forma más eficaz de minimizar la cantidad de residuos sólidos generados, los 

impactos ambientales y los costos asociados a su manipulación; a través del diseño y 
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la fabricación de productos, empaques y envases, con una cantidad mínima de material, 

lo que permite, una vida útil más larga y un contenido mínimo de sustancias tóxicas. 

La reducción de residuos sólidos puede realizarse en la vivienda, instalaciones 

institucionales o industriales, mediante la compra selectiva y aprovechamiento de 

productos y materias primas. 

Gestión Ambiental 

Se entiende por gestión ambiental al grupo de actividades direccionadas a lograr la 

mayor concientización en el proceso de decisión en lo que respecta a la conservación, 

defensa, protección y mejora del ambiente, administrando correctamente los recursos 

ambientales y así preservando la calidad de vida y la diversidad. (Montiel. 2015). 

De igual manera Puga (2004) citado por Basañez (2017) expresa que la Gestión 

Medio Ambiental es el conjunto de actividades de gestión encaminadas a controlar el 

impacto sobre el medioambiente que se derivan de las actividades, productos o 

servicios de una organización. 

Este conjunto de actividades mencionado recoge prácticas medioambientales tan 

diversas como la mejora de la gestión y el control de los procesos de fabricación, la 

gestión de residuos, el control ambiental de los residuos o productos finales, el 

ecodiseño, la mejora de la tecnología de producción disponible, el ecoetiquetado, las 

tecnologías limpias, la difusión de las prácticas ambientales o la mejora de la 

sensibilización. (Heras et al., 2008, citado por Basañez, 2017). 

Residuo Sólido 

Son definidos por el decreto 1713 de 2002, así: residuo sólido o desecho es 

“cualquier objeto, material, sustancia o elemento sólido resultante del consumo o uso 
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de un bien en actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales, de 

servicios, que el generador abandona, rechaza o entrega y que es susceptible de 

aprovechamiento o transformación en un nuevo bien, con valor económico o de 

disposición final”. 

Es todo objeto, sustancia o elemento en estado sólido, sobrante de las actividades 

domésticas, recreativas, comerciales, institucionales, de la construcción e industriales 

y, aquellos provenientes del barrido de áreas públicas, independientemente de su 

utilización ulterior. Cualquier objeto, material, sustancia o elemento en estado sólido 

que se abandona, bota o rechaza después de haber sido consumido o usado en 

actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales, de servicios o 

instituciones de salud y que es susceptible de aprovechamiento o transformación en un 

nuevo bien, con valor económico. 

Los residuos sólidos urbanos causan efecto sobre la atmósfera, el suelo, las aguas, 

las plantas los animales y el hombre, siendo común en ellos la presencia de la emisión 

de malos olores, elevada salinidad, exceso de nutrientes, toxicidad por contaminantes 

orgánicos y metales pesados, además de inmadurez de los compost y la presencia de 

organismos patógenos, los cuales se constituyen en factores limitantes para su 

aprovechamiento agrícola. 

Residuos Sólidos Domiciliarios. El que por su naturaleza, composición, cantidad y 

volumen es generado en actividades realizadas en viviendas o en cualquier 

establecimiento similar a este.  

Residuos Peligrosos. Son aquellos producidos por el generador en cualquier lugar 

y en desarrollo de su actividad, que no presentan ningún riesgo para la salud humana 



   61 

 

y/o el medio ambiente. Cualquier residuo hospitalario no peligroso sobre el que se 

presuma el haber sido mezclado con residuos peligrosos debe ser tratado como tal. 

 

 

 

 

 

 

Tabla 1 

Materiales reciclables 
TIPOS DE 

MATERIAL             

CARACTERÍSTICAS                 UTILIDAD 

Papel y cartón En la base al peso constituye el componente mayor 

de los materiales reciclables. Representa un 25 a 

40% del total 

Papel periódico 

Cartón ondulado 

Otro tipo de papel: de oficina, de informática, 

revistas, libros, papel Satinado y encerado. 

 

Puede usarse como sustituido directo de la pulpa y para 

sustituir productos de construcción o combustible 

derivado de residuos. 

Se hace nuevamente papel periódico, papel higiénico, 

pañuelos de papel, y papel de más alta calidad, otros 

productos: cartón y productos para la construcción. 

Utilizado para fabricar nuevamente cajas de cartón. 

Algunos pueden sustituir a la pulpa de madera. 

Plástico Pet (polieterftalato de etileno). Botellas de refrescos, 

recipientes para comida. 

Pe-Hd (polietileno de alta densidad). Botellas de 

leche, detergente, bolsas. 

Pvc. (policloruro de vinilo). Recipientes domésticos 

de comida, tuberías. 

PE-LD (envase de película fina y envoltorios 

Se recicla en fibras de poliéster utilizadas para hacer 

sacos de dormir, almohadas, edredones y otros envases. 

Se utiliza para envolturas protectoras, balsas plásticas, 

tuberías y juguetes. 

Se utiliza para tuberías de drenaje, accesorios, molduras 

y láminas. 

Se utiliza para hacer productos de plásticos mezclados. 

Vidrio Botellas y recipientes de vidrio 

 

Se utiliza para hacer nuevos recipientes botellas, y de 

más artículos de vidrio. 
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Materiales (hierro y 

acero)  

 

Latas de hojalata, productos de acero, aparatos 

domésticos e industriales 

 

Se funde para elaborar nuevamente materiales de hierro 

y hojalata. 

 

Aluminio Latas de aluminio para bebidas y alimentos, `papel 

aluminio, envases flexibles, electrodomésticos y 

muebles 

Fabricación de nuevos productos en aluminio. 

Fuente: Correa, L. (2003). 

 

 

 

Marco legal 

Contaminación sin Frontera 

El problema de la contaminación es uno de los primeros que nos suele venir a la 

mente cuando pensamos en la situación del mundo, puesto que la contaminación 

ambiental hoy no conoce fronteras y afecta a todo el planeta. Eso lo expresó muy 

claramente el ex presidente de la República Checa, Vaclav Havel, hablando de 

Chernobyl: "una radioactividad que ignora fronteras nacionales nos recuerda que 

vivimos - por primera vez en la historia- en una civilización interconectada que 

envuelve el planeta. Cualquier cosa que ocurra en un lugar puede, para bien o para mal, 

afectarnos a todos". 

Según el Decreto 1743 De 1994 (agosto 3) Diario Oficial No 41.476, del 5 de agosto 

de 1994 Ministerio De Educación Nacional. Por el cual se instituye el Proyecto de 

Educación Ambiental para todos los niveles de educación formal, se fijan criterios para 

la promoción de la educación ambiental no formal e informal y se establecen los 

mecanismos de coordinación entre el Ministerio de Educación nacional y el Ministerio 

del Medio Ambiente. 
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La Ley 99 de 1993entrega una función conjunta a los Ministerios del Medio 

Ambiente y de Educación Nacional, en lo relativo al desarrollo y ejecución de planes, 

programas y proyectos de educación ambiental que hacen parte del servicio público 

educativo. Que el artículo 5° de la Ley 115 de 1994, consagra como uno de los fines 

de la educación, la adquisición de una conciencia para la conservación, protección y 

mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de vida, del uso racional de los 

recursos naturales, de la prevención de desastres, dentro de una cultura ecológica y del 

riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la Nación, y que de acuerdo con lo 

dispuesto en la misma Ley 115 de 1994, la estructura del servicio público educativo 

está organizada para formar al educando en la protección, preservación y 

aprovechamiento de los recursos naturales y el mejoramiento de las condiciones 

humanas y del ambiente. 

Capítulo I  Del Proyecto Ambiental Escolar 

Artículo 3º.corresponde a la responsabilidad de la comunidad educativa.  

Los estudiantes, los padres de familia, los docentes y la comunidad educativa en 

general, tienen una responsabilidad compartida en el diseño y desarrollo del Proyecto 

Ambiental Escolar. Esta responsabilidad se ejercerá a través de los distintos órganos 

del Gobierno Escolar. Además, los establecimientos educativos coordinarán sus 

acciones y buscarán asesoría y apoyo en las instituciones de educación superior y en 

otros organismos públicos y privados ubicados en la localidad o región. 

Capitulo II: Instrumentos Para El Desarrollo Del Proyecto Ambiental Escolar 

Artículo 4°.Asesoría Y Apoyo Institucional. Mediante directivas u otros actos 

administrativos semejantes, el Ministerio de Educación Nacional conjuntamente con el 
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Ministerio del Medio Ambiente, definirán las orientaciones para que las secretarías de 

educación de las entidades territoriales presten asesoría y den el apoyo necesario en la 

coordinación y control de ejecución de los proyectos ambientales escolares en los 

establecimientos educativos de su jurisdicción y en la organización de los equipos de 

trabajo para tales efectos. 

 Asimismo, los Ministerios y Secretarías mencionados recopilarán las diferentes 

experiencias e investigaciones sobre educación ambiental que se vayan realizando y 

difundirán los resultados de las más significativas. Para impulsar el proceso inicial de 

los proyectos ambientales escolares de los establecimientos educativos, los Ministerios 

de Educación Nacional y del Medio Ambiente impartirán las directivas de base en un 

período no mayor de doce (12) meses, contados a partir de la vigencia del presente 

Decreto. 

Artículo5°.Formación De Docentes. Los Ministerios de Educación nacional y del 

Medio Ambiente, juntamente con las secretarías de educación de las entidades 

territoriales, asesorarán el diseño y la ejecución de planes y programas de formación 

continuada de docentes en servicio y demás agentes formadores para el adecuado 

desarrollo de los proyectos ambientales escolares. Igualmente, las facultades de 

educación, atendiendo a los requisitos de creación y funcionamiento de los programas 

académicos de pregrado y postgrado incorporarán contenidos y prácticas pedagógicas 

relacionadas con la dimensión ambiental, para la capacitación de los educadores en la 

orientación de los proyectos ambientales escolares y la Educación Ambiental, sin 

menoscabo de su autonomía. 
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Artículo 6°.EvaluaciónPermanente. La evaluación de los proyectos ambientales 

escolares se efectuará periódicamente, por lo menos una vez al año, por los consejos 

directivos de los establecimientos educativos y por las respectivas secretarías de 

educación, con la participación de la comunidad educativa y las organizaciones e 

instituciones vinculadas al proyecto, según los criterios elaborados por los Ministerios 

de Educación nacional y del Medio Ambiente, a través de directivas y mediante el 

Sistema Nacional de Evaluación. La evaluación tendrá en cuenta, entre otros aspectos, 

el impacto del Proyecto Ambiental Escolar en la calidad de vida y en la solución de los 

problemas relacionados con el diagnóstico ambiental de la localidad, con el fin de 

adecuarlo a las necesidades y a las metas previstas. 

Artículo 7°. Servicio Social Obligatorio. Los alumnos de educación media de los 

establecimientos de educación formal, estatales y privados, podrán prestar el servicio 

social obligatorio previsto en los artículos 66 y 97 de la Ley 115 de 1994 en educación 

ambiental, participando directamente en los proyectos ambientales escolares, apoyando 

la formación o consolidación de grupos ecológicos escolares para la resolución de 

problemas ambientales específicos o participando en actividades comunitarias de 

educación ecológica o ambiental.  

Artículo 8°. Servicio Militar Obligatorio En Educación Ambiental. Según lo dispone 

el artículo 102 de la Ley 99 de 1993, un 20% de los bachilleres seleccionados para 

prestar el servicio militar obligatorio, deberán hacerlo en servicio ambiental, De dicho 

porcentaje, un 30% como mínimo prestará su servicio en educación ambiental.  
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Los bachilleres restantes lo prestarán en las funciones de organización comunitaria 

para la gestión ambiental y en la prevención, control y vigilancia sobre el uso del medio 

ambiente y los recursos naturales. 

 Para prestar el servicio militar obligatorio en la educación ambiental, los bachilleres 

que así lo manifiesten deberán acreditar una de las siguientes condiciones: 1. haber 

participado en un Proyecto Ambiental Escolar. 2. haber prestado el servicio social 

obligatorio en Educación Ambiental. 3. haber integrado o participado en grupos 

ecológicos o ambientales, o 4. Haber obtenido el título de bachiller con énfasis en 

agropecuaria, ecología, medio ambiente, ciencias naturales o afines o acreditar estudios 

de igual naturaleza. Para prestar el servicio militar obligatorio en servicio ambiental 

distinto al de educación ambiental, los Ministerios de Educación nacional y del Medio 

Ambiente, juntamente con las secretarías de educación de la jurisdicción respectiva, 

coordinarán con los distritos militares donde se realiza la selección, programas de 

capacitación en estrategias para la resolución de problemas ambientales de acuerdo con 

los lineamientos de la Política Nacional de Educación Ambiental. 

Por otro lado debemos reseñar que El Ministerio de Educación Nacional hace parte 

del Sistema Nacional Ambiental, Participará conjuntamente con las demás 

instituciones gubernamentales, no gubernamentales y privadas que hacen parte del 

Sistema, en la puesta en marcha de todas las actividades que tengan que ver con la 

educación ambiental, especialmente en las relacionadas con educación formal, en los 

términos en que los estipulan la Política Nacional de Educación Ambiental y este 

Decreto. 
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Estrategias de Divulgación y Promoción 

El Ministerio de Educación Nacional adoptará juntamente con el Ministerio del 

Medio Ambiente, estrategias de divulgación y promoción relacionadas con la 

educación ambiental, para la protección y aprovechamiento de los recursos naturales y 

la participación ciudadana y comunitaria, tanto en lo referente a la educación formal, 

como en la no formal e informal. 

Las Secretarías de educación departamentales, distritales y municipales, harán parte 

de los consejos ambientales de las entidades territoriales que se creen en la respectiva 

jurisdicción, según lo estipulado en la ley 99 de 1993. 

 Los consejos ambientales de las entidades territoriales crearán un Comité Técnico 

Interinstitucional de Educación Ambiental, Los Centros Experimentales Pilotos CEPT 

ejercerán la secretaría ejecutiva de dichos comités, En estos comités participará, 

además el más alto directivo de la unidad de educación ambiental de la Corporación 

Autónoma Regional respectiva, En nuestro caso específico (CORPAMAG)  y 

funcionarios especialistas en educación ambiental de las otras instituciones u 

organizaciones que hayan parte de ellos. La función principal de los comités técnicos 

de educación ambiental de las entidades territoriales será la de coordinar las acciones 

intersectoriales e interinstitucionales en este campo, a nivel territorial. 

El Consejo nacional ambiental mantendrá una comunicación permanente con la 

Junta Nacional de Educación, con el fin de coordinar la formulación de políticas y 

reglamentaciones relacionadas con educación ambiental. De igual manera, los consejos 

ambientales de las entidades territoriales mantendrán una comunicación permanente 

con las juntas departamentales de educación, las juntas distritales de educación y las 
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juntas municipales de educación, según sea el caso, para verificar el desarrollo de las 

políticas nacionales, regionales o locales en materia de educación ambiental. 

El Instituto de Hidrología, Meteorología y Estudios Ambientales, (IDEAM), 

mantendrá informado al Ministerio de Educación Nacional y a las secretarías de 

educación de las entidades territoriales, sobre los avances técnicos en materia 

ambiental, para que sean incorporados a los lineamientos curriculares y sirvan para la 

asesoría y diseño del currículo y del plan de estudios de los establecimientos 

educativos. 

Las corporaciones autónomas regionales y los organismos que hagan sus veces en 

los grandes centros urbanos prestarán asesoría a las secretarías de educación 

departamentales, municipales y distritales en materia de ambiente para la fijación de 

lineamientos para el desarrollo curricular del área de educación ambiental, en los 

establecimientos de educación formal de su jurisdicción. 

 La ejecución de programas de educación ambiental no formal por parte de las 

corporaciones autónomas regionales podrá ser efectuada a través de los 

establecimientos educativos que presten este servicio. En general, las secretarías de 

educación de las entidades territoriales coordinarán las políticas y acciones en 

educación ambiental que propongan las entidades gubernamentales de su jurisdicción. 

Las secretarías de educación de las entidades territoriales harán parte de los sistemas 

de información ambiental que se creen a nivel nacional, regional o local, con el fin de 

informar y ser informadas de los avances en materia ambiental y específicamente en 

materia de educación ambiental. 
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Los departamentos, los distritos, los municipios, los territorios indígenas y las 

comunidades campesinas promoverán y desarrollarán con arreglo a sus necesidades y 

características particulares, planes, programas y proyectos, en armonía con la Política 

Nacional de Educación Ambiental adoptada conjuntamente por el Ministerio de 

Educación nacional y el Ministerio del Medio Ambiente. 

Todos los proyectos de educación ambiental de carácter formal, no formal o 

informal que sean remitidos al Fondo Nacional Ambiental, FONAM, para su 

financiación y cofinanciación, deberán ir acompañados del concepto técnico y de 

viabilidad del ministerio de Educación Nacional, cuando se trate de proyectos 

nacionales, o de la Secretaría de Educación o del organismo que haga sus veces, de la 

respectiva entidad territorial en donde se vayan a ejecutar dichos proyectos. 

 El Ministerio de Educación Nacional y las secretarías de educación coordinarán el 

otorgamiento de los conceptos con las unidades de carácter nacional o regional que el 

Ministerio del Medio Ambiente designe para tal efecto. En todo caso los conceptos 

deberán emitirse en un plazo no mayor de treinta (30) días contados a partir de la fecha 

de su radicación. El procedimiento antes indicado se aplicará también para los 

proyectos de educación ambiental que se presenten a la aprobación y financiamiento 

del Fondo Ambiental de la Amazonía.  

La Normativa Educativo-Ambiental se basa en lo siguiente 

 La Constitución Política de Colombia (1991).Dentro de los derechos ambientales, 

da funciones a la Contraloría y Procuraduría para vigilar la gestión ambiental 

dentro de la sociedad. 
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 La ley 99 de 1993. (Ley Ambiental) crea el Ministerio del Medio Ambiente y el 

SINA (Sistema Nacional Ambiental) que crea y articula los programas de 

educación ambiental. 

 La ley 115 o ley General de la Educación. Establece la obligatoriedad de enseñar 

educación ambiental en las instituciones educativas, tomando como referencia a la 

metodología implementada, se Realizará el estudio de muestras, para su estudio de 

casos, las necesidades y problemáticas más grave de dicho sector. 

Normatividad Ambiental 

En los procesos de educación ambiental es de suma importancia el conocimiento de 

las normas al respecto; por lo cual, se deben enunciar en términos claros y con 72 

representaciones y/o ejemplos; que permitan su apropiación y aplicación en un 

contexto geográfico y domiciliario específico, por los involucrados en el proceso. La 

aplicación y cumplimiento de la base normativa ambiental que regula el manejo de los 

residuos sólidos.  

La estructuración de una verdadera gestión ambiental en un entorno y/o comunidad, 

precisa el cumplimiento de los preceptos legales que garanticen la responsabilidad y 

participación de todos los actores sociales implicados en la generación de los residuos 

sólidos urbanos (Por Ej.: comerciantes, comunidad, recicladores del sector, etc.).  

Enfoque Sanitario o de Salud Pública 

 Decreto 2811 de 1974. (Plantea el manejo, el procesamiento de los residuos sólidos 

y obligaciones de los municipios para organizar dichas actividades).  
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 Ley 09 de 1979. (La gestión se concentra en la disposición final a partir del 

almacenamiento y la recolección).  

 Decreto 2104 de 1984. (Plantea la disposición final, los permisos ambientales y la 

regulación del servicio de aseo).  

 Resolución 2309 de 1986. (Reglamenta el manejo de residuos sólidos especiales). 

 

Enfoque social y de participación (motivada por la constitución de 1991).  

 Ley 99 de 1993. (Señala las funciones del Ministerio del Medio Ambiente y las 

Corporaciones Autónomas Regionales).  

 Decreto 1753 de 1994. (Trámite de licencias ambientales).  

 Ley 142 de 1994. (Regula el régimen de servicios públicos domiciliarios).  

 Decreto 0605 de 1996. (Reglamenta la ley 142). 

 Decreto 1713 de 2002. (Reglamenta la ley 142 de 1994, la Ley 632 de 2000.  

 Ley 689 de 2001, en relación con la prestación del servicio público de aseo.  

 Decreto Ley 2811 de 1974 y la Ley 99 de 1993 en relación con la Gestión Integral 

de Residuos Sólidos)  

Marco Legal Internacional 

En la Ley Pública 91-516 de Estados Unidos, el Acta de Educación Ambiental 

establece que la educación ambiental es: “El proceso educativo que trata acerca de la 

relación del hombre con sus entornos naturales y con aquellos construidos por él, y que 

incluye la relación de la población, la contaminación, la asignación y el agotamiento 
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de los recursos, la conservación, el transporte, la tecnología y la planificación urbana y 

rural con el medio ambiente humano total”.  

En resumen, la educación ambiental es un proceso activo relacionado con el trabajo 

de casi todas las asignaturas. Tiene que ver con las relaciones dinámicas entre el 

hombre y la naturaleza. Apunta a mejorar la calidad del medio ambiente. El hombre ha 

sido una parte inseparable del medio ambiente desde su misma aparición en la tierra, 

lo cual también fue resultado de procesos ambientales. 

 En los comienzos, las limitadas necesidades de los hombres primitivos no 

alteraban la armonía de la naturaleza, pues la cantidad y la calidad de los daños 

causados al medio ambiente eran insignificantes, Pero en los últimos años, el 

crecimiento de la población humana y sus diversas necesidades, así como los progresos 

científicos y tecnológicos, aceleraron la tasa de degradación ambiental. La disminución 

de los bosques, la pérdida de suelo fértil debida a la salinización, La erosión del suelo 

y la urbanización, la industrialización, el agotamiento de los recursos minerales y 

energéticos, la extinción de diversas especies y la creciente contaminación son algunos 

ejemplos de las cosas que nos llevaron a la actual crisis ambiental. 

 Esto sugiere que el hombre tiene una actitud despreocupada hacia el medio 

ambiente. La degradación ambiental, si no es controlada a tiempo, pondrá en peligro la 

existencia misma del ser humano. La necesidad de la hora presente es tener ciudadanos 

ambientalmente conscientes, interesados en salvar el medio ambiente de los desastres. 

Esto podría suceder, si la gente estuviera informada acerca de su medio ambiente y de 

sus problemas asociados, si estuviera consciente de las soluciones de estos problemas 

y motivada a trabajar por ellas.  
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Esto, naturalmente, significa un cambio en la actitud y en la conducta del público. 

La educación siempre ha jugado un papel crucial en la sociedad porque ella difunde el 

conocimiento, provee de las habilidades necesarias y ayuda a formar ciertas actitudes. 

Por eso la Conferencia de Estocolmo sobre Medio Ambiente Humano, en 1972, insistió 

en la necesidad de un sistema educacional ambientalmente orientado, que pudiera 

resolver la crisis formando ciudadanos ambientalmente conscientes. 

 Por lo tanto, la educación ambiental no es una nueva disciplina, sino una nueva 

dimensión en el sistema educacional. Con todo, este concepto surgió en los años 

setenta. Antes, el medio ambiente formaba parte, sin duda, de la educación formal y no 

formal, pero nunca era tratado como un todo, Los diferentes aspectos del medio 

ambiente constituían partes de diferentes disciplinas, p. ej., de la bióloga, geografía, 

economía y otras, y así se los trataba en forma aislada.  

Gradualmente fue creciendo la intervención del hombre en el medio ambiente. Esto 

causo preocupación entre algunas personas que se dieron cuenta de los cambios 

operados en el año 61. Un nuevo movimiento interesado en la conservación de los 

recursos y en estudios ecológicos inició un pensamiento de hondas raíces sobre las 

interrelaciones entre el hombre y el medio ambiente. La degradaci6n ambiental desde 

el punto de vista de los impactos indeseables de la tecnología y de la actividad 

económica se convirtió en un asunto de interés internacional a fines de los años sesenta.  

Los países desarrollados habían empezado ya a experimentar los resultados de la 

explotación humana del medio ambiente. Los países en desarrollo estaban interesados 

en hacer el mejor uso posible del medio ambiente para sus actividades de desarrollo. 

La Conferencia de Estocolmo El creciente interés mundial relativo a la necesidad de 
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hacer algo por la conservación y el mejoramiento del medio ambiente para la 

humanidad, impulsó a las Naciones Unidas a convocar a una conferencia sobre el 

medio ambiente humano en Estocolmo, entre el 5 y el 16 de junio de 1972. Ella atrajo 

a un gran número de participantes, Además del Secretario General de las Naciones 

Unidas y de representantes de los Organismos Especializados de las Naciones Unidas 

y de otras organizaciones interesadas, asistieron a esta conferencia representantes de 

113 países.  

Por primera vez se reunían los países del mundo para elaborar un plan de acción 

práctico en beneficio de toda la humanidad. Se hizo hincapié en la necesidad de una 

perspectiva común para el mejoramiento del medio ambiente y de esfuerzos 

concertados de todos los gobiernos y pueblos del mundo para alcanzar esta meta. Las 

deliberaciones de la conferencia dieron origen a la Declaración de la Conferencia de 

las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano. Se enfatizó que la 

conservación y el mejoramiento del medio ambiente para las generaciones presentes y 

futuras era el fin principal de la conferencia. 

 Para lograr este fin, se formularon 12 principios y se elaboraron nuevas estrategias 

para incorporarlas en las actividades de desarrollo. Las experiencias del mundo 

desarrollado ayudaron a las naciones en desarrollo a definir una nueva relación entre 

medio ambiente y desarrollo. La naturaleza de los problemas ambientales es totalmente 

diferente para el mundo desarrollado y el mundo en desarrollo, Siendo así, en toda 

estrategia de desarrollo deben formar parte integrante de ella todos los factores 

ambientales, incluyendo los aspectos socioecon6micos. 
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 Se debería diseñar y poner en práctica, con el debido cuidado, programas y 

actividades ambientales. La conferencia hizo 109 recomendaciones en total, que en 

términos generales pueden agruparse bajo cinco temas importantes: 

 (a) aspectos ambientales del manejo de los recursos naturales; 

 (b) planificación y administración de los asentamientos humanos para el 

mejoramiento ambiental; 

 (c) identificaci6n de los principales contaminantes y su control; 

 (d) aspectos educacionales, socioculturales e informacionales de los asuntos 

ambientales;  

 (e) medio ambiente y desarrollo. Al formularse el plan de acción, todas las 

recomendaciones de la conferencia fueron clasificadas bajo tres secciones:  

Evaluación ambiental, gestión ambiental y medidas de apoyo, como p. ejemplo, 

programas de educación y de perfeccionamiento, asistencia financiera y técnica. Por 

decisión de la conferencia, la Sede del Programa de las Naciones Unidas para el Medio 

Ambiente se estableció en Nairobi. Se estructuró según el patrón elaborado por la 

conferencia. Fue iniciado un fondo para ayudar a financiar proyectos ambientales al 

cual los países miembros contribuían en forma voluntaria. La Conferencia de 

Estocolmo propició también la idea de observar el Día Mundial del Medio Ambiente, 

el 5 de junio de cada año. Con ello se tuvo la intención de formar conciencia en la gente 

a través de la organización de diversas actividades concernientes al medio ambiente. 

 Como ya se dijo, hasta el concepto de educación ambiental surgió de esta 

conferencia. Por otro lado, Se solicitó a los organismos de las Naciones Unidas para 

que organizaran programas de educación ambiental ‘formales” y ‘masivos’, a nivel 
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mundial. Las Recomendaciones 95 a 101 de la conferencia enfatizaron la necesidad de 

la Educación ambiental, pues se pensó que ella ayudaría a cada individuo a adquirir el 

conocimiento y las habilidades esenciales y desarrollaría las debidas actitudes y el 

compromiso para mejorar la calidad del medio ambiente. 

 La Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano dio así 

un impulso destinado a promover el interés por la educación ambiental durante los años 

setenta. De acuerdo a la UNESCO. El Centro para la Educación Medioambiental (CEE, 

por sus siglas en inglés), fue fundado en 1984 como un centro de excelencia para la 

educación medioambiental dependiente del Ministerio del Medio Ambiente, los 

Bosques y el Cambio Climático de la India. El CEE tiene como objetivo aumentar la 

conciencia pública y la comprensión del medio ambiente y del desarrollo sostenible 

con miras a fomentar el uso sostenible de los recursos naturales. 

 El CEE colabora con los interlocutores y las diferentes partes interesadas al vincular 

a las personas y compartir las experiencias en el ámbito de la Educación para el 

Desarrollo Sostenible (EDS) a nivel local, nacional e internacional. Durante el último 

decenio, el CEE ha organizado cuatro conferencias internacionales relevantes en 

materia de EDS. El CEE está enfrascado en garantizar que la educación en aras de que 

la promoción del desarrollo sostenible reciba un verdadero reconocimiento. 

Asimismo, el programa Handprint Challener (Desafíos de Huellas) a iniciado por el 

CEE, se propone catalizar y medir las acciones en aras de la sostenibilidad, tanto a nivel 

personal y comunitario como en los planos nacional e internacional. A su vez, el 

‘‘Desafío’’ estimula a la juventud local para que lleve a cabo acciones sostenibles 

vinculadas con el medio ambiente, la economía y la sociedad, y los involucra en estas 
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cuestiones mediante la creación de vínculos institucionales y el compromiso de las 

partes interesadas.  

El programa también tiene la ventaja de fomentar el espíritu empresarial entre los 

jóvenes. En 2015, el programa había respaldado a más de 20,000 jóvenes de la región 

de Asia y el Pacífico. Huellas es uno de los proyectos del CEE iniciados en 2007, 

durante la Conferencia Internacional de la UNESCO sobre la Educación relativa al 

Medio Ambiente. Hoy día, la concepción del proyecto es una licencia Creative 

Commons, algo que le ha dado dimensión internacional ya que diversas organizaciones 

utilizan este concepto y contribuyen a su evolución. De la misma manera que Huella 

mide el impacto del EDS, también se esfuerza en mejorar la comunicación. 

 El intercambio de experiencias y de recursos de aprendizaje mediante la red se 

efectúa por conducto de los portales electrónicos y las redes sociales. Huella ha 

establecido también un servicio telefónico gratuito de asesoramiento y de ayuda con 

miras a mejorar aún más la comunicación y la EDS mediante el reforzamiento de las 

capacidades. Uno de principales ejes de la labor de Huella es el trabajo con niños y 

adolescentes. 

 Su acción consiste en integrar la EDS en los programas educativos y en desarrollar 

el interés de los jóvenes para que examinen los problemas locales y analicen las 

acciones a emprender con miras a solucionarlos durante el proceso de desarrollo de las 

competencias en EDS. El proyecto estimula a los jóvenes a ir más allá de los límites 

institucionales y a comprender el ámbito del desarrollo sostenible.  

Por ejemplo, si en un recinto escolar se realiza un proyecto de gestión de desechos 

durante una clase, los estudiantes no abordarán exclusivamente los aspectos 
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ambientales de gestión de dichos residuos, sino también cuestiones tales como la 

subsistencia, la salud, la iniciativa empresarial, la colecta y eliminación de desechos. 

A si mismo huellas iniciado por el CEE, se propone catalizar y medir las acciones 

en aras de la sostenibilidad, tanto a nivel personal y comunitario como en los planos 

nacional e internacional. A su vez, el ‘‘Desafío’’ estimula a la juventud local para que 

lleve a cabo acciones sostenibles vinculadas con el medio ambiente, la economía y la 

sociedad, y los involucra en estas cuestiones mediante la creación de vínculos 

institucionales y el compromiso de las partes interesadas. El programa también tiene la 

ventaja de fomentar el espíritu empresarial entre los jóvenes. En 2015, el programa 

había respaldado a más de 20,000 jóvenes de la región de Asia y el Pacífico. 

Referente Geográfico 

La institución Rural educativa INEDTER Santa Marta es situada a 70 KM, sobre 

Las estribaciones de la sierra nevada de santa marta, corregimiento La DANTA, y 

recorrida por varios afluentes principalmente el Rio Danta, y el Rio piedra, su camino 

es de herradura, y su principal medio de transporte son las motos y animales de paso, 

como: mulo, caballos, burros. 

La institución primaria, está ubicada en las estribaciones de la sierra nevada de santa 

marta, corregimiento de la DANTA, jurisdicción del distrito capital Santa Marta, 

Magdalena. Cuenta con una población de estudiantes de 60, niños y adolescentes, en 

edad comprendida entre 5 y 17 años de edad, que cursan entre preescolar y quinto de 

primaria básica, y cuenta en total con 720 habitantes, establecidos en toda la vereda. 

Por ser una zona Rural retirada del casco urbano, su nivel socio-económico es; 

estrato uno y cero, (población desplazada de otras zonas del país.). Este corregimiento 



   79 

 

ha crecido de forma Rápida debido al programa del gobierno nacional Restitución de 

tierra a la población vulnerable, en los últimos 5 años, razón por la cual el medio 

ambiente se ha deteriorado, ya que no se cuenta con servicios públicos de aseo. Solo 

hace unos pocos años, la comunidad se ha venido agrupando para construir 

asociaciones, para el beneficio de todos, entre esta cuenta con la junta de acción 

comunal, y su sede de Reuniones quincenales, es la institución educativa INEDTER. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig., 1: Cobertura de Santa Marta y áreas fuera de cobertura. 
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Fuente Salamanca (2010). 

 

Metodología 

Objetivo General 

Proponer una estrategia de educación ambiental, que permita el desarrollo de una 

cultura ecológica sostenible en los estudiantes de la comunidad educativa INEDTER. 

Objetivos Específicos 

 Describir las estrategias pedagógicas para el desarrollo del pensamiento 

crítico, que permitan desarrollar valores y destrezas para la intervención de 

la problemática ambiental de la institución educativa INEDTER. 

 Promover la participación activa de los miembros de la comunidad educativa 

en el proceso pedagógico de la institución educativa INEDTER. 

 Impulsar la toma de conciencia crítica, sensible respecto al ambiente, como 

parte de la cultura ecológica en la institución educativa INEDTER. 

Tipo de Investigación 

Los tipos de investigación según el autor Chávez (2007) son aquellos que se 

orientan a recolectar informaciones relacionadas con el estado real de las personas, 

objetos, situaciones o fenómenos, tal cual como se presentaron en el momento de su 

recolección, describiendo lo que se mide sin realizar inferencias, ni verificar hipótesis 

ni argumentar opiniones personales acerca del fenómeno. 

Esta investigación es de tipo descriptiva, debido a que los datos a examinar son de 

tipo numérico, siendo un proyecto que tiene como propósito proponer una estrategia 

en educación ambiental para la cultura ecológica en la institución INEDTER de Santa 
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Marta.  Según Tamayo y Tamayo M. (2012, p.35), en su libro Proceso de Investigación 

Científica, la investigación descriptiva “comprende la descripción, registro, análisis e 

interpretación de la naturaleza actual, y la composición o proceso de los fenómenos. El 

enfoque se hace sobre conclusiones dominantes o sobre grupo de personas, grupo o 

cosas, se conduce o funciona en presente”.   

También refiere Sabino (2010) que la investigación de tipo descriptiva trabaja 

sobre realidades de hechos, y su característica fundamental es la de presentar una 

interpretación correcta. Para la investigación descriptiva, su preocupación primordial 

radica en descubrir algunas características fundamentales de conjuntos homogéneos de 

fenómenos, utilizando criterios sistemáticos que permitan poner de manifiesto su 

estructura o comportamiento. De esta forma se pueden obtener las notas que 

caracterizan a la realidad estudiada. 

Al respecto, Hernández, Fernández y Baptista (2010) sostienen que los estudios 

descriptivos miden o evalúan diversos aspectos, dimensiones o componentes. En este 

sentido, se puede decir que los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades 

importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenómeno que sea 

sometido a análisis.  

Diseño de la Investigación 

Este tipo de investigación se basa sobre hechos reales que a través de una estrategia 

se pueda analizar la situación directamente en el sitio o lugar donde acontece, por lo 

tanto el diseño a utilizar en esta investigación será de campo. Según Arias (2012), 

define el diseño de la investigación como la estrategia que adopta el investigador para 

responder al problema planteado, y la investigación de campo consiste en la 
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recolección de datos directamente de la realidad donde ocurren los hechos, sin 

manipular o controlar variables alguna. 

Cabe destacar, que la en la investigación de campo, la información es recolectada 

directamente del lugar donde acontece el hecho a estudiar. Referente a esto Palella y 

Martins (2010) señala que se basa en informaciones o datos primarios obtenidos 

directamente de la realidad y cuyo propósito es el de interpretar realidades de hechos. 

Incluye descripción, registro, análisis e interpretación de datos. 

Adicionalmente, Tamayo y Tamayo (2012) coincide en que la investigación de 

campo recolecta la información directamente de la realidad, por lo que los datos se 

denominan primarios, lo que permite cerciorarse de las verdaderas condiciones de las 

cuales se han obtenido los datos, la cual facilita su revisión o modificación en caso de 

surgir alguna duda al respecto. 

De acuerdo a Hernández y col. (2010), definen el diseño de la investigación, como 

un plan o estrategia que se desarrolla para obtener la información que se requiere en 

una investigación, clasificando en experimental y no experimental. La investigación 

experimental es el análisis el cual se manipulan de manera intencional uno o más 

variables mientras que la investigación no experimental es un estudio que se realiza sin 

manipulación deliberada de variables y en los que sólo se observan los fenómenos en 

su ambiente natural. 

Para complementar, Pallella y Marins (2010), expresan que la investigación se 

basa en el diseño No experimental, dado que se realiza sin manipular de forma 

deliberada ninguna de las variables y se observan los hechos tal como se presentan en 

su contexto real. Finalmente la investigación es transversal porque se recolectan los 
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datos en un solo momento, en un tiempo único; ya que se busca describir variables y 

analizar su incidencia e interrelación en un momento dado, es decir se mide la relación 

entre variables en un tiempo determinado. 

Población 

La población permite identificar el objeto a estudiar con características comunes, 

teniendo en cuenta el Autor  Tamayo (2012) define la población como la totalidad del 

fenómeno de estudio, incluye la totalidad de unidades de análisis o entidades de 

población que integran dicho fenómeno y que debe cuantificarse para un determinado 

estudio integrando un conjunto N de entidades que participan de una determinada 

característica, y se le denomina población por constituir la totalidad del fenómeno 

adscrito a un estudio o investigación. 

Para Chávez (2007), la población “es el universo de estudio de la investigación, 

sobre el cual se pretende generalizar los resultados, constituida por características o 

estratos que le permiten distinguir los sujetos, unos de otros”. (p.162). Para la presente 

investigación se establece como población todo el personal tanto estudiantil, docentes 

de la institución, padres de familia donde se extraerá la información requerida para esta 

investigación.  

La institución a la que se le realiza el estudio tiene como nombre INEDTER cuenta 

con una población de estudiantes de 60 niños y adolescentes, en edad comprendida 

entre 5 y 17 años de edad, que cursan entre preescolar y quinto de primaria básica,  4 

docentes una sola jornada, y cuenta en total con 720 habitantes, establecidos en toda la 

vereda. 
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Muestra 

López (2013) considera que la muestra está formada por un grupo pequeño de 

individuos de una población y para poder ser representativa debe estar formada por el 

30% de dicha población como mínimo (P.41). 

 

Tabla 2 

Muestra de la población del INEDTER 
Muestra  Nivel/# personas TOTAL 

2° 3ro 4to 5to 

Estudiantes 7 7 7 9 30 

Padres de familia 5 5 5 5 20 

Profesores 1 1 1 1 4 

TOTAL  54 

  Fuente: Elaboración propia (2018) 

 

Con base en el concepto de muestra propuesto por López (2013) la muestra para 

esta investigación está formada por 30 estudiantes (7 estudiantes de segundo, 7 de 

tercero, 7 de cuarto y 9 de quinto), 4 docentes, 20 padres de familia que corresponde al 

40% de la población total de la investigación. 

Técnicas e Instrumentos 

Cuestionarios: encuestas, entrevistas 

Instrumentos 

La  recolección  de  datos  y  el  análisis de  la información  tuvo  como  base  un 

enfoque  cuantitativo orientado  gracias al  método  de Investigación descriptiva que 
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comprende la descripción, registro, análisis e interpretación de la naturaleza actual, y 

la composición o proceso de los fenómenos. Los  instrumentos utilizados para la 

recopilación de la  información, que sustenta nuestra propuesta de  grado,  fueron de  

gran  importancia, ya que  con éstos se nos  permitió,  averiguar y clasificar algunas de 

las  necesidades  del colegio y la comunidad en general. 

Encuestas 

En el desarrollo de la investigación se utilizó para la recolección de datos las 

siguientes técnicas: la observación y la encuesta. En este sentido, Chávez (2007), 

argumenta que los instrumentos de investigación son los medios que utiliza el 

investigador para medir el comportamiento o atributos de las variables, entre los cuales 

se destacan los cuestionarios, entrevistas y escalas de clasificación, entre otros.  El 

aporte de Tamayo y Tamayo (2012) definen las técnicas de recolección de datos como 

la expresión operativa del diseño de y que especifica concretamente como se hizo la 

investigación. 

Según los aportes de López y Fachelli (2015) En la investigación social, la encuesta 

se considera en primera instancia como una técnica de recogida de datos a través de la 

interrogación de los sujetos cuya finalidad es la de obtener de manera sistemática 

medidas sobre los conceptos que se derivan de una problemática de investigación 

previamente construida. La recogida de los datos se realiza a través de un cuestionario, 

instrumento de recogida de los datos (de medición) y la forma protocolaria de realizar 

las preguntas (cuadro de registro) que se administra a la población o una muestra 

extensa de ella mediante una entrevista donde es característico el anonimato del 

sujeto.(p.8). 
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Entrevistas 

Según González (2009) afirma que es “la recogida de información a través de un 

proceso de comunicación, en el transcurso del cual el entrevistado responde a 

cuestiones previamente diseñadas en función de las dimensiones que se pretenden 

estudiar planteadas por el entrevistador” (p.83). Las entrevistas se dividen en 

estructuradas, semiestructuradas o no estructuradas o abiertas. Las primeras o 

entrevistas estructuradas, son aquellas en que el entrevistador se vale de una guía de 

preguntas específicas y se sujeta exclusivamente a estas. Por el contrario, las entrevistas 

semiestructuradas, se basan en una guía de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene 

la libertad de introducirle preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener 

mayor información sobre el tema investigado.  

Para la realización de este estudio, se eligieron como instrumentos de recolección 

de información, la encuesta a estudiantes y padres de familia y la aplicación de la 

entrevista semi estructurada a los docentes. En ese sentido quedo definido de la 

siguiente manera: 

 

 Encuestas para los estudiantes: aplicado a 7 (siete) estudiantes de cada curso. Los 

cursos fueron: segundo, tercero, cuarto y en quinto se aplicaron 9 cuestionarios, 

con una totalidad de 30 estudiantes encuestados en la institución. La edad de estos 

estudiantes oscilaba entre los 7 (siete) y los 13 (trece) años. 

 Encuestas para padres de familia: aplicada a 5 (cinco) padres de familia de cada 

curso. Los cursos fueron: segundo, tercero, cuarto y quinto. 
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 Entrevistas: se les aplico a 4 (cuatro) profesores de los cursos donde se aplicaron 

las encuestas a los estudiantes.  

 

Las   entrevistas se  aplicaron  a los  profesores, con el  fin  de analizar y confrontar 

con  los resultados  de las  encuestas  realizadas  a los estudiantes y padres de familia. 

Los docentes de la institución concluyeron que en el colegio INEDTER, no se trabaja 

sobre educación ambiental de una forma adecuada. Manifiestan que en la institución 

se han realizado actividades relacionadas con el cuidado del medio ambiente, indicando 

que no han sido suficientes para llegar a una buena concientización por parte de la 

comunidad estudiantil. Los docentes son conscientes que los estudiantes tienen un bajo 

nivel de conocimiento frente a este tema, y por lo tanto no se ve reflejado una verdadera 

práctica que ayude a la conservación del medio ambiente. 

Validación de Instrumentos 

Para validaciones cuantitativas, la validez del instrumento según Hernández y col 

(2010), es el grado con el cual un instrumento examina o contiene, o es representativo 

de los distintos aspectos o conductas que se pretende evaluar. De igual forma, la validez 

del instrumento garantiza que los resultados no estén dispersos y que se pueda 

comprobar su exactitud a través de procedimientos científicos de manera que puedan 

compararse con la realidad en que se extrajeran los datos. La validez del instrumento 

garantiza que los resultados se puedan comprobar a través de métodos científicos de 

manera que puedan comprarse con la realidad. 

Para esta investigación sobre la educación ambiental para generar una cultura 

ecológica en la institución INEDTER de Santa Marta, el instrumento fue validado a 
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través del método de validez de contenido, técnica realizada mediante Juicio de 

expertos, en este estudio de la variable, el instrumento diseñado estuvo evaluado por 

cinco (5) expertos en el área de investigación y gestión ambiental, quienes realizaron 

las correcciones en relación a redacción, pertinencia y ubicación de las ítems o 

preguntas, las cuales fueron tomadas en cuentas para formular el cuestionario 

definitivo. 

 

Consideraciones éticas. 

En relación a las consideraciones éticas y aspectos éticos, es conveniente que se 

revise la normatividad y se sigan los principios éticos que allí se establecen. A nivel 

nacional la resolución 0008430 de octubre 4 de 1993:”por lo cual se establecen las 

normas científicas técnicas y administrativas para la investigación en salud, TITULO 

II: de la investigación en seres humanos, capítulo I: de los aspectos éticos de la 

investigación en seres humanos: en toda investigación en la que el ser humano sea 

sujeto de estudio, deberá prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la protección 

de sus derechos, bienestar, confidencialidad y el buen nombre de la persona 

participante. 

En la presente investigación se utilizara un consentimiento y un asentimiento 

informado donde se le explica al participante en que consiste la investigación y como 

será aplicado el instrumento, que este tiene derecho de elegir si quiere o no quiere 

participar, nunca se le causara daño y sobre todo que esta investigación es sin ánimo 

de lucro, para esto deberá firmar aceptando la investigación.  
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Ley 911 de 4 de octubre del 2004 articulo 14 la actitud del profesional de enfermería 

con el sujeto de cuidado será de apoyo, prudencia y adecuada comunicación e 

información. Adoptará una conducta respetuosa y tolerante frente a las creencias, 

valores culturales y convicciones religiosas de los sujetos de cuidado. 

RESOLUCIÓN NUMERO 8430 DE 1993 (Octubre 4) 

Por la cual se establecen las normas científicas, técnicas y administrativas para a 

investigación en salud. 

En Colombia esta resolución decreta que: 

TITULO II. De la investigación en seres humanos.  

2.8 CAPITULO 1. 

De los aspectos éticos de la investigación en seres humanos. 

 2.9 ARTICULO 5. En toda investigación en la que el ser humano sea sujeto de 

estudio, deberá prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la protección de sus 

derechos y su bienestar.  

2.10 ARTICULO 11. Para efectos de este reglamento las investigaciones se 

clasifican en las siguientes categorías:  

a) Investigación sin riesgo: Son estudios que emplean técnicas y métodos de 

investigación documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza ninguna 

intervención o modificación intencionada de las variables biológicas, fisiológicas, 

psicológicas o sociales de los individuos que participan en el estudio, entre los que se 

consideran: revisión de historias clínicas, entrevistas, cuestionarios y otros en los que 

no se le identifique ni se traten aspectos sensitivos de su conducta.  
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ARTICULO 15. El Consentimiento Informado deberá presentar la siguiente, 

información, la cual será explicada, en forma completa y clara al sujeto de 

investigación o, en su defecto, a su representante legal, en tal forma que puedan 

comprenderla. (12)  

a. La justificación y los objetivos de la investigación.  

b. Los procedimientos que vayan a usarse y su propósito incluyendo la 

identificación de aquellos que son experimentales.  

c. Las molestias o los riesgos esperados. 

d. Los beneficios que puedan obtenerse.  

e. Los procedimientos alternativos que pudieran ser ventajosos para el sujeto. 

f. La garantía de recibir respuesta a cualquier pregunta y aclaración a cualquier 

duda acerca de los procedimientos, riesgos, beneficios y otros asuntos relacionados con 

la investigación y el tratamiento del sujeto. 

g. La libertad de retirar su consentimiento en cualquier momento y dejar de 

participar en el estudio sin que por ello se creen perjuicios para continuar su cuidado y 

tratamiento.  

h. La seguridad que no se identificará al sujeto y que se mantendrá la 

confidencialidad de la información relacionada con su privacidad. 

i. El compromiso de proporcionarle información actualizada obtenida durante el 

estudio, aunque ésta pudiera afectar la voluntad del sujeto para continuar participando. 

j. La disponibilidad de tratamiento médico y la indemnización a que legalmente 

tendría derecho, por parte de la institución responsable de la investigación, en el caso 

de daños que le afecten directamente, causados por la investigación.  
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En caso de que existan gastos adicionales, éstos serán cubiertos por el presupuesto 

de la investigación o de la institución responsable de la misma  

De igual manera para evitar sesgos en la investigación y obtener resultados más 

aproximados a la realidad de los encuestados, se les informó antes de comenzar a 

contestar el instrumento, que los resultados serían tratados con extrema 

confidencialidad, siendo una investigación sin fines de lucro, cuyo propósito es 

exclusivamente obtener la información necesaria para el desarrollo del presente trabajo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultados y Análisis del Resultados 

Encuestas a los Estudiantes 

1. Considera  usted que  la  educación    ambiental  es necesaria para la  formación  

integral  de  un  estudiante.  
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Tabla 3 
Pregunta 1 

Opciones  Numero de respuestas 

Si 25 

No 5 

Fuente: Elaboración propia (2018). 

 

Grafico 1 

Frecuencia relativa pregunta 1 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia (2018). 

 

En la Figura 1 se observa que el 83% de los estudiantes consideran que la educación 

ambiental es necesaria para una formación integral de un estudiante, solo el 17% está 

en desacuerdo. 

 

2. Cree usted que manejar   temas  ambientales  es necesario para el  desarrollo del  

pensamiento  científico de los niños, niñas  y  adolescentes.   

Si
83%

No
17%

Pregunta 1 

Si

No
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Tabla 4 
Pregunta 2 

Opciones  Numero de 

respuestas 

Si 27 

No 3 

Fuente: Elaboración propia (2018). 

 

Grafico 2 

Frecuencia relativa pregunta 2 
 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia (2018). 

 

En el Grafico 2  se logra evidenciar que el 90% de los estudiantes indican que 

manejar temas ambientales es necesario para el desarrollo del pensamiento científico 

de los niños, niñas y adolescentes. 

 

 

 

3. Reconoce la   problemática ambiental que se viene presentando en la institución.  
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90%
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10%
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Tabla 5 
Pregunta 3 

Opciones  Numero de respuestas 

Si 5 

No 10 

Parcialmente 15 

Fuente: Elaboración propia (2018). 

 

Grafico 3 

Frecuencia relativa pregunta 3 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia (2018). 

 

En el Grafico 3 se evidencia que  el 50% de los estudiantes parcialmente han logrado 

identificar la problemática ambiental que se ha venido presentando en la institución 

INEDTER, el 33% no tiene claridad sobre esta problemática, solo el 17% ha mostrado 

interés y ha  logrado identificarlo. 

 

4. Califique de 1 a5 los conocimientos que tiene sobre los cuidados que se deben 

tener para cuidar el medio ambiente. 

17%

33%
50%

Pregunta 3 

Si No Parcialmente
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Tabla 6 
Pregunta 4 

Opciones  Numero de respuestas 

1 3 

2 6 

3 10 

4 2 

5 9 

Fuente: Elaboración propia (2018). 

Grafico 4 

Frecuencia relativa pregunta 4 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia (2018). 

 

En el Grafico 4 se observa que de los 30 estudiantes encuestados 3 manifiestan no 

tener conocimiento sobre el cuidado que se debe tener con el medio ambiente, 9 de 

ellos afirman tenerlo. Las diferentes calificaciones que dan los estudiantes ante esta 

pregunta permitieron reflexionar sobre la importancia que tiene  trabajar  estas 

temáticas con niños, niñas y adolescentes.  
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5. Cree  usted  que la  educación   de los estudiantes  en asuntos  ambientales,  

estimularía  en ellos  mayor  responsabilidad frente al  cuidado de este.  

Tabla 7 
Pregunta 5 

Opciones  Numero de respuestas 

Si 28 

No 3 

Fuente: Elaboración propia (2018). 

 

Grafico 5 

Frecuencia relativa pregunta 5 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia (2018). 

 

 

En el Grafico 5 se logra evidenciar que 28 de los estudiantes encuestados Creen  que 

la  educación   de los estudiantes  en asuntos  ambientales,  estimularía  en ellos  mayor  

responsabilidad frente al  cuidado de este, solo 3 de ellos muestran desinterés por esta 

temática. 
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Resultados de las Encuestas realizadas a Padres de Familia 

Con base en los resultados de la encuesta, respecto a sí ha separado y reciclado 

alguna vez, tenemos que el 69% de las personas entrevistadas no lo han hecho, un 79% 

está interesado en reciclar y se generan un 69% de residuos a recuperar (papel, vidrio, 

cartón hojalatas y plástico), 21% de residuos orgánicos y 10% de otro tipo de residuos 

(pañales, baterías, madera, escombros, icopor y textiles), aspectos importantes para el 

desarrollo de una propuesta educativa y de un proyecto medio ambiental  que facilite 

la construcción de la cultura de la no-basura, separación y aprovechamiento de los 

residuos sólidos recuperables de la institución educativa y comunidad en general, del 

corregimiento. 

Resultados de las Entrevistas a Profesores 

 ¿Cómo calificaría usted los conocimientos sobre Medio Ambiente en los 

estudiantes de esta institución?   

Uno de los profesores entrevistados manifiesta que los estudiantes  lamentablemente 

tienen un conocimiento escaso sobre medio ambiente, la temática que han manejado es 

solo  lo que traen los textos escolares sobre Medio Ambiente. Otro de los docentes 

considera que ellos manejan ciertos elementos en relación  con el Medio Ambiente  y 

de acuerdo con lo que ellos observan de la contaminación que ocurre en el mismo. 

 ¿Considera usted que  los temas de educación ambiental que desarrolla en sus 

clases son suficientes? 

La mayoría de los profesores manifiestan que son pocos los temas que se manejan 

en relación a educación ambiental, indican que sería de gran importancia implementar 
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una materia donde se pueda profundizar esta temática, ya que por medio de ello se 

puede llegar a concientizar  a todos los estudiantes y a la comunidad en general para 

poder generar una cultura sostenible frente al cuidado que debemos tener con el medio 

ambiente. 

Uno de los docentes entrevistados indico que  obligatoriamente en la institución 

deben trabajarse  temas de medio ambiente en las clases, porque eso de una u otra forma 

permite que el estudiante sea consciente del cuidado del Medio Ambiente y este sea 

reflexivo frente a la problemática que se está presentando.  

 

Triangulación como estrategia de Investigación 

Conceptualización y Evolución 

Según Cea (2001). La triangulación como estrategia de investigación no es 

novedosa, aunque el diseño de los procedimientos, que se requieren para utilizar y 

compaginar los diferentes métodos, no se debate hasta los años 50 del siglo XX. Por 

tanto, es a partir de estos años, cuando se inician las investigaciones que sentarán las 

bases para un nuevo enfoque multimétodo y en el que aparecerán autores que serán 

clave para la articulación y desarrollo de la triangulación como estrategia de 

investigación, entre los que cabe destacar a Campbell y Fiske (1959) y a Denzin (1970).  

Con los autores antes mencionados se trazan dos líneas de desarrollo metodológico 

en relación a la triangulación: mientras que Campbell y Fiske (1959) entienden la 

triangulación como medio para la validación de una investigación, es con Denzin 

(1970) con quien se desarrolla el cuerpo teórico del concepto y sus tipologías. 

Conforme a estas premisas se configura una amplia gama de investigaciones, que van 
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consolidado la aplicación del enfoque multimétodo donde se considera como estrategia 

la triangulación. 

Tipos de Triangulación 

De acuerdo a los aportes de Denzin (1970) comparte la definición convencional de 

triangulación, entendiéndola como el uso de diferentes métodos para el estudio de un 

mismo fenómeno; no obstante, abre camino a una comprensión más amplia de las 

aplicaciones de la triangulación en la investigación social. Como apunta Denzin, el uso 

de múltiples métodos en el estudio de un mismo objetivo, es solo una forma de 

estrategia; puesto que concibe la triangulación no sólo de métodos, sino también 

considerando la variedad de datos, personas que investigan el fenómeno, teorías y 

metodología. En base a esta concepción, establece “cuatro tipos básicos de 

triangulación: de datos, de investigadores, teórica y metodológica” (p.301). 

La triangulación de datos es la más utilizada en la investigación social y su 

aplicación requiere de la obtención de información sobre el objeto de investigación, 

mediante diversas fuentes que permitan contrastar los datos recogidos. Para Denzin, la 

triangulación de datos, también ayuda a obtener un mayor desarrollo y enriquecimiento 

teórico, conformándose la búsqueda de fuente de datos según criterios espacio-

temporales y distintos niveles de análisis según la persona y el objeto de estudio.  

Respecto la triangulación de investigadores, consiste en contar con las 

observaciones de diferentes profesionales, especialistas en el objeto de investigación, 

bien de diferentes áreas, o bien porque controlan la aplicación de diferentes 

metodologías. Un ejemplo de la incorporación de esta estrategia de investigación, se 

encuentra en los equipos de trabajo multidisciplinares, los cuales, “constituyen núcleos 
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de intercambio de experiencias, de conceptos teóricos y perspectivas, que enriquecen 

los resultados de las investigaciones” (Perelló, 2011, p.52), dado que se nutren 

precisamente de visiones teóricas diferentes. 

La triangulación teórica “en opinión de Denzin (1975), es la menos alcanzable en 

la práctica de la investigación social” (Cea, 2001, p. 50). Consiste en considerar las 

diferentes corrientes teóricas que explican el objeto de estudio, superando de este modo 

los sesgos que, en el análisis de la realidad social, conlleva utilizar una única 

perspectiva teórica. Además, otra de las oportunidades que brinda la triangulación 

teórica consiste en la constatación de hipótesis ya planteadas, y el surgimiento de 

hipótesis alternativas, puesto que “las diferentes perspectivas se utilizan para analizar 

la misma información y, por ende, poder confrontar teorías” (Okuda y Gómez-

Restrepo, 2005, p. 123). Este tipo de triangulación no sólo elimina sesgos, y permite la 

constatación y la aparición de hipótesis alternativas, sino que además, para Denzin, la 

confrontación de teorías en un mismo cuerpo de datos, es significado de un proceso de 

investigación caracterizado por “una crítica eficiente, más acorde con el método 

científico” (1970, p. 303). 

En relación al cuarto tipo básico de triangulación, la triangulación metodológica, 

en términos generales consiste en utilizar dos o más métodos. En este sentido hay que 

distinguir entre triangulación dentro de un método – intramétodo -, o triangulación 

entre métodos – intramétodo -. 

La triangulación dentro de un método, consiste en analizar los datos utilizando un 

solo método, pero seleccionando diversas técnicas de recogida de información 

enmarcadas dentro de la línea estratégica de dicho método. No obstante, es importante 
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matizar que los métodos y técnicas de recolección de datos diseñados, son orientados 

hacia el mismo objetivo de estudio, y que por tanto, persiguen medir la misma variable. 

Dentro de la metodología cualitativa lo más habitual es utilizar la observación y la 

entrevista abierta, en este sentido son multitud las investigación que recurren a esta 

estrategia.  

En el terreno de la metodología cuantitativa, un procedimiento muy habitual en la 

triangulación dentro de un método es la realización de test-retest, “donde la estabilidad 

interna viene avalada por la confirmación de los primeros hallazgos en sucesivas 

reproducciones de la investigación” (Perelló, 2011:53). No obstante, existe gran 

variedad de investigaciones en las que se recurre al uso de dos o más técnicas para la 

obtención y análisis de los datos. Este tipo de triangulación refuerza la validez y 

fiabilidad de los datos obtenidos, y también es habitual su uso cuando se quiere analizar 

el nivel de influencia que tienen las variables en relación a un determinado objeto de 

estudio. 

En cuanto a la triangulación entre métodos, consiste en la utilización de distintas 

técnicas de recogida de información que se encuadran en métodos de investigación 

diferentes, y se combinan para analizar un mismo objeto de estudio. Este tipo de 

triangulación permite superar las debilidades inherentes a todo método, compensando 

así cada técnica, las debilidades de la otra u otras. En este sentido, “la triangulación de 

varios métodos y por tanto, metodologías, es una de la estrategias metodológicas dentro 

de un mismo proyecto de investigación que aumenta la fiabilidad y mejora la 

comprensión” (Della Porta y Keating, 2013. p.51) Principalmente este tipo de 

estrategia, al utilizar ambos métodos, permite conocer el grado de validez de una 
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investigación, dado que como subraya Rodríguez (2005) mediante la triangulación 

entre métodos se comprueba que “los resultados no son consecuencia de la utilización 

de un método particular” (p. 6). 

El tipo de triangulación seleccionado para la discusión de la investigación es la 

triangulación metodológica, en términos generales consiste en utilizar dos o más 

métodos. En este sentido hay que distinguir entre triangulación dentro de un método – 

intramétodo -, o triangulación entre métodos – intramétodo -.  

La triangulación dentro de un método, consiste en analizar los datos utilizando un 

solo método, pero seleccionando diversas técnicas de recogida de información 

enmarcadas dentro de la línea estratégica de dicho método. 

En este caso las técnicas que se utilizaron para obtener la información y llegar al 

análisis de la situación que se está presentando en la institución INEDTER fueron: 

encuestas y entrevistas, encuestas a estudiantes, padres de familia, entrevistas a 

docentes.  

Lo que arrojo resultados como: 

 Los estudiantes manifiestan que los conocimientos que tienen sobre esta temática 

no son suficientes. Consideran que se deben trabajar con más frecuencia y 

profundidad y ven la necesidad de llevarlo a  la práctica. 

 En las  entrevistas realizadas  a profesores se evidencio que en la mayoría de las 

respuestas, los docentes consideraron que los estudiantes no poseen conocimientos 

profundos sobre el tema. Además, los docentes consideran que el conseguir que 

los estudiantes adquieran un sentido crítico y que lo transfieran a la práctica, es un 



   103 

 

proceso muy laborioso, porque muchas veces el profesor  no cuenta  con  el  tiempo 

necesario. Por lo tanto ven la necesidad de que este tema sea trabajado o 

implementado en la institución como una materia en la que se pueda trabajar a 

profundidad. 

 

Discusión de los Resultados 

En primer término se comenta sobre la coincidencia entre las respuestas de los 

estudiantes y los autores que sustentan la investigación. En relación a la importancia 

de la educación ambiental en el proceso de formación, los alumnos destacan que si es 

muy importante, coincidiendo estos resultados con Cano (2012) el cual expresa que la 

información que recibe el niño le garantiza el desarrollo de técnicas interiores y 

operaciones intelectuales, como parte de su formación. Así mismo crecerá 

reconociendo la importancia del ambiente en el nuevo tipo de sociedad, tal como lo 

plantea García (2013). 

La educación tiene como propósito la formación del hombre, tanto en su aspecto 

técnico como humanístico. Quiere decir esto que lo que se persigue es no solo formar 

un individuo capaz de enfrentar, con inteligencia los problemas de la vida real y darles 

soluciones efectivas. Asimismo, el autor Esteban (2013) expresa que la educación 

ambiental, es la educación para la cultura ambiental mediante la sensibilización y la 

comunicación de problemáticas ambientales que requieren de solución, estas 

consideraciones son entendidas en la respuestas de los niños encuestados, cuando 

aseguran en su gran mayoría la importancia de la educación ambiental. 
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También consideran los niños que es necesario trabajar en temas ambientales para 

el desarrollo de su pensamiento crítico, ya que les permite pensar en las soluciones que 

el ambiente les exige. Esto deja en evidencia que se coincide con los aportes de 

Carvalho De Lima, De Oliveira y Pereira (2013) quienes expresan que en la actividad 

pedagógica de educación ambiental, se estudian las concepciones ambientales, para 

que posteriormente, se pueda tener  una formación con una visión ambiental más 

amplia de los problemas ambientales. 

Sin embargo, los resultados muestran que la mitad de los niños tienen plena 

conciencia en el reconocimiento de los problemas ambientales, ya que la tercera parte 

no los tiene con claridad. Tal situación permite decir que mediante la educación 

ambiental puede diseñarse diferentes tareas que les permitan a los niños acoplarse a las 

diferentes relaciones que existen entre el hombre y el ambiente, lo que les permite ese 

reconocimiento de los problemas asociados entre ellos, tal como lo planteas los autores 

Gamboa, Linares y Solórzano (2015). Sin embargo, es necesario abordarse aun con 

mayor intensidad los distintos problemas con el ambiente, para consolidar esa 

información en cada niño, además de crear esa responsabilidad con el medio ambiente 

necesaria desde los primeros años de vida,  

En cuanto a los padres de familia pertenecientes a la comunidad de la institución, 

los mismos expresaron mediante la encuesta que mas de la mitad no han realizado 

actividad alguna de reciclaje, pero que si estarían interesados en tener información al 

respecto y poner en practica algunas técnicas para hacerlo. Estos resultados difieren de 

los aportes de Castells (2012) el cual describe que el reciclaje es una operación 
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compleja que permite la recuperación, transformación y elaboración de un material a 

partir de residuos, ya sea total o parcial en la composición definitiva. Por lo tanto, el 

reciclaje y los residuos, responden a diversas actividades que pueden llevarse a cabo 

sobre los diferentes flujos de residuos para aprovecharse, desde el mismo uso hasta otra 

aplicación. 

Los padres dejan en evidencia que no practican estas actividades, ya que no 

aprovechan los residuos orgánicos o inorgánicos que se puedan aprovechar en las 

diferentes actividades del quehacer diario, dejando claro que no existe la cultura de 

reciclaje en los padres. Esto explica de alguna manera porque los niños no tienen esa 

conducta hacia el reciclaje tampoco. Estos difiere con los principios de reciclaje, de 

acuerdo a Pardavé (2007) Citado por Álvarez (2013) el reciclaje se cimienta en, que 

los residuos deben ser tratados como recurso, para luego, reducir la demanda de 

recursos naturales y la cantidad de materia que requieran una disposición final, esto 

último no se lleva a cabo por los padres y los niños de la institución. 

En la entrevista a los profesores, los cuales expresaron que los niños 

lamentablemente no tienen esa cultura hacia el medio ambiente de cuidarlo y 

aprovecharlo mediante el reciclaje además que es insuficiente la cantidad de materias 

y proyectos hacia la conservación y cuidado del medio ambiente que se desarrollan en 

la institución, razón por la cual no se coincide con los aportes de Montiel (2015) y 

Basáñez (2017) los cuales expresan que mediante las actividades que se puedan realizar 

mediante la gestión ambiental en proyectos que permitan mejorar la calidad de vida y 

la diversidad, con una administración y gestión ambiental que se deben impulsar desde 
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la institución con actividades y proyectos medioambientales para lograr la 

sensibilización mediante las buenas prácticas ambientales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educación Ambiental para generar una Cultura Ecológica en la Institución 

INEDTER Santa Marta 

 Creación y Fortalecimiento de Infraestructura para el Desarrollo de la 

Propuesta 

Desarrollar dispositivos técnicos, operativos y administrativos, con el objeto de 

implementar el proceso educativo, propuesta “Educación Ambiental  Para Generar Una 
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Cultura  Ambiental En La Institución Educativa INEDTER y la creación de centros de 

acopio y de transformación de los residuos recuperados en el corregimiento y su vez, 

faciliten actividades de reciclaje por la comunidad en general. 

Acciones preparatorias:  

 Constitución de un grupo coordinador. 

 Establecer mecanismos de gestión para el acercamiento previo a la comunidad del 

corregimiento.  

 Realizar reuniones con autoridades y comunidad, para establecer con claridad la 

problemática ambiental a solucionar en el sector.  

 Diseñar el proyecto con base en lo sugerido por los actores sociales involucrados 

en el desarrollo del mismo.  

 Elaborar estrategias para la consecución de recursos de inversión, en la 

formulación e implementación del proyecto.  

 Preparar un plan de trabajo y cronograma de actividades para la ejecución del 

proyecto.  

 Perfilar el proceso educativo y diseño de materiales para la fase formativa del 

proyecto.  

 Implementar estrategias de capacitación y sensibilización con la comunidad del 

corregimiento.  

 Establecer mecanismos de gestión y coordinación institucional para el desarrollo 

del proyecto.  
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 Diseñar indicadores de seguimiento y evaluación del proyecto, durante su 

desarrollo.  

 Ejecución.  

 

 Fases de la Propuesta 

En este punto se desarrollan las actividades propuestas para la implementación del 

proyecto educativo, con el propósito de cumplir con los objetivos y metas propuestas. 

Labores que se llevarán a cabo mediante la ejecución de las fases, relacionadas a 

continuación:  

 Fase de sensibilización.  

 Fase de información.  

 Fase de educación.  

 Fase de monitoreo y seguimiento.  

 Fase de evaluación de los procesos.  

 

Fase 1 – Conocimiento Previo del Sector/ Fase de Sensibilización. 

Objetivos 

 Realizar un reconocimiento del sector con el objeto de ilustrar la problemática y 

mejorar la presentación, disposición temporal y entrega de los residuos a los líderes 

locales, junta de acción comunal, como también profesores de la institución. 
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 Conocer las prácticas y la situación actual, asociadas al manejo de los residuos 

sólidos domiciliarios en el corregimiento, e institución educativa con el propósito 

de conocer la problemática y sistematizar la experiencia. 

 Sensibilizar a la comunidad del corregimiento la Danta, frente a la problemática 

ambiental global y local, asociada al manejo inadecuado de los residuos sólidos en 

la sede institucional INEDTER y domiciliarios de la vereda. 

Actividades a Desarrollar 

 Se convocará a la comunidad e institución del sector a participar en las reuniones 

previas a la sensibilización.  

 Realización de transeptos y/o mapas del sector.  

 Se realizan recorridos y talleres previos para observar y establecer la problemática 

ambiental, asociada con la gestión inadecuada de los residuos sólidos y sus 

impactos en la salud pública y medio ambiente del sector y la Localidad.  

 Luego se procesa y sistematiza información visual y textual de prácticas y 

problemas en la generación y disposición de los residuos sólidos en la institución 

educativa, como domiciliarios; en reuniones informativas con autoridades y 

comunidad del corregimiento, se les informa de manera clara y precisa de los 

alcances y actividades a desarrollar por el proyecto educativo.  

 Para el proceso informativo se propone diseñar estrategias de convocatoria, tales 

como volantes, cartilla pedagógica ambientalista, cartas, perifoneo y demás 

dispositivos de información, para llevar a cabo la sensibilización y el proceso de 

educación.  
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Fase 2 – Planeación 

Objetivos 

 Planear las actividades con el propósito de ejecutar el proyecto y determinar los 

objetivos de cada fase o actividad en el corto y mediano plazo.  

 Asegurar el cumplimiento de las fases y actividades para llevar a cabo el monitoreo 

y eficacia del proyecto.  

Actividades a Desarrollar 

Identificación de los tipos de residuos generados en el sector educativo y  casas del 

sector rural. 

 Características de los residuos generados. 

 Cuantificación de los residuos generados. 

 Presentación de los residuos en la comunidad en general. 

 Almacenamiento temporal en la fuente de generación. 

 Tipos de recipientes utilizados en las fuentes de generación. 

 Establecer prácticas de separación en la fuente, almacenamiento y estrategias para 

la gestión y entrega de los residuos recuperados y comercializables  a  los centros 

de acopio, (sede institucional), y equipo medio ambiental del proyecto de reciclaje.  

 Establecer frecuencias y rutas de recolección para los residuos recuperados. 

Fase 3- Educación y Gestión Comunitaria 

El proyecto Educación Ambiental  Para Generar una Cultura  Ambiental en la 

Institución INEDTER Santa Marta, tendrá éxito sí se conoce previamente a la 

comunidad, mediante fases de acercamiento, gestión y pre sensibilización para conocer 
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realmente la problemática asociada al manejo inadecuado de los residuos sólidos y 

lograr el apoyo de la comunidad, sector productivo, autoridades gubernamentales y 

ambientales e instituciones educativas del sector.  

Este apoyo se manifiesta con la participación comunitaria y la retroalimentación en 

la temática, que permita la sistematización de la experiencia para el desarrollo de 

saberes, conocimientos y nuevos proyectos de investigación en el área.  

Objetivos 

 Incorporar en las actividades cotidianas del corregimiento y la comunidad en 

general, conocimientos y acciones conjuntas de forma individual y colectiva, que 

permitan establecer una gestión integral y adecuada en el manejo y recuperación 

de los residuos sólidos domiciliarios y, por ende, desarrollar la cultura de la no-

basura.  

 Sensibilizar y desarrollar prácticas de la cultura de la no-basura con la comunidad 

educativa y a nivel general, para la identificación de materiales aprovechables y 

Reciclables.  

 Desarrollar material educativo que facilite la sensibilización y el proceso de 

sistematización de la experiencia educativa ambiental.  

 Establecer estrategias de gestión y articulación con centros de acopio y 

organizaciones de recicladores del sector, con el objeto de cerrar el proceso de 

reciclaje, (fundación presierra). 
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Actividades a Realizar 

 Diseño de cursos y materiales educativos, dirigido a líderes campesinos, amas de 

casa, estudiantes y comunidad en general del corregimiento la danta. 

 Diseño de cartillas y folletos de distribución masiva en la comunidad, teniendo en 

cuenta los cursos desarrollados y las actividades implementadas en el proyecto 

ambiental del sector.  

 Procesamiento y sistematización de la información del proceso educativo y 

proyecto ambiental, con el objeto de difundir y multiplicar la experiencia.  

 Desarrollar guías para los diversos materiales aprovechables y Reciclables.  

 Desarrollar material educativo y/o cartillas y demás soportes gráficos y visuales.  

 Vincular a las organizaciones de recicladores y centros de acopio en el proceso de 

sensibilización del proyecto ambiental. 

 Establecer procesos de gestión con otros actores sociales del sector, 

(CORPAMAG).  

 Clasificación del papel.  

 

El papel se clasifica en diversas calidades: Papel periódico, papel de alta calidad o 

de hilo y papel mezclado (publicidad de correo, revistas y cartón delgado y no 

ondulado). Todos estos tipos de papel son aceptados por las organizaciones de 

recicladores y centros de acopio, (sede del colegio), del corregimiento la Danta. 

Proceso de separación.  
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Recopile el papel limpio y seco en una caja y después vacíela en una bolsa o 

entregarlo apilado y amarrado al equipo ambiental del proyecto, centro de acopio. 

 

 Material no reciclable.  

Por favor no reciclar toallas de papel, pañales desechables, platos de papel, papel 

tisú, papel de cera, a prueba de grasa o satinado, o envolturas de chocolatinas y papel 

carbón.  

Otros usos del papel recuperado.  

Cuando se recicla papel, este se convierte en otros productos tales como, talegos 

kraft, fabricación de papel y cartón corrugado, cajas de cereales, tubos, rollos de papel, 

papel higiénico, pañuelos faciales, cajas para huevos y frutas, manufacturas de telas 

asfálticas para techar, elaboración de pulpa secundaria, papel de desperdicio.  

Fuentes Generadoras.  

Oficinas, imprentas, periódicos, fábricas de empaques, almacenes, supermercado y 

en el hogar.  

 

Ventajas del reciclar el papel  

Para hacer papel reciclado se usa sólo el 10% del agua y el 50% de la energía 

empleada para fabricar papel de pulpa de los árboles y se reduce cerca del 75% la 

contaminación del aire derivada de este `proceso. El papel tiene la cualidad de 

reciclarse hasta cinco veces.  
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Fase 4 - Fase de Monitoreo, Seguimiento y Evaluación. 

Esta fase se desarrolla con la participación de las autoridades junta de acción 

comunal de la vereda, y comunidad en general, en donde se verifique las actividades 

desarrolladas, logros obtenidos e impactos alcanzados con la ejecución del proyecto. 

Objetivos 

Desarrollar indicadores de logro y gestión que permitan el control, monitoreo y buen 

desarrollo de cada una de las actividades de las fases de la ejecución del proyecto medio 

ambiental. 

Actividades 

 Establecer instrumentos para el desarrollo de indicadores de logro y gestión, para 

cada actividad a desarrollar en el proyecto medio ambiental. 

 Construir conjuntamente con la comunidad mecanismos de participación y 

seguimiento al desarrollo del proyecto medio ambiental. 

 Desarrollar estrategias con la comunidad para la continuidad del proyecto en el 

sector.  
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  [Fotografía de Amanda Pasos]. (Vereda la Danta. 2017). Registro grafico de la vereda la Danta, 

estribaciones de la sierra nevada de Santa Marta. 

Análisis de la situación actual del manejo de los residuos en la Institución 

Educativa INEDTER  en el corregimiento la Danta 

 Generación de residuos.  

En el corregimiento, se generan residuos de tipo orgánico (alimentos procesados y 

sin procesar), inorgánico (plásticos, vidrio, hojalatas, papel, cartón, textiles, madera, 

escombros, etc.) y peligrosos (pilas, residuos del cuarto de baño y medicamentos  

vencidos); los cuales son dispuestos en un solo recipiente, sin ninguna técnica de 

separación en la fuente de generación. Situación que no permite el aprovechamiento de 

los residuos sólidos recuperables. 
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Ejecución de la Propuesta 

Con el propósito de hacer una demostración de la viabilidad de la propuesta a la 

comunidad, se realizaron actividades que conllevaron al desarrollo de la misma. 

 

[Fotografía de Amanda Paso]. (Vereda la Danta, 2017). Registro fotográfico comunidad educativa 

distrital, vereda la Danta. 

Institución educativa INEDTER, sede la danta, no cuenta con servicio de aseo 

público. 

Caracterización de los Residuos 

De acuerdo a lo expuesto en los tópicos de generación y presentación de residuos, 

se llevara a cabo un proceso de caracterización; con el propósito, de establecer qué 

cantidad, porcentaje y tipo de desechos se genera en la institución educativa distrital 

INEDTER y las  viviendas de la vereda, ya a  la vez, establecer una propuesta de 

separación en la fuente, disposición adecuada y aprovechamiento de los residuos a 

recuperar.  
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En el proceso de caracterización, se realizara un muestreo de rutas (M), que consiste 

en un diseño muestra no probabilístico. En donde, a través del mapa del sector general, 

se elegirá de manera aleatoria, las viviendas, con el objetivo de pesar los residuos 

orgánicos e inorgánicos generados.  

La toma de muestras, se llevara  a cabo en concordancia con el día en que debería 

haber  recolección, por parte de la comunidad de la vereda, vale la pena aclarar que las 

viviendas elegidas, no sacaran los residuos los días anteriores de recolección, con el fin 

de tener una cantidad significante y variada de residuos; para lograr un proceso de 

caracterización relevante.  

El total de muestras, puede ser de cuarenta (40); en donde se procederá de la 

siguiente manera:  

 Recolección de los residuos de la institución educativa y por vivienda.  

 Separación y clasificación de los residuos por tipo de material.  

 Pesaje de los residuos separados y clasificados.  

 Procesamiento y análisis de la información. 

Talleres de Educación Ambiental 

Con el fin de acercarnos a la comunidad en general, profundizar en la problemática 

ambiental asociada al manejo de los residuos y crear sensibilización al respecto; se 

realizarán cuatro (4) talleres, dirigido a los niños y adultos, mediante convocatoria 

previa. 
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Primer Taller con Niños 

El taller para niños entre 5-17 años, se realizará con títeres; en donde se resaltara el 

impacto ambiental causado por el manejo inadecuado de los residuos sólidos 

domiciliarios. El propósito del taller, será la de generar un sentido de pertenencia con 

el proceso de aprovechamiento y reciclaje de los residuos recuperables. La invitación 

al taller se hará por medio de circulares y cartilla pedagógica ambientalista, donde se 

fijara fecha, hora y lugar donde se llevaría a cabo el desarrollo del mismo.  

Los temas tratados serán los siguientes: ¿Qué es el medio ambiente?; ¿Qué es la 

ecología?; ¿En qué consiste el reciclaje?; ¿Cuáles son los materiales reciclables o 

recuperables?; temática tratada, mediante ejemplos de forma oral, gestual y ejercicio 

práctico. El ejercicio práctico se realizará de manera individual, mediante el desarrollo 

de un Collage; en donde se identificaron los diferentes tipos de residuos sólidos 

reciclables, la forma de aprovechamiento y el manejo que se les debe dar en el hogar.  

Duración: dos (2) horas. 

Segundo Taller con Niños 

El segundo taller se realizará  dos meses después con payasos, donde los niños 

presentaran mayor interés sobre el tema del reciclaje, cada niño llevara un tubo de papel 

higiénico y cartón sobrante de la casa y además se les llevara pegante, pinturas y se 

construirán unos portalápices por niño.  Los niños podrán hacer preguntas de cómo 

separar los residuos sólidos, y que manejo es el más apropiado para cada residuo.  

Duración de dos (2) horas. 

Primer Taller con Adultos 

(Trabajo en equipo con la junta de acción comunal). 
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Después del taller con los niños, se realizará en próxima fecha una charla con los 

adultos sobre la importancia de sacar la basura los días de recolección en el momento 

que pasa el equipo de trabajo de Recolección. Los días de no-recolección en sitios 

abiertos y en los afluentes, el objetivo será despertar el interés en la comunidad para 

la reutilización de residuos reciclables, y poder realizar una separación desde la 

fuente de dichos residuos. 

Duración cuarenta y cinco (45) minutos. 

Segundo Taller con Adultos. 

En fecha posterior se realizará un segundo taller donde se espera la asistencia de 

más adultos, se enseñará la elaboración de floreros con cerámicas en blanco, papel 

periódico, pegante, betún y trapos, aquí se desarrollará el interés sobre la utilización de 

residuos reciclables.  

Se buscará el compromiso a clasificar la basura desde sus casas para la reutilización 

de dichos residuos y obtener subproductos para su propio beneficio como son materas, 

vitrales, tapetes, entre otros, hechos a base de papel periódico, y los demás sacarlos a 

parte de la basura recuperable para que sea recogida con más facilidad por los 

recicladores que acompañan al equipo de trabajo de recolección de desechos. 

Duración: de dos (2) horas. 
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[Fotografía de Amanda Paso]. (La Danta, 2017).Archivo fotográfico del Taller Recolección de 

desechos por parte de los estudiantes de la institución educativa INEDTER. 

 

Tabla 8 
Talleres para niños 

POBLACIÓN 

OBJETO 

OBJETIVOS CONTENIDO ACTIVIDADES 

MATERIAL DE 

APOYO 

 

Niños de 5  

a 17 años 

Conocer la importancia 

del medio ambiente. 

Agua 

Suelo 

Aire 

  

 Identificar los efectos 

causados por el manejo 

inadecuado de los 

residuos. 

Contaminación ambiental. 

Enfermedades. 

Malos olores. 

Aumento de vectores. 

  

 Identificar los materiales 

reciclables. 

 

Papel periódico, otro papel, 

vidrio, metal, residuos 

orgánicos, plástico, aluminio y 

cartón. 
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 Conocer la Importancia 

del reúso, reutilización y el 

reciclaje. 

 

Realización de portalápices a 

partir de tubos desocupados de 

papel higiénico y pedazos de 

cartón. 

Taller pedagógico con 

títeres, realización de 

collage con materiales 

reciclables. 

Títeres, materiales 

reciclables, Pegante, 

láminas de cartón y 

tijeras. 

 Identificar los 

Subproductos de los 

residuos reciclables. 

 

Charla sobre que pasa después 

con el plástico que se recicla, el 

papel y el cartón. 

 

Taller pedagógico con 

payasos y charla por 

medio de carteleras 

sobre la ruta de los 

residuos reciclables. 

Payasos, papel 

periódico para carteles, 

tubos de papel 

higiénico, cartón 

pegante, pinturas. 

Fuente: Correa, L. (2003)  

 

 

 

 

[Fotografía de Amanda Paso] (Corregimiento la Danta, 2017).Archivo fotográfico del Taller lúdico 

medio ambientalista pedagógico con niños de preescolar, en la institución educativa distrital INEDTER,  
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Tabla 9 
Talleres educativos para adultos 

POBLACIÓN 

OBJETO 

OBJETIVOS CONTENIDO ACTIVIDADES MATERIAL DE 

APOYO 

Adultos Identificar conceptos de 

reciclaje 

Agua 

Suelo 

Aire 

Reúso 

Reutilización. 

Charla, comentarios de la 

comunidad y conocimiento 

sobre el proyecto a realizar. 

 

Fotos tomadas al 

corregimiento, 

carteles y folletos 

sobre el reciclaje 

 

 Identificar los efectos 

causados por las basuras.  

En la salud, Ambiente, 

Vectores generados. 

  

 Establecer los sitios de 

mayor incidencia de 

basuras. 

Días y horarios de 

recolección de las basuras. 

  

 Reconocer los tipos de 

materiales reciclables. 

 

Clasificación de los 

materiales de acuerdo a 

sus características: papel, 

cartón, vidrio, metales, 

etc. 

  

 Promover a la 

reutilización de productos 

reciclables. 

 

Realización de florero con 

materiales como papel, 

telas, cerámica en blanco, 

debate sobre otros usos 

que se le pueden dar a los 

residuos 

Charla con la comunidad y 

debates sobre el reusó y 

reutilización de los residuos 

reciclables y hechura del 

florero para adorno. 

Carteles, cerámicas, 

colbón, betún, papel 

periódico, trapos. 

 

 Identificar los 

mecanismos que faciliten 

El manejo adecuado de los 

residuos. 

Separación 

Clasificación 

Organización 

 

  

Fuente: Correa, L. (2003).  
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[Fotografía de Amanda Paso]  (Corregimiento la Danta.2017). Archivo fotográfico del Taller con 

equipo de campo, en la población adulta, en la vereda la danta Recolección de Residuos sólidos, desechos 

orgánicos y otros.  

Tabla 10 
Cronograma de actividades 

Etapas Actividades 2017 2018 

J J A S O N D E F M A M J J 

Reconocimiento y 

observación 

-Diagnóstico y análisis 

-Situación problemática 

-Inicio del anteproyecto 

 

 

 

 

 

 

           

planificación -búsqueda de información 
documental 

-desarrollo del proyecto 

-diseño de cambios realizables y 
deseables 

    

 

 

 

         

Acción, análisis 

preliminar 

-aplicación de instrumentos. 
-recogida de datos y análisis de 
resultado 

    

 

 

 

         

Reflexión 
Revisión, corrección y presentación 
del proyecto 

acciones para mejorar la 

problemática ambiental en la 

institución INDETER 

(Aplicación de la propuesta) 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 Fuente: Elaboración propia (2018). 
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Tabla 2 
                                                                   Presupuesto 

Rubros Cantidad Unidad De Medida Costo Unitario Total 

Bienes 
 

Papel bond A4 80 gr. 10 Millar 10.000 100.00 

Tóner HP 600 1 Unidad 150,000 150,000 

Papel propalcote A4 2 Millar 70.000 70.000 

Lapiceros 50 Unidades 500 25,000 

Servicios 200.000 

Fotocopias 100 Unidades 50 5.000 

Pago de capacitador 2 Ponentes 120.000 240.000 

Alquiler de equipo de 

sonido 

1 Equipos 100.000 100.000 

Total 890.000 $ 

 Fuente: Elaboración propia (2018). 

 

Logros Obtenidos 

El Proyectode Educación Ambiental  para generar una Cultura  Ecológica en la 

Institución Educativa INEDTER Santa Marta, se fundamentó en una metodología 

participativa en la cual los sujetos fueron participes durante todo el proceso, este 

proyecto inicio con un reconocimiento contextual de la población a partir de 

observaciones que permitieron establecer una problemática específica como lo fue la 

necesidad de buscar alternativas para el mejoramiento del medio ambiente dentro de la 

sede INEDTER en la vereda la Danta. 
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 El proyecto da cuenta de procesos de sensibilización y participación en donde se 

promovió la participación activa de los miembros de la comunidad en general. Se 

utilizaron estrategias de motivación como elaboración de afiches y carteles que a su 

vez permitieron la formación frente a los conceptos sobre el medio ambiente para luego 

ser puestos en prácticas. 

 Estos momentos del proyecto fueron de vital importancia porque incentivo y genero 

el sentido de compromiso y responsabilidad de cada uno de los individuos siendo 

participes y gestores de su propio cambio. Los principales procesos sociales generados 

a lo largo del proceso fueron:  

Participación 

 Se logró una participación activa en donde la comunidad en general  respondió a 

los llamados a movilizarse en el proceso, esto se dio a partir de un trabajo de motivación 

e información, conllevando esto a la concientización de los individuos. Gracias al 

trabajo en grupo se logró una retroalimentación de conocimientos lo cual logro 

aumentar las expectativas que cada individuo tenia frente al problema.  

De igual manera, teniendo en cuenta que la comunicación es la base de una 

relación social que se conforma por la interacción entre los individuos desde la 

intervención del proyecto ambiental l y los procesos llevados a cabo durante el proceso, 

cabe mencionar que cada individuo se desenvolvió desde las indicaciones impartidas 

por equipo de trabajo. La búsqueda de un fin común, cada individuo fortaleció su 

participación en los intercambios de conocimiento desde las diferentes formas 

comunicativas en la comunidad en general dentro de la intervención del proyecto medio 
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ambiental.  La transmisión de mensajes alusivos al cuidado del medio ambiente dieron 

paso a métodos comunicativos como el escrito, visual y oral.  

Comunicación 

Que brindo la información necesaria para que el proceso de reciclaje de  fuera 

constante durante el desarrollo del proyecto. El trabajo ambiental efectuado crea 

estrategias de comunicación para establecer recorridos necesarios hacia un buen 

ejercicio personal que permitan la intervención desde los diferentes ámbitos sociales. 

Valides de la Estrategia pedagógica 

Uno de los más importantes logros de la propuesta de la estrategia pedagógica para la 

educación ambiental para generar una cultura ecológica dentro de la institución INEDTER, fue 

precisamente el desarrollo de todas las actividades con los niños, profesores y comunidad. La 

realización de los talleres donde se explica todo lo referente a la educación ambiental y el 

cuidado del medio ambiente constituyo el mejor aval para la propuesta que se logró 

implementar. 

Adicionalmente, todo el proceso conto con la colaboración de miembros de la comunidad 

educativa, participación de la comunidad lo que realza la legitimidad de las actividades que se 

aplicaron y cuyos resultados permiten certificar que es el camino para poder dejar los cimientos 

sólidos donde se pueda producir las transformaciones necesarias en la formación de los niños 

hacia una cultura y formación ambiental. De tal manera que esta participación de todos permite 

afirmar que la propuesta de la estrategia es la necesaria para lograr que la educación ambiental 

trascienda de las aulas de clase de la institución hacia una mejor sociedad 
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Conclusiones 

Con este proyecto de investigación se desarrollaron estrategias de gestión 

educativa que permitieron obtener la estrategia de educación ambiental para generar 

una cultura ecológica en el INEDTER de santa Marta. Con la participación de los 

actores ambientales, gubernamentales y comunidad en general del corregimiento al 

desarrollo de procesos educativos que faciliten la apropiación y pertinencia en la 

solución de la problemática ambiental del sector y de la institución educativa y del 

corregimiento la Danta. 

En referencia al primer objetivo planteado de describir las estrategias pedagógicas 

para el desarrollo del pensamiento crítico, que permitan desarrollar valores y destrezas 

para la intervención de la problemática ambiental, el mismo muestra La experiencia 

educativa desarrollada con la comunidad del corregimiento, facilita procesos 

dinámicos de participación, concertación, intercambio de saberes, construcción de 

nuevos conocimientos, interacción de diversos actores y voceros, desarrollo de la 

creatividad y desempeño individual y grupal, aspectos que permiten el desarrollo de 

habilidades e implementación de valores colectivos, tales como la solidaridad, 

responsabilidad, respeto y cooperación mutua, mediante el proceso de aprender 

haciendo. 

En cuanto al segundo objetivo de promover la participación activa de los miembros 

de la comunidad educativa en el proceso pedagógico El acercamiento y la participación 

previa con la comunidad del corregimiento, en la identificación de la problemática 

ambiental asociada al manejo inadecuado de los residuos sólidos, mediante el 

desarrollo de talleres de pre sensibilización, son aspectos fundamentales para 
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reflexionar en procesos educativos de educación comunitaria y ambiental que 

involucren valores sociales, patrones de comportamiento, ejemplos, cualidades, 

hábitos, y normas de conducta, que promuevan la construcción de la cultura de la no-

basura y la gestión integral de los residuos sólidos en la institución y el  corregimiento 

la Danta. 

En relación al tercer objetivo de impulsar la toma de conciencia crítica, sensible 

respecto al ambiente, como parte de la cultura ecológica es importante, resaltar un 

aspecto fundamental de la teoría constructivista, relacionado con el concepto de 

construcción que se desarrolla a través de acciones sobre la realidad, y de la teoría de 

la educación problémica, respecto a la asimilación de conocimientos al nivel de su 

aplicación creadora mediante el adiestramiento en el conocimiento y solución de 

problemas que faciliten procesos dialécticos y contradictorios, en el sistema de 

aprendizaje y cognitivo para la formación de convicciones, cualidades, hábitos y 

normas de conducta. 

Finalmente en relación a proponer la estrategia de Educación Ambiental  para 

Generar una Cultura  Ecológica en la Institución Educativa INEDTER Santa Marta, en 

la implementación de este proyecto fue importante llevar a cabo una caracterización 

preliminar de los residuos generados por las unidades de desechos de la sede educativa 

y residencial del sector, con el objeto de observar de manera preliminar la viabilidad, 

puesta en marcha, gestión y vinculación de los actores sociales en el desarrollo del 

proyecto.  

Con base en procesos de gestión, acercamiento preliminar, desarrollo de talleres 

de pre sensibilización, conocimiento a profundidad de la problemática ambiental e 
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interrelación con los diversos actores sociales del corregimiento, se diseñó la propuesta 

educativa y el proyecto medio ambiental, dentro de la concepción de la educación 

ambiental y comunitaria, como estrategias sustentadas en una estructura pedagógica 

participativa y didáctica que facilitan procesos de información, motivación, 

sensibilización, capacitación y formación, enfocados a la solución de problemas 

ambientales, asociados al manejo inadecuado de los residuos sólidos en el 

corregimiento, mediante la formación integral y gestión ambiental como aspectos 

fundamentales en la orientación y contribución hacia la búsqueda del desarrollo 

sostenible. 
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Recomendaciones 

Es aconsejable vincular a las instituciones educativas del resto de sedes, son (6),  

del sector rural a desarrollar experiencias de educación comunitaria y ambiental con el 

sector productivo, residencial y demás actores sociales de los corregimiento Vecinos, 

como, la Revuelta, el trompito, y la  esmeralda. 

Es recomendable realizar una segunda caracterización de los residuos sólidos 

generados en la zona residencial de la institución y del  corregimiento, con el objeto de 

implementar el proyecto medio ambiental, teniendo en cuenta aspectos tales como el 

aumento de población, aumento de los residuos generados, convalidación de datos de 

la primera caracterización y aspectos desarrollados en el proceso educativo al respecto.  

Es aconsejable que el sector productivo y agrícola del corregimiento implementen 

La Guía Técnica Colombiana – GTC 24 (Código de colores para los residuos 

institucionales – Icontec) en sus bolsas y/o empaques. Por ejemplo, los supermercados 

pueden implementar los colores e información alusiva a la separación en la fuente y 

clasificación de residuos, de acuerdo a las normas técnicas establecidas para ello. En 

este sentido el sector comercial contribuye a procesos educativos y a su vez, facilita el 

no incremento por parte de la comunidad en la compra de bolsas de diversos colores 

para la separación de residuos, como factor importante en el desarrollo de un proyecto 

medio ambiental. 

Es conveniente desarrollar procesos de gestión y sensibilización puerta a puerta 

con la comunidad, para que la mayoría de los actores sociales estén informados y noten 

la importancia del proyecto educativo medio ambiental a desarrollarse en el 

corregimiento. Igualmente, Es importante desarrollar estrategias interinstitucionales y 
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procesos de gestión educativa y comunitaria, vinculando a estudiantes, docentes y 

personal de investigación de la Universidad con los actores de los Colegios, Escuelas 

e Instituciones Educativas de la Región y el distrito de Santa Marta para ir consolidando 

proyectos que contribuyan a la solución de problemas ambientales, mediante la gestión 

y educación ambiental. 
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Anexos 

Anexo A. Autorización del Rector de la institución para realización del 

proyecto de investigación. 
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Anexo B. Autorización para realización del proyecto de investigación. 
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Anexo C. Encuesta a padres de familia 
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Dirección----------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------- 

1. Número de personas que viven en el hogar.  

Niños: -----------  

Jóvenes: ----------  

Adultos: ----------  

2. Sabes usted en qué consiste el reciclaje.  

No ( )  

Si ( )  

3. Alguna vez ha realizado reciclaje.  

No ( )  

Si ( )  

No responde ( )  

4. Estaría Interesado en hacerlo.  

No ( )  

Si ( )  

No respondió ( )  

5. Saca residuos orgánicos e inorgánicos como:  

a) ( ) Periódico  

b) ( ) Cartón  

c) ( ) vidrio  

d) ( ) Latas  
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e) ( ) Plástico  

f) ( ) Residuos orgánicos  

g) ( ) Otros--------------------------------------------------------------------------------------

---  

6. Usted y los integrantes de su familia estarían dispuestas a participar 

comunitariamente en programas y talleres que le brinden orientación en el manejo de 

basuras.  

No ( )  

Si ( ) 
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Anexo D. Encuesta a estudiantes 
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1. Considera  usted que  la  educación    ambiental  es necesarias para la  formación  

integral  de  un  estudiante.  

Si  

No    

 

2. la institución educativa  tiene  una  asignatura  orientada  a la educación  ambiental  

Si   

No   

 

3. Cree usted que manejar   temas  ambientales  es necesario para el  desarrollo del  

pensamiento  científico de los niños, niñas  y  adolescentes.   

Si     

No   

 

4. El  colegio INEDTER  desarrolla  actividades  relacionadas  con  el cuidado del 

medio ambiente.   

Si   

No    

 

5. Reconoce la   problemática  ambiental  que se viene presentando en la institución.  

Si   

No    

Parcialmente  

 

6. Conoce usted los principios que encierra  el  concepto de  desarrollo sostenible  
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Si  

No    

 

7. Califique de  1  a 5  los conocimientos que tiene sobre los cuidados que se deben 

tener para cuidar el medio ambiente. 

 

8. Cree  usted  que el  tema  ambiental  favorece  el  desarrollo de la  autonomía en los 

estudiantes. 

Si  

No  

 

9. Cree  usted  que la  educación   de los estudiantes  en asuntos  ambientales,  

estimularía  en ellos  mayor  responsabilidad frente al  cuidado de este.  

Sí 

No 
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Anexo E. Entrevista a Docentes 
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 ¿Cómo calificaría usted los conocimientos sobre Medio Ambiente en los 

estudiantes de esta institución?   

 ¿Considera usted que  los temas de educación ambiental que desarrolla en sus 

clases son suficientes?  

 ¿Qué aspectos de la situación ambiental  ampliaría usted en el desarrollo de los 

programas manejados en la institución? (biodiversidad, política, legislación, y 

problemática). 

 ¿En la institución cuáles son las actividades prácticas que se manejan  para el 

cuidado del medio ambiente?  

 ¿Qué actividades prácticas, deberían fortalecerse en la institución?    

 ¿Considera usted que los materiales  de estudio con los que trabaja en la clase 

fortalecen  el auto- aprendizaje y el desarrollo del pensamiento científico de los 

estudiantes? 
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Anexo F. Talleres Para Niños 
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Talleres para niños 

POBLACIÓN 

OBJETO 

OBJETIVOS CONTENIDO ACTIVIDADES MATERIAL DE 

APOYO 

 

Niños de 5  

a 17 años 

Conocer la importancia del 

medio ambiente. 

 

Agua 

Suelo 

Aire 

 

  

 Identificar los efectos 

causados por el manejo 

inadecuado de los 

residuos. 

 

Contaminación 

ambiental. 

Enfermedades. 

Malos olores. 

Aumento de vectores. 

  

 Identificar los materiales 

reciclables. 

 

Papel periódico, otro 

papel, vidrio, metal, 

residuos orgánicos, 

plástico, aluminio y 

cartón. 

  

 Conocer la Importancia del 

reúso, reutilización y el 

reciclaje. 

 

Realización de 

portalápices a partir de 

tubos desocupados de 

papel higiénico y 

pedazos de cartón. 

Taller pedagógico con 

títeres, realización de 

collage con materiales 

reciclables 

Títeres, materiales 

reciclables. Pegante, 

láminas de cartón y 

tijeras. 

 Identificar los 

Subproductos de los 

residuos reciclables. 

 

Charla sobre que pasa 

después con el plástico 

que se recicla, el papel y 

el cartón 

Taller pedagógico con 

payasosY charla por medio 

de carteleras sobre la ruta 

de los residuos reciclables 

Payasos, papel 

periódico para 

carteles, tubos de 

papel higiénico, 

cartón pegante, 

pinturas 

Fuente: Correa, L. (2003).  
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Anexo G. talleres para adultos. 
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Talleres educativos para adultos 

POBLACIÓN 

OBJETO 

OBJETIVOS CONTENIDO ACTIVIDADES MATERIAL 

DE APOYO 
Adultos Identificar conceptos de 

reciclaje 

Agua 

Suelo 

Aire 

Reúso 

Reutilización. 

Charla, comentarios de la 

comunidad y conocimiento 

sobre el proyecto a realizar. 

 

Fotos tomadas al 

corregimiento, 

carteles y folletos 

sobre el reciclaje 

 Identificar los efectos 

causados por las basuras. 

En la salud, Ambiente, 

Vectores generados. 

  

 Establecer los sitios de 

mayor incidencia de 

basuras. 

Días y horarios de 

recolección de las 

basuras. 

  

 Reconocer los tipos de 

materiales reciclables. 

Clasificación de los 

materiales de acuerdo a 

sus características: 

papel, cartón, vidrio, 

metales, etc. 

  

 Promover a la 

reutilización de productos 

reciclables. 

 

Realización de florero 

con materiales como 

papel, telas, cerámica en 

blanco, debate sobre 

otros usos que se le 

pueden dar a los 

residuos. 

Charla con la comunidad y 

debates sobre el reusó y 

reutilización de los residuos 

reciclables y hechura del 

florero para adorno. 

Carteles, cerámicas, 

colbón, betún, papel 

periódico, trapos. 

 

 Identificar los 

mecanismos que faciliten 

El manejo adecuado de los 

residuos 

 

Separación 

Clasificación 

Organización 

 

  

Fuente: Correa, L. (2003).  
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Anexo H. Fotografías 
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[Fotografía de Amanda Paso] Vereda la Danta.(2017). Registro grafico de la vereda la Danta, 

estribaciones de la sierra nevada de Santa Marta, comunidad en general, en proceso de Recolección de 

desechos en los caminos de herradura de la zona. 

 

[Fotografía de Amanda Paso]. (Vereda de la Danta. 2017). Registro fotográfico, comunidad 

educativa distrital, vereda la Danta.  
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[Fotografía de Amanda Paso]. (La Danta. 2017).Archivo fotográfico del Taller de Recolección de 

desechos por parte de los estudiantes de la institución educativa INEDTER 
 

 

[Fotografía de Amanda Paso]. (La Danta.2017). Archivo Fotográfico del Taller lúdico medio 

ambientalista pedagógico con niños de preescolar, en la institución educativa distrital INEDTER. 
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[Fotografía de Amanda Paso]. (La Danta. 2017).Archivo fotográfico del Taller con equipo de campo, 

en la población adulta, en la vereda la danta Recolección de Residuos sólidos, desechos orgánicos y 

otros. 
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Anexo I. Mapa 
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Anexo J. Invitación a talleres 
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INVITACIÓN AL TALLER 

INVITA:  

 

A los niños entre 4 y 10 años a participar en el taller recreativo  

"EL RECICLAJE ES IMPORTANTE"  

Con títeres y juegos disfrutaras de una mañana educativa. 

Fecha:  

Lugar:  

Hora:  

Contamos con tu colaboración. 

Es en beneficio para todos.  

TE ESPERAMOS!!!!!!!!!!!! 
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Anexo K. Cartilla educativa 
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CUIDA LO QUE 

TE RODEA 
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Introducción 

Reciclar es una de las tantas maneras  de sentirte bien contigo mismo, con los 

demás y por supuesto con tu planeta, recuerda no solo reciclas, le das más vida a tu 

planeta y más que todo a los que la habitamos. 

Crea el hábito y contagia  a todos los que puedas, logremos que sea una epidemia 

y que se esparza alrededor de todo el mundo. 
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Objetivos 

Objetivo general 

Preparar y concientizar a los niños y niñas de la institución educativa  distrital 

INDITER, por medio de actividades lúdicas,  sobre el cuidado y protección del  

medio ambiente para que aprendan a cuidar el planeta y disfrutar de la naturaleza 

en todo su esplendor. 

Objetivos específicos  

 Crear conciencia en los pequeños de los problemas ambientales y mostrarse 

sensibles ante ellos. 

 Fomentar el interés en la participación y mejora del medio ambiente. 

 Desarrollar la capacidad de los pequeños de informarse acerca de cosas que no 

saben del medio que les rodea. 
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Medio ambiente: El medio ambiente es el compendio de valores 

naturales, sociales y culturales existentes en un lugar y un momento determinado, 

que influyen en la vida material y psicológica del hombre y en el futuro de 

generaciones venideras  

Es decir, no se trata sólo del espacio en el que se desarrolla la vida de los seres 

vivos. Abarca, además, seres humanos, animales, plantas, objetos, agua, suelo, aire y 

las relaciones entre ellos, así como elementos tan intangibles como la cultura.  

  Para Gabriel Quadri, el término “medio ambiente” se refiere a diversos factores y 

procesos biológicos,  ecológicos, físicos y paisajísticos que, además de tener su 

propia dinámica natural, se entrelazan con las conductas del hombre. Estas 

interacciones pueden ser de tipo económico, político, social, cultural o con el 

entorno, y  hoy en día son de gran interés para los gobiernos, las empresas, los 

individuos, los grupos sociales y para la comunidad internacional.  

 Para la Comunidad Económica Europea (CCE), el medio ambiente es el entorno 

que rodea al hombre y genera una calidad de vida, incluyendo no sólo los recursos 

naturales, sino además, el aspecto cultural.  

 En la legislación mexicana, “ambiente” es definido como “el conjunto de elementos 

naturales y artificiales o inducidos por el hombre que hacen posible la existencia 

y desarrollo de los seres humanos y demás organismos vivos que interactúan en 
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CONTAMINACIÓN 

La contaminación es la presencia o incorporación al ambiente de sustancias o elementos 

tóxicos que son perjudiciales para el hombre o los ecosistemas (seres vivos). Existen 

diferentes tipos de contaminación, Los tipos de contaminación más importantes son los que 

afectan a los recursos naturales básicos: el aire, los suelos y el agua. Algunas de las 

alteraciones medioambientales más graves relacionadas con los fenómenos de 

contaminación son los escapes radiactivos, el smog, el efecto invernadero, la lluvia ácida, la 

destrucción de la capa de ozono, la eutrofización de las aguas o las mareas negras. Existen 

diferentes tipos de contaminación que dependen de determinados factores y que afectan 

distintamente a cada ambiente.  
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¿Sabes que son los desechos sólidos? 

(ONUDI, 2007) define desecho como todo lo que es generado como producto de 

una actividad, ya sea por la acción directa del hombre o por la actividad de otros 

organismos vivos, formándose una masa heterogénea que, en muchos casos, es difícil 

de reincorporar a los ciclos naturales.  

Problemas de salud pública como la reproducción de ratas, moscas y otros 

transmisores de enfermedades, así como la contaminación del aire y del agua han sido 

relacionados con el almacenamiento, recogida y evacuación de los desechos sólidos.  

  

 

 ¿Qué se puede reciclar? 

 

 

 Papel 

  Plásticos 

  Vidrio 

 metales 
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¿Te has preguntado cuanto tardan estos materiales en 

degradarse en la naturaleza? 

 1 año: Papeles. Si están en contacto con la tierra y la lluvia, se degradan 

rápidamente. 

1 a 2 años: Colillas de cigarrillo. El filtro es de acetato de celulosa, lo que demora 

su degradación. 

5 años: Chicles. Son una mezcla de gomas de resinas naturales, sintéticas, azúcar, 

aromatizantes y colorantes artificiales que, por efecto del oxígeno se van 

endureciendo hasta resquebrajarse y desaparecer. 

10 años: Latas de gaseosa o cerveza. Es el tiempo que necesitan para convertirse 

en óxido de hierro. 

30 años: Latas de aerosol, tapitas de botellas (parte metálica) y envases tetra-

brik. 

100 años: Encendedores descartables. El plástico tarda mucho en 

descomponerse, el acero no tanto. También el telgopor, que no es biodegradable 

pero puede dividirse en partículas mínimas, y los corchos de plástico, que son de 

polipropileno, más fácil de reciclar que las botellas de agua mineral (de PVC o de 

PET). 
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Pero como podemos reutilizar el plástico 

  

Se pueden hacer hermosas alcancías con  

Botellas plásticas 

  

Materiales 

  una botella de plástico 

  un par de ojitos móviles (puedes rescatar algunos de un peluche viejo y roto) 

  Pegamento 

  pintura en aerosol 

  trincheta o cúter  

  cartón corrugado.  

1 – Corta una parte del medio de la botella, así la alcancía no te quedará tan 

larga. 

2 – Une las partes cortadas. 

3 – Pinta la botella con pintura en spray o la pintura que tengas en casa. 

4 – Pega los ojitos móviles. Si no tienes puedes hacer un par de ojitos con goma o 

directamente pintarlos con marcador permanente. 

5 – Pega las patitas y orejitas hechas con cartón corrugado.  
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Portalápices 

Materiales 

 Botella de plástico 

 Pintura acrílica del color que quieras 

 Plumón permanente 

 Laca transparente 

 Cúter o tijeras 

Procedimiento 

Cortar la botella en la forma del gatito con orejitas y colita una vez cortado .Pintar 

con la pintura acrílica darle unas dos capas y luego cuando este seco la pintura dar 

una capa de laca y espera a que se seque y por ultimo hazle los detalles con el 

plumón permanente y LISTO!!!!!!!
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10 tips para usar menos plásticos  
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Portarretratos ecológicos 

¡Sólo es cuestión de dejar volar tu imaginación! 

Materiales: 

 Hojas de revistas 

  Pegamento en barra 

  Pistola de silicona caliente y silicona 

Pasó a paso: 

1.- Cortar tiras de papel de revista del ancho que deseamos, podemos darle el ancho 

de los bordes del portarretrato. 

2.- Luego procedemos a enrollar las tiras formando pequeños tubitos de papel. 

Hacemos esto hasta tener una cantidad considerable de tubitos, de modo que podamos 

cubrir por completo la superficie del portarretratos. Incluso podemos hacer una 

cantidad tal, que nos permita pegar varias capas de tubitos y de este modo que el 

relieve del portarretratos sea mayor. 

3.- Aplicamos pegamento a la superficie del portarretratos y vamos colocando los 

tubitos. Una vez seco el pegamento colocamos la fotografía y ya tenemos listo nuestro 

nuevo portarretratos. 

Son muchísimas las variedades de diseño que podemos aplicar. Variando el ancho 

y el largo de los tubitos y sus colores, se nos abre un abanico de posibilidades que 

harán que esta técnica sea muy útil y además produzca cosas nuevas constantemente. 
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COMO HACER UNAS LINDAS MATERAS CON LLANTAS 

Materiales 
Dentro de los materiales que se tiene que usar para crear una matera original para 

darle color y mejorar la decoración del jardín o terraza son: una llanta que ya no sirva 

del tamaño que tú deseas, una cuchilla punta que sea bien cortante, guantes especiales 

de jardinería para evitar lastimar las manos, una pedazo de varilla de fierro o madera 

gruesa, un punzón y un cuchillo de cocina mediano. 

Pasos para hacer las materas de llanta 

1.- Para empezar se tiene que hacer del punzón con buena punta para que logres 

abrir un hueco en un lado de la llanta usada, el hueco se lo tiene que hacer en la zona 

lateral de la llanta. 

2.- Una vez que has logrado hacer el agujero en la zona lateral de la llanta de un 

buen tamaño tienes que atravesar el pedazo de fierro o madera en la llanta para que se 

puede cortar con mejor facilidad. 

3.- Una vez que se ha logrado colocar el pedazo de varilla de fierro tienes que 

empezar a levantarlo un poco, esto con la finalidad que te sea más fácil cortar la llanta 

de forma recta. 

4.- Para tapar el hueco del interior de la llanta se puede hacer uso de una tabla de madera, 
plástico o algún otro material que tengas a la mano que no deje caer la tierra. Por ejemplo, si 
es que utilizar una madera tienes que hacerlo algunos huecos pequeños para facilitar el 
drenaje cuando se riegue la planta. 

5.- Utiliza alguna pintura especia para darle color que tu deseas a la llanta y pueda lucir 
como una maceta decorativa más hermosa, deja secar y finalmente solo tienes que llenar con 
tierra y colocar la planta que deseas lucir en la maceta y colocarlo en el lugar donde tu más 
deseas, que bien pude ser tu jardín, patio o terraza. 
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Conclusiones 

  
Este trabajo se realizó con el fin de dar a conocer a los estudiantes la importancia 

de cuidar el medio ambiente de una manera didáctica a partir de la lectura de conceptos 

y actividades   que le permitan apropiar conceptos  claros y de la importancia que tiene 

contribuir desde la escuela con el medio ambiente, aquí tiene la oportunidad de poner 

en práctica  el conocimiento adquirido a través de la reutilización  de elementos que 

están a su alcance y a darle un buen uso a todos los residuos sólidos con los que se 

tiene contacto en la vida cotidiana. 

Esta cartilla es una herramienta pedagógica que sirve para apoyar la labor de los 

docentes y como motor cognitivo donde el estudiante van adquirir habilidades para la 

realización de objetos que podrán ser de utilidad para ellos. 

  


