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Resumen

El estudio de los predictores neuropsicologicos permite identificar oportunamente
dificultades en la adquisicion de habilidades academicas, favoreciendo la implementacion
de estrategias de intervencién que conllevan a un desempefio escolar exitoso.

El presente estudio de investigacion se centrd en caracterizar el estado actual de los
predictores neuropsicolégicos de la lectoescritura de nifios y nifias en etapa preescolar de
una escuela publica de la ciudad Neiva ubicada en un sector de vulnerabilidad social,
mediante la identificacion de caracteristicas sociodemograficas y clinicas, determinacion de
signos neurologicos blandos y descripcion del estado actual de los procesos cognitivos
descritos como predictores del desarrollo de la lecto-escritura. La metodologia empleada
fue observacional de alcance descriptivo con corte transversal.

Los instrumentos de evaluacion aplicados fueron la bateria Neuropsicoldgica para
preescolares (BANPE) y las subescalas de percepcion, lenguaje y habilidades
metalinguisticas de la bateria Evaluacion Neuropsicologica Infantil (ENI). La muestra
estuvo conformada por 44 menores, de los cuales 23 fueron nifios y 21 nifias.

Los resultados revelaron dificultades en la mayoria de los nifios participantes,
particularmente en el componente motor y algunas funciones ejecutivas. También, se
encontraron bajos desempefios en pruebas relacionadas con percepcion visual y lenguaje,

los cuales son claves para la adquisicidn de habilidades relacionadas con la lectoescritura.

Palabras clave: dificultades en el aprendizaje, predictores neuropsicologicos,

lectura, escritura, neurodesarrollo.



Abstract

The study of neuropsychological predictors allows early detection of difficulties in
acquiring academic skills, favoring the implementation of intervention strategies that lead
to successful school performance.

This research study focused on characterizing the current state of
neuropsychological predictors of preschool children reading at a public school in the city of
Neiva located in a social vulnerability sector, by identification of sociodemographic and
clinical characteristics, determination of soft neurological signs and description of the
current state of the neuropsychological predictors of reading and writing. The methodology
used was observational of descriptive scope with cross-sectional design.

The evaluation instruments applied were the Neuropsychological Battery for
Preschool (BANPE) and the subscales of perception, language and metalinguistic skills of
the Child Neuropsychological Evaluation (ENI) battery. The sample consisted of 44
children, of which 23 were boys and 21 girls.

The results showed difficulties in most children, particularly in the motor
component and some executive functions. Also, low performances were found in tests
related to visual perception and language, which are key to the acquisition of literacy-

related skills.

Keywords: learning difficulties, neuropsychological predictors, reading, writing,

neurodevelopment.



Introduccion

El bajo rendimiento académico es un problema frecuente dentro de la poblacién de
nifios en etapa escolar que generalmente se asocia con Trastornos del Aprendizaje (TA). El
abordaje de los problemas en el aprendizaje ha incrementado durante las ltimas décadas
por su alta incidencia y por las repercusiones poco favorables que tienen no solo en el
ambito escolar, sino también en la esfera emocional y social del individuo (Rojas-
Cervantes, Lazaro-Garcia, Solovieva, & Quintanar-Rojas, 2014).

Las dificultades del aprendizaje son aspectos a los que se ven diariamente
enfrentados los nifios en edades tempranas, siendo los procesos de adquisicion de
habilidades como la lectura y la escritura los que con mayor frecuencia se presentan. Dada
esta situacion, los TA se definen como aquellas dificultades de aprendizaje que estan
constituidas por un conjunto heterogéneo de problemas cuyo origen es, probablemente, una
disfuncidén del sistema nervioso central, manifestandose principalmente con problemas en
el ambito linglistico y con defectos de procesamiento en los principales factores
cognitivos; al igual que, en el ambito de las disciplinas instrumentales basicas (lectura,
escritura, matematicas) y por consiguiente en las diversas areas escolares(Asorey &
Fernandez, 2017).

Asi mismo, se presentan dificultades en las diferentes habilidades sociales, ya que al
no haberse consolidado estos procesos, de forma adecuada, donde el nifio tenga la
capacidad de construir por si mismo un significado a partir de lo leido y producir un texto
con el cual pueda expresar sus necesidades e intereses, se consituye como un aspecto
significatiamente negativo en relacion con su interaccion social y particularmente en el

contexto escolar en el cual pasa la mayor parte de su tiempo.



En efecto, para llevar a cabo la adquisicion en las habilidades lectoescritoras, es
necesaria la intervencion de diferentes sistemas neuropsicol6gicos, como mecanismos
responsables en la adquisicion de esta habilidad, los cuales son predictores fundamentales
en el desarrollo de dichos procesos cognitivos; puesto que existe una relacion entre ciertas
funciones neuropsicoldgicas y las habilidades que estan en la base del aprendizaje de la
lectoescritura (Cisternas Rojas, Ceccato, Gil Llario, & Mari Sanmillan, 2016).

Por otro lado es importante tener en cuenta que entre los 3 a los 6 afios de edad,
ocurre un momento crucial en la vida del nifio pues comienza la educacion preescolar,
durante este periodo se desarrollan destrezas en aspectos cognitivos, sociales y fisicos, no
solo derivadas de los cambios madurativos presentes en el desarrollo del sistema nervioso
central, sino también como resultado directo de la (Ostrosky-Solis, Lozano, & Gonzalez,
2016), es por ello, que la prediccion neuropsicologica de las habilidades académicas es una
linea en crecimiento dentro de las neurociencias del desarrollo que resulta fundamental
debidos a los cambios que se presentan durante la infancia (Ramirez, 2014).

Con base en lo anterior y teniendo en cuenta la informacidn cientifica disponible, el
presente proyecto de investigacion tuvo como objetivo principal, caracterizar el estado
actual de los predictores neuropsicolégicos de la lectura y la escritura, a fin de establecer
una linea base para la busqueda de estrategias eficaces que permitan la estimulacién de los
procesos cognitivos asociados a la adquisicion de estas habilidades en los nifios y nifias en
etapa preescolar siendo ademas elemental para la construccion de otros procesos que
subyacen de las mismas.

En este sentido, es importante tener en cuenta que para adquirir estos aprendizajes,

es necesario comprender y generar estrategias basadas en el principio de que escribir y leer



son procesos, los cuales, no se ensefian, sino que se construyen o se desarrollan de forma
natural, por lo que se estima que al caracterizar dichos predictores, no solo se establecerian
las bases del macro proyecto “Efecto de un programa de estimulacion de los predictores
neuropsicoldgicos de la lectoescritura en nifios y nifias en etapa preescolar”, sino también
que se pueden generar herramientas que favorezcan el aprendizaje y la adquisicién de estas
habilidades académicas en cada uno de los nifios que participaron de este proyecto de

investigacion y que presenten dificultades de este tipo.



Planteamiento del Problema

Los Trastornos del aprendizaje (TA), representan hoy en dia los trastornos del
neurodesarrollo con mayor presencia en la poblacion infantil mundial, afectando casi al
10% de los nifios en edad escolar (Sans, Boix, Colomé, Lépez-Sala, & Sanguinetti, 2017),
representando en la actualidad un desafio no solo para los médicos, psicélogos y maestros,
sino también para los padres de familia de los nifios que presentan esta condicién puesto
que estos trastornos, se caracterizan no solo por las dificultades para aprender diferentes
habilidades académicas como la lectura de palabras sueltas con precision y fluidez, la
comprension de la lectura, la expresion escrita y la ortografia, sino también dificultades
para la ejecucion de tareas donde se debe aplicar el calculo aritmético y el razonamiento
matematico, las cuales son claves para el aprendizaje de otras habilidades necesarias dentro
del contexto escolar (American Psychiatry Association, 2014).

Dicho de otra forma, los TA se definen como aquellas dificultades que generan
mayor interferencia en la adquisicion y uso de habilidades esenciales como la comprension
auditiva, la expresion escrita, destrezas de fluidez y comprension de la lectura, calculo y/o
resolucién de problemas matematicos, en donde a pesar de contar con las herramientas e
instrucciones apropiadas para la edad; generan un impacto negativo no solo en la vida de
los nifios, sino también de sus familias (Fortes et al., 2016). Estas pueden darse en el
transcurso del ciclo vital del individuo especialmente en la segunda infancia y en el proceso
educativo, porque precisamente en esta etapa surgen las primeras demandas académicas y
se hacen mas evidentes las dificultades en esta area (D. Conejo & Carmiol, 2017).

De este modo, el aprendizaje de la lectoescritura es uno de los principales retos a los

que deben enfrentarse los menores en las primeras etapas de su proceso escolar, en donde



es muy frecuente encontrar como algunos nifios logran adquirir esta habilidad con relativa
rapidez y sin mayor dificultad; mientras que otros presentan mayores dificultades en el
desarrollo de esta competencia, lo cual repercute en un bajo rendimiento académico puesto
que la mayor parte de los contenidos escolares, se aprenden a través de la lectoescritura
(Cuetos, Suarez-Coalla, Molina, & Llenderrozas, 2015). Lo anterior, genera finalmente
fracaso académico, siendo esta una de las principales causas de desercion escolar en los
menores, trayendo como consecuencia complicaciones emocionales considerables, pérdida
de motivacién por actividades de tipo académico, baja autoestima, entre otros (Varas &
Yafez, 2016).

Por ello, Fresneda y Mediavilla (2017) coinciden en que las deficiencias en la
lectura, también Illamada dislexia del desarrollo, es el tipo mas comin de los TA, en donde
se tiene que entre el 5% y el 20% de los nifios padecen este tipo de dificultad académica;
no obstante, como lo describe en esta poblacién también se presentan diversos casos de
disgrafia o deficiencias en la escritura, aunque las investigaciones realizadas en los Gltimos
afios, se han centrado principalmente en el aprendizaje de la lectura, observando que son
escasos los trabajos destinados al aprendizaje de la escritura en las primeras etapas del
desarrollo, pudiéndose deber a que existe una tendencia general a establecer la lectura y la
escritura como dos habilidades complementarias. Sin embargo, existe una extensa
evidencia literaria y cientifica, en donde se muestra como nifios, con nivel normal o incluso
superior de inteligencia general, pueden presentar dificultad para alcanzar un nivel acorde a
lo establecido en lectura, escritura y/o célculo, entre otros aprendizajes o habilidades
escolares (Sans et al., 2017) siendo esto una condicion muy generalizada en la poblacion

escolar actual.



En este sentido y con base en los resultados obtenidos del Informe del Programa
para la Evaluacion Internacional de Alumnos PISA, las cuales evaltan cada 3 afios en
diferentes paises habilidades académicas como lectura, matematicas y ciencias, se
evidencia en los informes recientes en Latinoamérica, una clara tendencia de falencias en
los procesos de lectura y conocimientos matematicos; en donde para el caso de Colombia,
los resultados estan alineados con esta tendencia, ya que de acuerdo con el tltimo informe
emitido, “los estudiantes de Colombia obtuvieron un rendimiento menor que la media de la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OECD) en lectura,
matematicas y ciencias, (...), donde cerca del 50% de los estudiantes alcanzaron el nivel 2
de competencia en lectura y ciencias, 35% alcanzaron por lo menos el mismo nivel de
competencia en matematicas y casi el 40% tuvieron un bajo nivel de logro en las tres
materias” (OECD, 2018, p.1).

En concordancia con lo expuesto anteriormente, los resultados del Informe Nacional
de resultados 2014-11 — 2017-11 Saber 11 Colombia 2018 que relacionan las Pruebas
SABER 11-2017 de los estudiantes de altimo grado de educacion secundaria en Colombia,
llevadas a cabo por el Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacién (ICFES),
muestran que un 33% y un 48% de los estudiantes colombianos evaluados respectivamente
en el Semestre 1y 11 del afio 2017, presentan deficiencias en reflexionar a partir de un texto
y evaluar su contenido, lo cual aunque es un resultado mejor que el evidenciado en el afio
2016, aln no se encuentra dentro de valores catalogados como satisfactorios, de acuerdo
con la escala de medida de la prueba. Por otra parte, entre el 29% (I semestre 2017) y el
45% (11 semestre 2017) de estudiantes de Colombia presentaron un nivel minimo en las

pruebas de lenguaje relacionadas con identificar y entender los contenidos locales que



conforman un texto y comprender como se articulan las partes de un texto para darle un
sentido global (ICFES, 2018).

Respecto a lo anterior, es evidente que, en nuestro pais, pese al trabajo que se ha
venido realizando por diferentes profesionales, aln existe la necesidad de trabajar en
materia de educacion y reforzamiento de estas competencias académicas, representando un
gran reto y un desafio importante en el proceso de disminuir estos aspectos negativos en la
poblacién escolar de Colombia. Sin embargo, en la actualidad no existen estudios que
informen cifras a escala nacional y regional que nos permita conocer la prevalencia de las
dificultades en dichas habilidades académicas en nuestra region, ya que son diversas las
causas que han generado esta condicion, puesto que salvo en trastornos muy especificos,
que afectan a un reducido namero de alumnos, y en los cuales causa y consecuencias estan
perfectamente delimitadas, no hay lugar a errores de diagndstico ni de propuestas de
intervencidn. Por el contrario, los TA se dan en un numeroso grupo de alumnos, la causa
que las origina no siempre es detectable y, a veces, no es unica ni organica, sino maltiple y
medioambiental. Por tanto, las consecuencias se solapan, dificultando la deteccion, el
diagnostico y las posibles prescripciones (Romero & Lavigne, 2004). En este sentido,
Tamayo, (2017), afirma:

Es necesario tener una serie de prerrequisitos para poder iniciar el aprendizaje
lectoescritor, entre los que se destacan:

o Lenguaje Oral: un buen desarrollo del lenguaje oral.

o Percepcidn y discriminacion visual: asegurandose de que no existen

problemas importantes de vision.



o Adquisicion de unas habilidades visoperceptivas y visoespaciales normales,

que permitan percibir correctamente las letras: forma, posicion, orientacion espacial

y secuenciacion dentro de la palabra.

. Percepcion y discriminacion auditiva: asegurandose de que no existen

problemas importantes de audicidn.

o Discriminacion adecuada de los sonidos del habla y adquisicién de una

adecuada conciencia fonémica.

o Adecuado nivel de grafomotricidad y coordinacion visomotora.

o Desarrollo de las habilidades necesarias para el aprendizaje, atencion y

memoria normales.

o Y, por supuesto, la madurez emocional necesaria para desearlo: motivacion.

(p. 429)

Dicho esto, Suarez & Quijano (2014) sugieren que es preciso tener en cuenta que el
desarrollo de estas habilidades cognitivas comienzan a edades tempranas, donde es esencial
no solo el papel de la escuela como agente facilitador de este aprendizaje, sino también de
los padres y la familia misma, puesto que al ser procesos complejos que requieren no solo
de un entrenamiento formal o aprendizaje pedagogico, también se necesita que se mantenga
un funcionamiento 6ptimo de los maltiples factores y mecanismos cerebrales, con el
objetivo de desempefiar un papel relevante en su adquisicion.

En este orden de ideas, es claro que existen barreras para acceder a la lecto-escritura
tales como desercion escolar, dificultades sociales y econdmicas para acceder a la

educacion, los métodos de ensefianza y habitos familiares que no propicien el desarrollo de



habilidades lectoras y escritoras, las cuales impiden que los nifios puedan adquirir con éxito
habilidades académicas que son necesarias para un adecuado desarrollo escolar (Mufioz,
Jimenez, Gonzalez, & Solovieva, 2006).

Por ello, se pretende adelantar este proyecto de investigacion que servird como parte
de la primera fase del macroproyecto “Efecto de un programa de estimulacion en
predictores neuropsicolégicos de la lecto-escritura en nifios y nifias en etapa preescolar”
enfocado a evaluar el estado actual de dichos predictores y posteriormente estimular
aquellos factores neuropsicoldgicos esenciales en la adquisicién de las habilidades de
lectoescritura mediante el desarrollo de una estrategia de intervencidn centrada en el trabajo
de las funciones cognitivas de esta poblacion, puesto que se ha identificado que estos
procesos son importantes en el éxito del desarrollo escolar y social de los nifios en esta
etapa; buscando disminuir la probabilidad de desercion escolar y posibles dificultades en la
adquisicion de futuros aprendizajes y desarrollo de psicopatologias en edades avanzadas.

A partir de lo planteado, se busca dar respuesta a la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Cual es el estado actual del desarrollo de los predictores neuropsicologicos
de la lectoescritura en nifios y nifias en etapa preescolar de una institucion publica de la

ciudad de Neiva?



Objetivos
Objetivo General
e Caracterizar el estado actual de los predictores neuropsicoldgicos de la

lectoescritura de nifios y nifias en etapa preescolar de una escuela publica de la

ciudad Neiva.

Obijetivos Especificos

e ldentificar las caracteristicas sociodemograficas y clinicas de cada uno de los nifios
y nifias participantes del presente proyecto.

e Establecer la posible presencia de signos neuroldgicos blandos de los nifios y nifias
que participaron en la investigacion.

e Describir el estado actual y nivel de desempefio de los predictores
neuropsicologicos de la lecto-escritura mediante la evaluacion de los procesos

cognitivos de los nifios y nifias de la escuela publica participante en este estudio.



Justificacion

Los TA se han definido como las dificultades para aprender diferentes habilidades
académicas como la lectura de palabras sueltas con precision y fluidez, la comprension de
la lectura, la expresion escrita y la ortografia. Adicional, se relacionan con las dificultades
para la ejecucion de tareas donde se debe aplicar el célculo aritmético y el razonamiento
matematico, las cuales son claves para el aprendizaje de otras habilidades necesarias dentro
del contexto escolar (American Psychiatry Association, 2014).

Este tipo de condicidn se ha establecido que se presenta en el 10% de la poblacién
de nifios en edad escolar (Sans et al., 2017), estableciendose, ademas, que las dificultades
en la lectoescritura son las mas comunes de estas problematicas, afectando entre un 5% y
15 % de esta poblacion (De-La-Pefia Alvarez & Brotons, 2018). Dichas dificultades en el
aprendizaje, son frecuentemente asociadas con problemas psicologicos, en donde se sugiere
que aproximadamente el 30% de los nifios en esta situacion, tienen problemas de
comportamiento y emocionales (Padhy, Sahoo, & Biswas, 2015), demostrando que estas
conllevan a consecuencias a nivel general, entre las que se encuentra inseguridad,
frustracion, apatia, problemas de comportamiento, retraimiento social, altos niveles de
malestar psicologico y diferentes problemas de salud (Balado Alves, Rivas Torres, Lopez-
Gbomez, & Taboada Ares, 2017). Asi mismo, se ha demostrado que los adolescentes con
problemas significativos de lectura corren mayor riesgo de tener dificultades emocionales y
de comportamiento que los adolescentes con una capacidad de lectura tipica, sugiriéndose
que, los jovenes con TA tienen un mayor riesgo de comportamientos suicidas (Padhy et al.,

2015).



Por ello, la identificacion de los predictores neuropsicologicos o prediccion
neuropsicoldgica de las habilidades académicas, actualmente es una linea emergente dentro
de las neurociencias del desarrollo, en donde se ha demostrado que la lectura, el cdlculo y la
escritura son destrezas basicas para adquirir conocimiento escolarizado e insertarse en un
medio social (Ramirez, 2014), donde gracias a la identificacion oportuna de dificultades y/o
falencias en alguno de ellos, se puede favorecer el establecimiento y generacién de
procedimientos y estrategias de intervencion que permitan trabajar en aquellas
oportunidades de mejora que conlleven a que el menor se pueda desarrollar dentro de un
contexto académico y social acorde con su edad y contexto sociocultural, mediante la
estimulacion de aquellos factores esenciales en la adquisicion de las habilidades de
lectoescritura.

En este sentido, el trabajo que aqui se presenta parte, también, de los resultados que
indican que la lectoescritura es esencial para la vida social del ser humano, puesto que
permite la comunicacion y el aprendizaje (Mendieta Toledo, Victoria Bermeo Mufioz, &
Edith Vera Reyes, 2018), la cual se desarrolla a lo largo de la vida y, por lo tanto, su
promocion debe ocurrir en los distintos niveles educativos. Sin embargo, las dificultades en
la lectoescritura, generan en los nifios en edad escolar, consecuencias negativas en
diferentes ambitos del desarrollo que interfieren en el desempefio cotidiano del infante e
impiden alcanzar un rendimiento académico satisfactorio (Balado Alves et al., 2017), lo
cual podria ser una consecuencia de la ausencia de intervenciones pedagdgicas en las aulas
educativas de los primeros cursos escolares, las cuales serian dirigidas al desarrollo de las
distintas habilidades linglisticas de un modo claro y estructurado (Gutiérrez-Fresneda,

2017).



En este orden de ideas, los primeros afios de la educacion formal son fundamentales,
pues los nifios desarrollan lo que se conoce como lectoescritura emergente, la cual se define
como el conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes que son precursores del
desarrollo de la lectura y la escritura, incluyendo ademas, la capacidad temprana para
identificar letras y palabras, la conciencia fonoldgica o la capacidad de manipular los
sonidos de las letras, el conocimiento sobre como manejar el material impreso, el
vocabulario y la habilidad narrativa (D. Conejo & Carmiol, 2017).

En vista del valor predictivo que tiene la lectoescritura emergente sobre el éxito
escolar posterior y dado su cercana relacion con el desarrollo cognitivo verbal y no verbal,
resulta fundamental que la educacion inicial ofrezca una formacion solida en estos
conocimientos y habilidades. Esta formacion es ademas importante porque leer y escribir
no son actividades naturales para el ser humano, que se adquieren de manera espontanea (L.
(D. Conejo & Carmiol, 2017).

A partir de todo lo anterior, el objetivo de este trabajo ha sido caracterizar el estado
actual de los predictores neuropsicoldgicos de la lectoescritura de nifios y nifias en etapa
preescolar, con el fin de establecer una primera fase del macroproyecto “Efecto de un
programa de estimulacion en predictores neuropsicologicos de la lecto-escritura en nifios y
nifias en etapa preescolar”, con el cual se pretende estimular aquellos factores esenciales en
la adquisicion de las habilidades de lectoescritura mediante el desarrollo de una estrategia
de intervencion centrada en el trabajo de las funciones cognitivas de esta poblacion, puesto
que se ha identificado que la lectoescritura es la habilidad académica mas importante en el

proceso de ensefianza-aprendizaje que tienen los nifios de la educacion inicial en los



primeros afos de escolaridad (Mendieta Toledo et al., 2018), los cuales son importantes en
el éxito del desarrollo escolar y social de los nifios en esta etapa.

Teniendo en cuenta que cada nifio es Unico y las formas en que se presentan y
evidencian los problemas de aprendizaje guardan relacion con la individualidad de quien
aprende, de tal manera que no existen manifestaciones Gnicas ni tratamientos iguales
(Asorey & Fernandez, 2017), se hace necesario poder caracterizar los predictores
neuropsicoldgicos de la lectoescritura de cada uno de los nifios y nifias que hicieron parte
del presente proyecto de investigacion, mediante la descripcion del desempefio actual de
estos predictores, al igual que la identificacion de posibles signos neuroldgicos blandos y la
determinacion de las caracteristicas sociodemograficas y clinicas de cada uno de los
participantes, con lo cual se pretende garantizar el cumplimiento efectivo de los objetivos
trazados para el presente proyecto.

De este modo, se busca disminuir no solo la probabilidad de desercion escolar y
posibles dificultades en la adquisicion de futuros aprendizajes y desarrollo de
psicopatologias en edades avanzadas, sino también entender las problematicas especificas
de cada nifio, ayudandoles a descubrir sus fortalezas y oportunidades de mejora, para asi
trabajar estrategias de apoyo que les permitan tener éxito en el aprendizaje desde su
diversidad, puesto que todo lo relacionado con los trastornos del neurodesarrollo ha
generado una importante atencion a la sociedad en general y particularmente a los padres y
maestros (Asorey & Fernandez, 2017), debido a las significativas repercusiones que estos

tienen para el proceso formativo y desarrollo de los nifios y nifias a nivel mundial.



En linea con lo anterior, se pretende también, generar estrategias donde ademas de
promover conocimiento que conlleve al fortalecimiento del Grupo de investigacion
Psicosaberes y su linea de investigacion Neurociencia y Educacion, del programa de
psicologia de la Universidad Cooperativa de Colombia - sede Neiva, y especificamente, su
semillero de investigacion Neurobrain Science, también se aportaran bases tedrico-practicas
para futuros estudios en esta tematica, puesto que se encontraron limitaciones de busqueda
en cuanto a que no fue posible el hallazgo de estudios recientes frente a esta problematica
que debido a su importancia, se considera pertinente estudiar en posteriores

investigaciones.



Antecedentes

Los procesos de aprendizaje y las dificultades que con estos suelen aparecer, son
temas de discusion que cada vez representan mayor relevancia y abordaje por parte de los
investigadores a nivel mundial. Por ello, teniendo en cuenta, todo lo que conlleva el
desarrollo y funcionamiento adecuado del sistema de redes cerebrales asociados a los
diferentes procesos cognitivos, asi como también la adquisicion de habilidades académicas
fundamentales en las primeras etapas escolares, se hace imprescindible tener en cuenta
algunas investigaciones principalmente de carécter internacional relacionadas con el objeto
de estudio de la presente investigacion, que serviran como base tedrica para el desarrollo
del presente proyecto. A continuacion, se realiza una sintesis de las mismas:

Lacal, Madrid, y Estrada-Vidal (2018) realizaron la identificacion de los factores
que son predominantes en el aprendizaje de la iniciacion a la lectura, con el propdsito de
ofrecer sugerencias a los profesionales interesados en este tema y de este modo poder
establecer estrategias de reforzamiento en los sujetos con dificultades en el aprendizaje
como se pretende adelantar con el desarrollo del presente proyecto de investigacion. De
este modo, mediante un analisis correlacional utilizando tres variables sociodemogréaficas
como género, tipo de centro educativo (publico/privado) y entorno escolar (urbano/rural) y
con ayuda de la Bateria de iniciacion a la lectura (BIL), buscaron determinar el
conocimiento fonoldgico, el conocimiento alfabético, el conocimiento metalingtistico, las
habilidades linglisticas y los procesos cognitivos de una muestra de 677 nifios en edades de
entre 5y 6 afios de 20 centros escolares ubicados en el sur de Espafia, encontrando una alta

relacién entre los cinco factores anteriormente mencionados, asi como diferencias de



aprendizaje en favor de las nifias (solo en articulacion), los centros educativos privados y
los centros en entornos urbanos.

Por su parte, Escobar y Rosas (2018) desde la perspectiva del analisis de los
componentes de la velocidad de denominacion, exploraron la relacion entre la velocidad de
denominacion y la comprension lectora en estudiantes chilenos de primero a cuarto de
educacion bésica, donde se evalu6 si esta relacion se puede explicar por las habilidades en
la precision de lectura de palabras y fluidez lectora. Como resultado de esta investigacion,
se determind que la precision en la lectura de palabras y la fluidez son variables que median
la relacion entre la velocidad de denominacion y la comprension lectora, confirmando que
la velocidad de denominacion es uno de los principales predictores de la lectura,
especialmente en ortografias transparentes como el espafiol, por lo cual dicho predictor
neuropsicologico serd analizado de forma detallada en el ejercicio del presente estudio a fin
de establecer posibles falencias en el proceso de aprendizaje de estas habilidades
académicas.

Asi mismo, Gutiérrez-Fresneda (2017) centrd su investigacion en estudiar las
habilidades que favorecen el proceso de adquisicion de la escritura, mediante la
determinacion de las variables que facilitan la adquisicion de la escritura en los primeros
afios en los que se accede al aprendizaje del codigo escrito, por lo cual emple6 un disefio
cuasiexperimental de corte longitudinal que permitié observar la evolucion de 426
estudiantes desde los 5 hasta los 7 afios de edad de tres diferentes centros educativos de
clase media, encontrando gque una estrategia 6ptima para estimular el desarrollo del
lenguaje oral, la conciencia fonologica y la rapidez de denominacion tanto para la mejora

del aprendizaje de la escritura como para la prevencion de dificultades en esta habilidad



linguistica, es el desarrollo de modelos didacticos que integren estas habilidades,
reforzando de este modo uno de los objetivos de nuestra investigacion.

Soportando el estudio anterior, Seijas, Vega, Larrosa, y Fernandez, (2017)
analizaron los efectos que un programa de instruccién en dos predictores que contribuyen
directamente a la precision y a la velocidad lectora, como lo son la conciencia fonoldgica y
la velocidad de denominacion, tienen sobre el aprendizaje de la lectura. En este sentido, se
analiz6 una muestra de 326 nifios (171 del grupo experimental y 155 del grupo control)
procedentes de cuatro colegios (2 publicos y 2 privados) que cursaban segundo y tercer
grado de educacion infantil y primero de primaria al comenzar la instruccion. Como
desarrollo del estudio de investigacion, el grupo experimental recibié entrenamiento
explicito en conciencia fonoldgica y velocidad de denominacion durante tres cursos, dos
dias a la semana; mientras que el grupo control sigui6 el plan curricular oficial. Como
resultados se obtuvo que el grupo experimental presenté puntuaciones significativamente
mas altas que el grupo control en las pruebas de conciencia fonoldgica y denominacién
rapida, y obtuvo mejores puntuaciones en tareas de lectura en los tres primeros cursos de
primaria, con lo cual se establece que la intervencidn explicita mejora la precision y
velocidad en la lectura de palabras y de pseudopalabras y orientan la intervencion en el
aula, coincidiendo con lo esperado con el desarrollo de nuestro proyecto de investigacion
en el que se pretenden estimular estos predictores neuropsicoldgicos a fin de reforzar
habilidades académicas relacionadas con la lectoescritura a fin de garantizar una adecuada
adquisicion de conocimientos y desarrollo cognitivo acorde con la edad de los nifios

participantes del presente estudio de investigacion.



De igual modo, se consulté la investigacion realizada Fresneda y Mediavilla (2017)
en donde se estudid los efectos de un programa de conciencia fonoldgica en el aprendizaje
de la lectura y la escritura, con el propdsito de analizar la influencia de la conciencia
fonoldgica en la adquisicion de la lectura y la escritura mediante la implementacién de un
programa de ensefianza que favorece el desarrollo de las habilidades fonolégicas. De este
modo, a través de un disefio cuasi-experimental de comparacion entre grupos con medidas
pre-test y post-test, se estudiaron 435 alumnos de primer grado de educacion primaria de
cuatro centros educativos de la provincia de Alicante, Esparia, ubicados en un contexto
sociocultural de nivel medio, con edades comprendidas entre los 5 y 6 afios. Como parte de
la investigacion, dos de los colegios fueron asignados al grupo experimental (220 alumnos),
en donde para evaluar las variables dependientes objeto de estudio, se utilizaron cuatro
instrumentos de evaluacion con garantias psicométricas de fiabilidad y validez (Prueba de
Segmentacion Linguistica (PSL), Prueba para la Evaluacion del Conocimiento Fonologico
(PECO), Bateria de Evaluacion de Procesos Lectores-Revisada (PROLEC-R) y la Proescri-
Primaria (Prueba de Evaluacion de los Procesos Cognitivos en la Escritura), mientras que
en los otros dos colegios a los que se llamo el grupo control (215 alumnos), no se aplico
ninguna prueba. De este modo, se determind una relacion entre el desarrollo de las
habilidades que favorecen la conciencia fonoldgica y el aprendizaje del lenguaje escrito, lo
gue constata que un mayor conocimiento de la estructura del lenguaje oral facilita el acceso
al aprendizaje del lenguaje escrito, poniendo de manifiesto que es la toma de conciencia de
las unidades silabicas y fonémicas, seguidas de la capacidad para segmentar las unidades
Iéxicas y la manipulacion de las unidades intrasilabicas las que adquieren un mayor

protagonismo en el proceso de adquisicion del codigo escrito. Los datos recogidos en este



trabajo también permitieron observar que, aunque las habilidades fonoldgicas juegan un
papel determinante en el inicio del aprendizaje, tanto de la lectura como de la escritura, su
grado de influencia es diferente en cada una de ellas. En definitiva, los resultados obtenidos
en este estudio evidencian los efectos positivos del programa y ponen de relieve que el
desarrollo adecuado de los factores neuropsicolégicos, junto al proceso de ensefianza de la
lectura y la escritura favorece de manera significativa la mejora de estos aprendizajes, lo
cual es base fundamental para el desarrollo de nuestro proyecto de investigacion.

Dentro de las investigaciones que han soportado el presente trabajo se presenta
también el estudio adelantado por Sarmiento-Bolafios, Rios, Carrillo, y Gomez-A (2016)
quienes se centraron en investigar acerca de como las dificultades en el predictor
neuropsicologico Cinestésico predicen posibles problemas en la adquisicion de la escritura,
evaluando a un grupo de nifios y nifias de primero a tercer grado de educacion basica
primaria con problemas en la adquisicidn de la escritura en comparacion con un grupo
control, en donde mediante la aplicacion de la Evaluacion neuropsicolégica infantil (ENI),
se evidenciaron diferencias significativas en los factores cinético, cinestésico y percepcion
espacial entre los dos grupos, mostrando finalmente que el factor cinestésico puede
considerarse como predictor de una adecuada adquisicion de la escritura y que la tarea de
dictado de la ENI es sensible para el reconocimiento de dificultades en dicho factor, por tal
motivo este predictor neuropsicolégico sera analizado en detalle como desarrollo del
presente estudio de investigacion.

En este sentido, Ostrosky-Solis et al. (2016) desarrollaron la Bateria
Neuropsicoldgica para Preescolares (BANPE), la cual es un instrumento que permite

evaluar los procesos cognitivos que presentan cambios relevantes durante esta etapa de



desarrollo, tales como orientacidn, atencion y concentracion, memoria, lenguaje, tanto en la
expresion como en la comprension, habilidades motoras finas y gruesas, habilidades
académicas y funciones ejecutivas, para lo cual se realiz6 un muestreo por conveniencia y
se seleccionaron a 485 nifios mexicanos cursando educacion preescolar con un desarrollo
normotipico entre 3 y 5afios 11 meses de edad. En este sentido, se pudo establecer que la
Bateria Neuropsicoldgica para Preescolares permite obtener un indice del desempefio en 16
procesos, contando con puntuaciones totales normalizadas para cada proceso evaluado,
permitiendo identificar un efecto de la edad en todos los indices que conforman la prueba,
lo cual indica que son sensibles a los cambios asociados al desarrollo y han mostrado ser
validas respecto al proceso cognitivo evaluado en poblacion infantil, determinada tanto por
estudios en poblacion con algun tipo de trastorno, como en nifios con un curso de desarrollo
normotipico. De esta forma, se establecié que la informacion cuantitativa de la bateria
permite determinar qué proceso 0 Procesos cognitivos se encuentran comprometidos en esta
etapa de desarrollo, lo cual contribuira no solo al diagnostico clinico sino también permitira
establecer objetivos terapéuticos dirigidos a funcionalizar aquellos procesos que muestren
alteraciones.

Asi mismo, Londofio-Mufioz, Jiménez-Jimenez, y Gonzalez (2016) caracterizaron
los tipos de error en lectura y lenguaje escrito que presentan nifios colombianos de segundo
grado de primaria sin antecedentes neuropsicolédgicos, por lo cual evaluaron a 61 nifios
entre 7 y 9 afios divididos en dos grupos, uno con rendimiento alto o superior y otro con
basico o bajo en Lengua Castellana, donde se encontraron diferencias y semejanzas entre
los grupos en errores como omision sustituciones, adiciones, traslocaciones, errores

ortograficos, escritura en espejo, union de palabras y segmentacion, evidenciando que los



errores mas frecuentes fueron la omision y la adicion, evidenciando ademas que, la
aparicion de errores en las tareas de lectura es menos frecuente en los nifios con
rendimiento alto, presentando mejor precisién y, por lo tanto, mayor generalizacion de
estructura fonoldgica de las palabras, no obstante, se encontr6 mayor nimero de errores en
las tareas de escritura de estos nifios, relacionado con una mayor cantidad de palabras
escritas.

En esta misma linea, Aran-Felippetti y Lopez (2016) analizaron una muestra de 168
nifios y adolescentes de 9 a 15 afos de edad residentes en Argentina, para establecer la
relacion existente entre la edad y el sexo con los efectos sobre la comprension lectora en
poblacion hispanohablante, asi como también la relacion entre las habilidades verbales, la
atencion y las funciones ejecutivas (FE), para ello se aplicé un grupo de 11 (once) pruebas
diferentes KBIT, Test breve de Inteligencia de Kaufman, d2, Test de atencién, Memoria de
trabajo, WISC-1V, Test de colores y palabras (Stroop), Golpear y tocar, bateria NEPSY,
Bateria Neuropsicoldgica Infantil (ENI), Test de clasificacion de tarjetas de Wisconsin
(WCST), Test de senderos (Trail Making Test), Fluidez verbal semantica (FVS) (frutas y
animales) y Fonoldgica (FVF) (letras F, A, y S), Test de los cinco puntos (Five-Point test)
Lectura, Bateria Neuropsicoldgica Infantil ENI, donde las correlaciones mostraron que la
comprension lectora se asocia a la mayoria de las tareas cognitivas analizadas y que solo la
memoria de trabajo y la fluidez verbal seméantica (FVS) explican un porcentaje unico de la
varianza de la comprension lectora sobre la varianza explicada por las variables de control.

Complementando los estudios anteriores, Gonzalez-Valenzuela y Martin-Ruiz
(2016) demostraron la influencia reciproca que existe entre el lenguaje oral y el lenguaje

escrito debido a que comparten algunos procesos cognitivos, mediante la verificacion de los



efectos en el lenguaje oral de un programa de intervencion que fomenta sistemética y
prioritariamente la lectoescritura desde edades tempranas, por lo cual se establecié una
muestra de 56 alumnos en riesgo de dificultades de aprendizaje, para aplicar un disefio
longitudinal con 4 evaluaciones, 3 fases de intervencion, y 2 grupos (instruido y no
instruido). En este sentido, luego de evaluar el desarrollo del lenguaje oral, fonoldgico,
semantico y morfosintactico, se establecié que la intervencion temprana del lenguaje escrito
es de gran importancia para la mejora del desarrollo del lenguaje oral de los individuos en
riesgo de presentar dificultades de aprendizaje.

Gonzélez, Cuetos, Vilar, y Uceira (2015), analizaron mediante un estudio
cuasiexperimental y longitudinal, el efecto que los predictores neuropsicologicos de
conciencia fonoldgica y velocidad de denominacion tienen sobre el aprendizaje de la
escritura. Esto se realizo en una muestra de 271 alumnos de 4 centros educativos (2
publicos y 2 privados) de zonas urbanas y rurales de 2 provincias espafiolas. Para esto, la
muestra se dividié en 2 grupos: el grupo experimental (138 alumnos), al cual se le aplico el
programa de intervencion, y el grupo control (133 alumnos), que siguid la programacion
oficial establecida para el aprendizaje de la lectoescritura. A todos los participantes se les
tomo medidas pre-test y post-test en conciencia fonologica y velocidad de denominacién al
terminar cada curso, ademas de una medida post-test en tareas de escritura, al finalizar el
estudio. De este modo, el programa de intervencién consistié en proporcionar a los alumnos
del grupo experimental, instruccion en conciencia fonoldgica y en velocidad de
denominacion a lo largo de 3 cursos, mientras que el grupo control siguié el plan curricular

oficial.



Al finalizar el estudio, se establecio que el grupo experimental obtuvo puntuaciones
significativamente mas altas que el grupo control en las pruebas de conciencia fonoldgica y
denominacion rapida, asi como también, mejores puntuaciones en las tareas de escritura,
con lo cual se demuestra la existencia de la relacion entre conciencia fonologica y
velocidad de denominacion en el aprendizaje de la escritura, proporcionando pautas
concretas para el desarrollo de nuestro proyecto de investigacion, en donde esto nos
proporciona importantes bases tedricas y educativas para enfocarnos en estos predictores
neuropsicol6gicos y posteriormente, en caso de presentar dificultades, recomendar
reforzamiento de estas habilidades.

Asi mismo, Alvarado, Puente, Fernandez y Jiménez (2015) analizaron los
componentes basicos para la adquisicion de la lectura en castellano, en una muestra de 245
estudiantes (120 nifios y 125 nifias) con edades comprendidas entre los 4 y 9 afos,
asistentes a dos colegios situados en Madrid, escolarizados entre el Gltimo curso de
educacion pre-escolar (transicion) y tercer grado de educacion primaria. Para ello, se
determino previamente que todos los nifios mostraran un desarrollo cognitivo y psicomotor
acorde a su edad y nivel de escolarizacion, a los que se administré una bateria denominada
PROBALES, cuya aplicacion se disefio para realizar en dos sesiones y permitir la
evaluacion de los procesos basicos para la lectura, mediante el analisis de nueve tareas
(Identificacion de figuras, identificacion de palabras, reproducir palabras, identificacion
sonido-letra, sensibilidad/identificacion por rima, escucha y repeticion de la palabra,
completar palabras, vocabulario y comprension de oraciones), disefiadas para medir las
habilidades para el reconocimiento de palabras, la conciencia fonoldgica y la comprension

de la lectura.



De este modo, el estudio permitié confirmar la validez del modelo tedrico, segun el
cual el aprendizaje de la lectura descansa en el desarrollo de tres habilidades basicas, la
cuales son el reconocimiento de palabras, conciencia fonolégica y comprension de la
lectura, ya que en general se observa que el reconocimiento de palabras representa el
componente méas basico dentro del modelo propuesto de la adquisicion de las habilidades
lectoras, aunque su relacion con las habilidades fonoldgicas es compleja; a su vez, el
conocimiento de las letras se revela como un buen predictor en la lectura y escritura en
lengua castellana, tal y como la literatura previa ha mostrado, principalmente en nifios
preescolares de lengua inglesa (como se citd en Catts et al., 2001; Schatschneider y
Torgense, 2004). De la misma manera, el estudio ha mostrado que el conocimiento
alfabético favorece el desarrollo de las habilidades fonoldgicas al establecer una relacién
causal entre el conocimiento del nombre de las letras y el aprendizaje de sus sonidos (como
se citd Share, 2004). Finamente, los resultados obtenidos apoyan la importancia del efecto
combinado del conocimiento de las letras y el conocimiento fonético como los factores mas
criticos cuando se aborda la adquisicion de la lectura (como se citd en Sprugevica & Hgien,
2003), puesto que se establecio que una de las tareas mas importantes de conciencia
fonologica es la repeticion de memoria de oraciones que riman.

Rojas-Cervantes et al. (2014) buscaron caracterizar el estado funcional
neuropsicologico en una poblacién de nifios mexicanos escolares de segundo a sexto grado
con problemas en el aprendizaje, mediante la seleccion de una muestra de 60 nifios de 7 a
12 afos de edad, utilizando dos protocolos de evaluacion, derivados de la propuesta
tedrico-metodoldgica de la escuela neuropsicologica de Aleksander Luria. Los resultados

obtenidos mostraron diferencias tanto cuantitativas como cualitativas en las ejecuciones de



los nifios, lo que permitié identificar cuadros clinicos particulares, sugiriendo la posibilidad
de considerar diversos cuadros neuropsicoldgicos en casos de problemas de aprendizaje.
Asi mismo, respecto a las investigaciones realizadas en torno a predictores
neuropsicoldgicos, se referencio el estudio realizado por Lopez (2014); en el cual se realiz6
un estudio longitudinal aplicando la bateria neuropsicoldgica Luria Inicial a nifios
preescolares para después de 5 afios reevaluar su desempefio académico (lecturay
matematica) e intelectual, obteniendo como resultado que vocabulario, velocidad de
nombrar y tareas fluidas predicen el desempefio lector a finales de la etapa escolar. Asi
mismo, se establecio que, la estrategia lexical es la de mayor prediccion en el idioma
espafnol comparado con la fonoldgica, concluyendo ademas que los antecedentes de las
habilidades matematicas descansan en la capacidad que tiene el nifio preescolar de
comparar cantidades y hacer calculos sencillos, puesto que las capacidades aritmeticas se
automatizan a finales de la etapa escolar gracias a la capacidad de comparar cantidades y al
salto cualitativo que ocurre en las funciones ejecutivas y razonamiento (Rojas-Cervantes et

al., 2014).



Marco Teorico

Los trastornos del aprendizaje (TA) perduran a lo largo de la vida, es por esta razon
que resulta importante diferenciarlos de las dificultades transitorias que pueden presentar
algunos nifios al inicio de la adquisicién de nuevos aprendizajes ya que las problemas que
presentan los alumnos con TA son persistentes y tienen una repercusién negativa en el
progreso del nifio durante todo su periodo escolar, (Sans et al., 2017) de acuerdo con esto,
Suérez y Quijano (2014) afirman que las dificultades en el aprendizaje son problemas que
se manifiestan en el &mbito escolar e interfieren de manera significativa en las actividades
que implican habilidades para el rendimiento académico, tales como la lectura, la escritura
y el calculo. Dichas habilidades se consideran cruciales y el abordaje en las dificultades de
las mismas ha incrementado significativamente durante las Ultimas décadas por su alta
incidencia y por las repercusiones negativas que tienen no solo en el ambito escolar, sino
también en la esfera emocional y social del individuo (Rojas-Cervantes et al., 2014).

Por tal razon se considera al aprendizaje un proceso activo y tanto la lectura como
escritura son habilidades instrumentales aprendidas de forma sistematica, en el contexto
escolar (Guzman, Correa, Arvelo, y Abreu, 2015) por lo cual se hace necesario la
identificacion de predictores neuropsicologicos, que intervienen en la adquisicion de dichas
habilidades. En este sentido, esta investigacion se basa en caracterizar aquellos predictores
asociados a la adquisicion de habilidades de lectura y escritura en nifios y nifias en etapa
preescolar; a partir de lo anterior se hara la descripcion de los conceptos fundamentales que
constituyen el sustento tedrico del presente estudio.

Las dificultades en la adquisicidn de habilidades académicas como la lectoescritura,

en el Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM-V), se presenta



desde una forma categorial, que permite diferenciar dichas dificultades, a partir de una serie
de criterios diagndsticos facilitando la comunicacion entre los diferentes profesionales
(American Psychiatry Association, 2014), sin embargo este analisis categorial no es
suficiente, ya que no explica ni comprende los fendmenos cognitivos ni las causas
neuropsicoldgicas subyacentes a dicha sintomatologia, por lo que no permite realizar una
intervencién adecuada. Por tal motivo, desde el campo de la neuropsicologia se han
identificado una serie de modelos que podrian hacer una aproximacion a los factores que
explicarian las dificultades en la adquisicion de las habilidades de la lectoescritura; esta
investigacion tomo como punto de partida lo expuesto segun la escuela cognitiva, la cual
propone que tanto la lectura como la escritura tienen requisitos cognoscitivos especificos
(aspectos linguisticos y metalingisticos), e inespecificos (aspectos cognitivos), que
favorecen un adecuado nivel de desempefio de estas habilidades (Suarez y Quijano, 2014).
Predictores neuropsicologicos

La prediccion neuropsicologica de las habilidades academicas es una linea que se
encuentra en total crecimiento dentro de las neurociencias del desarrollo (Ramirez, 2014)
Con respecto a la adquisicion del aprendizaje, se requiere de diversos procesos cognitivos
los cuales estan en constante interaccion y que predicen de forma positiva o negativa el
curso optimo de la maduracidn cerebral en todas las etapas educativas, por lo que se
recomienda que la prevencion o la implementacion de estrategias a temprana edad son la
mejor herramienta para la identificacion en dificultades académicas (Pascual, Madrid, y
Estrada-Vidal, 2018). Ahora bien, desde una perspectiva neuropsicoldgica, las habilidades
de lectura y escritura son un proceso que requieren de prerrequisitos cognitivos mediados

por el adecuado funcionamiento de distintas estructuras cerebrales, que si bien es cierto no



influye como consecuencia definitiva en las dificultades del aprendizaje, si se relacionan al
tiempo con variables tanto biolégicas como ambientales, implicadas en el nifio a lo largo de
su vida.

Tabla 1.

Areas cerebrales implicadas en los procesos de lectura y escritura.

Area Funcion
Area Prefrontal Inicio de la motivacion para el lenguaje.
Area de Broca Programacién motora del haba y la escritura.

Inicio de los movimientos bucofonatorios para pronunciar

Area motora primaria L :
palabras y movimientos manuales para la escritura.

Circunvolucion de Heschl Registra las propiedades fisicas de los sonidos del habla.
Area de Wernicke Comprension fonoldgica del lenguaje oral y escrito.
Circunvolucion Integracion multimodal de la informacion sensorial que
Supramarginal permite la comprension de la lectoescritura.

Centro de la lectura y coordinacion de las diversas
informaciones sensoriales para producir los modelos
visuales de letras y palabras, convirtiendo los estimulos
visuales en formas auditivas adecuadas.

Circunvolucion Angular

Regula la fluidez del lenguaje oral y coordina las

Ganglios Basales . . )
secuencias motoras del lenguajes oral y escrito.

Coordinacion en la fluidez de los movimientos de
articulacion del lenguaje oral y la escritura. Regula la
ejecucion de movimientos que intervienen en la
articulacion de los sonidos del lenguaje.

Cerebelo

Fuente. Elaboracién a partir de Portellano, 2007.
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Figura 1. Predictores neuropsicologicos de la lectoescritura.

Requisitos Especificos de la lectoescritura (aspectos linguisticos y metalinguisticos)

Percepcion Fonética.

Seijas et al. (2017) establecen que diversos autores coinciden en que dentro de las

habilidades cognitivas fundamentales en el aprendizaje de la lectura y la escritura se

ecuentra el procesamiento fonético el cual se relaciona con el conocimiento implicito o

explicito que los nifios tienen de la estructura de los sonidos de la lengua.

Del mismo modo, este sistema de elementos fonéticos, permite la comunicacion

oral, enmarcados dentro de dos perspectivas: la estructura sistematica que presentan los

fendmenos linguisticos y la finalidad comunicativa hacia donde se orienta esta estructura;

lo cual requiere del funcionamiento 6ptimo del sistema auditivo (Marrero, 2008).

Las dificultades en la percepcion fonética generan retrasos en los procesos de

adquisicion del aprendizaje lectoescritor, puesto que se generan en los nifios disminucion




en el reconocimiento y dominio de las estructuras sonoras de la lengua de manera

consciente, relacionado con el desarrollo de la funcion generalizadora del lenguaje v el

impacto que se tiene para el desarrollo del pensamiento (Londofio-Mufioz et al., 2016)
Conciencia Fonoldgica.

Se entiende por conciencia fonoldgica (CF), a la habilidad metalinguistica que
permite identificar y manipular las diferentes categorias del lenguaje oral, como frases,
palabras, silabas y fonemas (De La Calle, Aguilar y Navarro, 2016). De este modo, el
aprendizaje de la escritura favorece el desarrollo de la CF, puesto que, cuando los nifios
aprenden a escribir aumentan su capacidad para reconocer los fonemas de las palabras, sin
embargo, la asociacion entre CF y escritura no ha sido tan investigada como la lectura en el
ambito escolar (Seijas et al., 2017).

De la misma manera, existe un fuerte vinculo entre el desarrollo de la CF y el
aprendizaje de la lectura, puesto que, como se menciono anteriormente la CF se refiere a la
habilidad que permite realizar operaciones que implican el manejo voluntario de unidades
fonologicas (fonemas) del lenguaje. Es asi que reconocer que las palabras miel y piel riman,
pero el primer fonema es diferente, requiere una reflexién consciente sobre las unidades
fonémicas (Alvarado et al., 2015). En la actualidad existe consenso en torno a que las
habilidades fonoldgicas favorecen la toma de conciencia de las unidades Iéxicas y
subléxicas del lenguaje (Gutiérrez-Fresneda, 2017).

Se han encontrado hasta 26 tareas para evaluar y desarrollar la CF, en las que se
repiten, construyen, identifican o categorizan elementos propios de la lectura. Algunas son
de reproduccion activa y otras pasiva, de categorizacion implicita o explicita, entre otras, en

las que se denota que no hay una uniformidad que muestre un consenso generalizado acerca



de cudles son las que mejor miden e identifican la conciencia fonolégica (Pascual et al.,
2018).
Habilidad viso-espacial.

Las habilidades viso-espacial, posibilita una adecuada interpretacion de las sefiales
sensoriales visuales en el espacio (Ostrosky-Solis et al., 2016). Para adquirir destrezas
académicas como la lectura y la escritura, es importante desarrollar estas habilidades que
son necesarias para el entendimiento de conceptos de direccionalidad que organizan el
espacio visual externo, como por ejemplo diferenciar entre arriba y abajo y derecha e
izquierda, permitiendo al individuo tomar conciencia de su cuerpo con relacion al espacio y
la relacion que existe entre los objetos y €l, mediante conceptos como integracion bilateral,
lateralidad y direccionalidad (Ortiz Benalcézar, y Bustamante Torres, 2018).

Esta habilidad permite la identificacion adecuada de los grafemas, lo cual hace
referencia a la automatizacion de las reglas de conversion fonema-grafema, permitiendo
escribir de manera precisa cualquier combinacion de letras y asi formar distintas palabras,
lo que puede venir determinado por el desarrollo de las habilidades que posibilitan una
mayor capacidad para manejar intencionadamente las unidades del lenguaje hablado,
visualizar y recuperar de forma rapida y precisa la representacion fonolédgica de las palabras
(Gutiérrez-Fresneda, 2017). Asi mismo, facilita el seguimiento de palabras, aspecto que
brinda a la mayoria de los buenos lectores, la posibilidad de reconocer las palabras
familiares mediante un golpe de vista (globalmente). indica que este procedimiento
denominado lectura visual de palabras (lexical reading) se realiza activando elementos de la
memoria ortografica. Del mismo modo Alvarado et al. (2015) muestran cémo los nifios

hispanohablantes de primero a cuarto curso, cuando leen palabras familiares, las leen a



partir de la imagen visual que tienen almacenada en la memoria y solamente recurren al
mecanismo de descodificacion fonoldgica cuando tienen que leer palabras desconocidas por
ello, los nifios con dificultades en habilidades visoespaciales frecuentemente presentan
también problemas en lo relacionado con el componente motor, manifestado por “mala
letra” y poca destreza en el dibujo. Asi mismo, presentan dificultad para organizar el
espacio en una hoja, ubicarse en mapas, presentandose al mismo tiempo errores en
operaciones aritméticas (Sans et al., 2017).
Requisitos Inespecificos (aspectos cognitivos)

Memoria.

La memoria es un proceso que almacena experiencias y percepciones para evocarlas
posteriormente (Ostrosky-Solis et al., 2016). En este sentido , este mecanismo es necesario
para cualquier tipo de aprendizaje, ya que es el proceso mediante el cual se codifica,
almacena y recupera la informacién (Osorio, Reyes, & Florez, 2014).

Los diversos aprendizajes académicos necesitan de diferentes sistemas de memoria
generados en el curso del desarrollo con distintos principios de organizacion, es decir, la
repeticion es esencial en el aprendizaje procedural, pero, para almacenar algo en la
memoria episddica solo basta con que ocurra una sola vez un evento relevante, mientras
que para el aprendizaje de un concepto es indispensable la elaboracion de un mapa de
relaciones para que se pueda almacenar en la memoria semantica (Moreno, 2016, p. 8).

De este modo, el desarrollo menseico influye en diversos procesos cognitivos
fundamentales para la adquisicion del lenguaje y de habilidades academicas, asi como en

varias funciones como atencién y funciones ejecutivas (Ostrosky-Solis et al., 2016).



Lenguaje.

El lenguaje es la funcion reguladora, que le permite inicialmente al nifio abrirse a su
medio externo, apropiandose de ella y posteriormente convertirse en el plano interno de
regulacién de toda su vida (A. Lépez, Solovieva, Quintanar, y Garcia, 2017).

En este sentido, la adquisicion del lenguaje se realiza en diferentes fases, primero se
presenta la fase preverbal (desde el nacimiento hasta el primer afio de vida) y
posteriormente se da la repeticion (entre 4 y 7 afios), es asi como en la etapa preescolar se
presentan cambios significativos en el desarrollo del lenguaje (Ostrosky-Solis et al., 2016).

A traves de la experiencia acumulada del lenguaje oral se entra en contacto con
diversos estimulos del ambiente permitiendo al nifio dotarse de palabras para luego
plasmarlas en el codigo escrito y posteriormente identificar su significado..., ademas de
esto, es importante el conocimiento alfabético, porque permite el acceso a cada uno de los
fonemas del habla y de este modo representarlo en forma de grafemas (Almonacid, 2015).

Funciones ejecutivas.

Las funciones ejecutivas (FE) engloban un conjunto de procesos cognitivos
interrelacionados que posibilitan la autorregulacion de la conducta — comportamiento,
pensamiento y emociones. Esta autorregulacion permite la adaptacion flexible al ambiente,
la planificacién y la consecucion de objetivos en el corto, mediano y largo plazo. Sin
embargo, los estudios que analizan la relacion entre las FE, y sus distintos componentes, y
la comprension lectora, controlando el efecto de las habilidades verbales, la fluidez lectora
y otros procesos cognitivos vinculados, son aun relativamente escasos.

Diversos estudios han examinado la relacidn entre los procesos ejecutivos y el

rendimiento académico. Sin embargo, la gran mayoria de estas investigaciones se ha



Ilevado a cabo en el area académica de las matematicas y en menor medida en el de la
escritura y la lectura; sin embargo, en lo que respecta especificamente a la influencia de los
procesos ejecutivos en el area académica de la lectura, los estudios que han analizado que
Funciones ejecutivas especificas predicen la comprension lectora, mas alla del efecto de
otras potenciales variables intervinientes, han sido realizados principalmente con muestras
clinicas (Aran-Felippetti & Lépez, 2016) o en franjas etarias especificas.

Dentro de las FE, se han incluido diferentes procesos, entre los cuales se encuentran
la abstraccidn, control inhibitorio, autorregulacion, flexibilidad mental, teoria de la mente,
memoria de trabajo, planeacion y procesamiento riesgo beneficio; los cuales se relacionan
con otros procesos como la memoria y la atencion (Ostrosky-Solis et al., 2016)

Atencion.

La atencion es la capacidad de filtrar los estimulos ambientales para luego decidir
cudles son los mas relevantes y asi brindarles prioridad a través de la concentracion de la
actividad mental, para un procesamiento mas profundo en la conciencia (Asorey &
Fernandez, 2017).

En la etapa infantil, la habilidad de focalizar la atencion en un estimulo, compite con
diversas y complejos objetos distractores; el desarrollo de este proceso se caracteriza
fundamentalmente por un aumento sistematico en el lapso del tiempo con que se mantienen
los recursos atencionales, incrementado asi mismo el nimero de estimulos que pueden ser
retenidos y mejorando la capacidad para ignorar otros irrelevantes (Ostrosky-Solis et al.,

2016).



Motricidad.

El componente motor es la base principal para el desarrollo de los procesos
cognitivos complejos; de ahi la importancia de evaluar de forma oportuna su desarrollo; de
igual forma es un proceso que se da de forma paulatina y esta influido por factores
biuologicos, sociales y por experiencias propias del aprendizaje. Se divide en dos
componentes: la motricidad gruesa, que hace referncia a todas las acciones que requieren de
grandes grupos musculares, tales como piernas, brazos, cabeza, y espalda, permitiendo que
el nifio pueda moverse, desplazarse y reconocer el mundo que lo rodea y la motricidad fina
la cual se relaciona con las acciones en las cuales se ven implicados los musculos situados
en la cara, manos y pies, involucrando la coordinacion ojo-mano (Ostrosky-Solis et al.,

2016).



Maco Legal

Ante la problemética abordada en el desarrollo del presente trabajo de investigacion
se hace necesario revisar en detalle el marco legal que comprende los pardmetros a tener en
cuenta en el ejercicio de este, con el fin de tener claridad acerca de las disposiciones legales
sobre las que se soportara el estudio, en materia legal. En este sentido, dicha normatividad
se sefiala a continuacion:

Constitucion Politica de Colombia de 1991, en la cual se consagran los derechos y
deberes que rigen a la poblacion colombiana. Por ello, de acuerdo con lo estipulado en el
Titulo 2, Capitulo 1, en donde se hace referencia a los derechos fundamentales, es necesario
hacer una revision detallada de dichos derechos, como lo son la proteccion de la vida, la
igualdad, la no discriminacion, la proteccion especial a poblaciones en condicion de
vulnerabilidad, la intimidad y la libertad de expresion, los cuales son tratados en el
desarrollo del presente estudio teniendo que tener especial atencion en respetarlos de forma
rigurosa durante todo el ejercicio del presente proyecto. Asi mismo, en el Capitulo 2, se
relacionan los derechos sociales, economicos y culturales, por lo cual es importante
considerar entre otros los principios relacionados con la autonomia, el respeto, la justicia y
la equidad, por lo cual se hace imprescindible que los investigadores y todos los que
participan en el proceso de investigacion, tengan conocimiento de lo consignado en nuestra
Constitucion.

Declaracion de los derechos del nifio de 1951. En esta declaracion se contempla
que el nifio, por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion y cuidado especial
y la debida proteccién legal, tanto antes como después del nacimiento. Este documento se

debe considerar debido a que los participantes de la presente investigacion se encuentra



dentro la poblacion infantil, a la cual es necesario brindar el tratamiento y garantias
necesarias para garantizar la no afectacion de su integridad.

Ley 1098 de 2006, Codigo de la infancia y la adolescencia. Tiene como finalidad
garantizar a los nifios, a las nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para
que crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y
comprension. Adicionalmente, esta establece normas sustantivas y procesales para la
proteccion integral de los mismos y de este modo garantizar el ejercicio de sus derechos y
libertades a nivel nacional e internacional. En este sentido el presente proyecto tomé en
consideracion esta Ley y todas las disposiciones presentes en ellas, con el fin de dar
cumplimiento y salvaguardar la integralidad de cada uno de los nifios participantes.

Ley 115 de 8 de febrero de 1994 Ley general de educacion. Esta Ley afirma: “La
educacion es un proceso de formacion permanente, personal, cultural y social que se
fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus
derechos y de sus deberes™; asi mismo, en los articulos 15 y 16 de dicha Ley, se establece
que la educacion preescolar es aquella que corresponde a la ofrecida a el nifio para su
formacidn integral tanto a nivel biolégico, cognoscitivo, psicomotriz, socio- afectivo a
través de actividades recreativas y pedagdgicas. Adicional a esto, se relacionan unos
objetivos que se consideran primordiales, como el conocimiento propio, con lo cual se
logra su autonomia, ademas, favoreciendo un crecimiento equilibrado gue facilite la
motricidad; el aprestamiento y la motivacién para la lecto-escritura y para las soluciones de
problemas que impliquen relaciones y operaciones matematicas, al igual que el desarrollo
de las habilidades y destrezas, la capacidad de aprendizaje y el ejercicio de la memoria. En

este sentido, teniendo en cuenta lo anterior y en linea con los objetivos del presente estudio,



se proporcionara herramientas que permitan el desarrollo de cada uno de estos objetivos
con el fin de que los menores logren adquirir competencias y habilidades en el &mbito
escolar.

Ley 1616 de 2013 “Ley de salud mental”. La cual es la encargada de garantizar el
derecho a la salud mental de la poblacién colombiana; por lo tanto, es necesario dar la
adecuada priorizacion a los nifios y nifias de la institucién pablica de la ciudad de Neiva
seleccionada para el desarrollo del proyecto, mediante la promocién de la salud y la
prevencion de posibles trastornos mentales, generados por las malas practicas, llevando a
cabo de forma adecuada, los respectivos procedimientos e instrumentos implementados en
la ejecucion del presente proyecto de investigacion, con el fin de seguir los manuales de

cada prueba, y de este modo no ocasionar malestar alguno en dicha poblacion.



Marco Metodoldgico

Enfoque y disefio metodoldgico

El presente estudio se llevo a cabo desde un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo
observacional, con corte transversal.
Poblacion

Nifios vinculados a una escuela publica de la ciudad de Neiva, con edades
comprendidas entre los 5 y 6 afios y que estén cursando el nivel preescolar.
Muestra

La muestra estad conformada por un grupo de 44 nifios, de los cuales 23 son nifios y
21 nifias, en donde 22 de ellos pertenecen a la jornada de la mafiana y el restante a la
jornada de la tarde de una escuela publica de la ciudad de Neiva.
Criterios de elegibilidad

Los criterios de inclusion y exclusion tenidos en cuenta en el proceso de seleccion

fueron los siguientes:

e Consentimiento informado firmado y aceptado por los padres de familia de cada
uno de los nifos.

e Diligenciamiento de la historia clinica proporcionada en el protocolo de la
Bateria Neuropsicoldgica para Preescolares (BANPE), presentada a los padres de
familia de los participantes del estudio.

e No presentar limitaciones fisicas que impidieran la ejecucion de las pruebas.

e Tener una agudeza visual y auditiva normal o corregida.



Instrumentos

Bateria Neuropsicoldgica para PreEscolares (BANPE), (Ostrosky Shejet, Lozano
Gutierrez, & Gonzélez Osornio, 2016). Esta bateria se utilizd en la presente investigacion
con el fin de identificar el desempefio actual de los predictores neuropsicolégicos de la
lectoescritura de los nifios y nifias participantes, ya que su objetivo principal es evaluar el
curso normal y patolégico del desarrollo neuropsicoldgico de diversos procesos cognitivos
en la etapa preescolar, de nifios entre 3 y 5 afios 11 meses de edad; a partir de los analisis
cuantitativo y cualitativo, de los diferentes dominios cognitivos, profundizando
principalmente en la ejecucion de las tareas, teniendo en cuenta ademas los aspectos
relevantes de la vida del nifio, tales como, caracteristicas genéticas, biologicas, sociales y
académicas.

La BANPE, evalua 16 areas 0 procesos cognitivos tales como, orientacion, atencion,
memoria, lenguaje en tres componentes, comprensivo, articulado, y expresivo,
coordinacion motora, habilidades académicas y funciones ejecutivas como inhibicion,
memoria de trabajo, flexibilidad mental, planeacidn, abstraccion, teoria de la mente,
procesamiento riesgo-beneficio e identificacion de emociones (Ostrosky-Solis et al., 2016),
a través de 46 items o tareas, que deben ser presentadas al nifio previo ejemplo y las cuales
se califican con base en la ejecucion y respuesta correcta de las mismas.

Por otro lado, se utilizo la historia clinica, contenida en la BANPE, el cual es un
formato detallado, conformado por 11 apartados en donde se registra la informacion
brindada por los padres como lo son, datos personales, antecedentes heredofamiliares,
antecedentes pre, peri y posnatales tales como el desarrollo del componente motor y del

lenguaje del menor, ademas de aspectos relevante de historia médica, interaccion social y



familiar, de igual forma se plasma los habitos, los antecedentes académicos y los
antecedentes del padecimiento actual del nifio, lo cual puede servir de guia al evaluador
para comprender mejor el contexto en el que se encuentra el infante.

Asi mismo, se conto con el formato de valoracion de signos neurolégicos blandos,
suministrado igualmente por la bateria mencionada anteriormente. Las tareas
proporcionadas evalUan posibles signos en areas como lenguaje, equilibrio, coordinacion,
tono muscular, secuencias alternas, marcha, secuencias opuestas, grafeastesia,
estereognosia y signos coreiformes. el cual es de vital importancia para este estudio, ya que
con esta informacion es posible identificar la presencia de estos signos, siendo un aspecto
importante puesto que se considera que la presencia de dos o mas signos blandos es
evidencia de una disfuncion a nivel del sistema nervioso central (Ostrosky-Solis et al.,
2016).

Para obtener las normas de esta prueba se realizé un muestreo por conveniencia y se
seleccionaron a 485 nifios con un desarrollo normotipico entre 3 y 5afios 11 meses de edad.
La muestra de nifios se dividié en 3 grupos de acuerdo al rango de edad. El grupo de 3 afios
a 3 afios 11 meses, estuvo conformada por 102 nifios (46% nifios y 54% nifias), el grupo de
4 a 4 afios 11 meses, estuvo conformado por 139 nifios (48% nifios y 52% nifias), por
altimo, el grupo de 5 afios a 5 afios 11 meses, estuvo conformado por 244 nifios (50% nifios
y 50% nifias). Los resultados obtenidos de la aplicacion de la bateria neuropsicoldgica para
preescolares, permite identificar un efecto de la edad en todos los indices que conforman la
prueba, lo cual indica que son sensibles a los cambios asociados al desarrollo y han

mostrado ser validas respecto al proceso cognitivo evaluado en poblacién infantil,



determinada tanto por estudios en poblacion con algun tipo de trastorno, como en nifios con
un curso de desarrollo normo tipico (articulo de la prueba).

Finalmente, la BANPE permite observar un indice del desempefio del menor en cada
una de las areas evaluadas, las cuales se ven reflejadas en las puntuaciones totales
normalizadas de cada proceso, permitiendo a su vez una clasificacion cualitativa de la
ejecucion de cada tarea, determinado un grado o nivel alteracion de las funciones cognitivas
categorizadas como; normal alto (>116), normal (85 — 115), alteraciones leves a moderadas
(70 — 849 y alteraciones severas (< 69).

Evaluacion Neuropsicologica Infantil (ENI), (Rosselli-Cock et al., 2004). El
objetivo de este instrumento es examinar el desarrollo y funcionamiento neuropsicolégico
de los nifios con edades comprendidas entre los 5 hasta los 16 afios de edad. Asi mismo
evalla doce procesos neuropsicolégicos tales como, habilidades construccionales,
memoria, habilidades perceptuales, lenguaje, habilidades metalingiisticas, lectura,
escritura, aritmética, habilidades espaciales, atencion, habilidades conceptuales y funciones
ejecutivas.

El disefio de esta prueba da la posibilidad de realizar un andlisis cuantitativo basado
en el nimero de aciertos que tiene el nifio al llevar a cabo cada tarea y uno cualitativo en el
cual especifica el tipo de respuestas incorrectas o las observaciones sobre la ejecucion del
nifio en las actividades propuestas. Para el presente proyecto se tuvo en cuenta los valores
cualitativos de los rangos percentiles los cuales se clasifican en: muy bajo (< 2), limite (5 —

9), promedio bajo (16), Normal o promedio (26 — 75), promedio alto (84) y superior (>84).



Procedimiento

Para el desarrollo del presente estudio, se estructuré un cronograma de actividades
en donde se plantearon las siguientes etapas:

Etapa 1: Revision del estado del arte.

En esta etapa se procedio a realizar una amplia revision y validacion de la
documentacion y literatura cientifica disponible, con el fin de hallar estudios recientes
sobre cuéles son los predictores neuropsicoldgicos de la lectoescritura en nifios y que
pudieran ser sustento tedrico y cientifico para la presente investigacion. Luego de esta
busqueda exhaustiva, se logro dar enfoque al tema y definir los instrumentos que se
aplicarian en el proceso de evaluacion.

Etapa 2: Socializacion del proyecto.

Luego de una reunidn con la coordinadora y profesoras de los grupos que se
seleccionaron para la evaluacion, se procedié a convocar a los padres de familia y/o
acudientes de los nifios a una reunion general, para darles a conocer el proyecto mediante
un documento el cual contenia el procedimiento que se llevaria a cabo durante el desarrollo
del estudio y el consentimiento informado que seria firmado al final con el fin de obtener la
aprobacion y de este modo iniciar con el proceso de evaluacion. Para ese momento, el
grupo de preescolar estaba conformado por cuarenta y nueve estudiantes, distribuidos asi:
veinticuatro de la jornada de la mafiana y veinticinco de la jornada de la tarde,
encontrandose que cinco de los nifios no cumplian con la edad requerida de entre cinco a
seis afios de edad, siendo este uno de los criterios de exclusion por lo que no fue posible

que participaran del estudio.



Etapa 3: Diligenciamiento de historia clinica.

Posteriormente, se cit6 a cada uno de los padres de familia de forma individual, con
el propdsito de obtener la informacion de la historia clinica de los nifios y de esta forma
iniciar con el proceso de evaluacion.

Etapa 4: Aplicacion de instrumentos.

La evaluacidn se llevo a cabo en 4 momentos; de los cuales en el primero se realizd
la evaluacion de signos neurolégicos blandos de forma grupal, teniendo en cuenta el
formato de evaluacién de la Bateria Neuropsicoldgica para Preescolares (BANPE), en
donde se formaron grupos de cinco nifios y mediante el seguimiento de una secuencia de
instrucciones previas se realizaron las actividades correspondientes. En un segundo
momento, se inicié con la aplicacion del primer instrumento de evaluacion llamado Bateria
Neuropsicoldgica para Preescolares (BANPE), la cual incluye 41 tareas, que segun el
manual de aplicacion, se sugiere que sea aplicada en dos sesiones de 45 minutos cada una,
de la siguiente manera; una primera sesion, desde la subprueba de orientacion a la
subprueba de habilidades académicas-conteo y la segunda sesion, desde la subprueba de
inhibicion Stroop a la subprueba de identificacion de emociones. Para finalizar el proceso
de evaluacion, se procedid con la aplicacion de las subescalas de habilidades perceptuales,
lenguaje y habilidades metalinguisticas del segundo instrumento de evaluacion llamado
Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil (ENI).

Etapa 5: Analisis de los resultados.

El andlisis de la informacidn obtenida se realizé a travées del programa estadistico
SPSS version 23, y por medio de la estadistica descriptiva, se calcularon las frecuencias del

nivel de desempefio de los procesos cognitivos evaluados, con el fin de elaborar la



caracterizacion del estado actual de los predictores neuropsicoldgicos de la lectoescitura en
los nifios evaluados. Adicionalmente fue necesaria la implementacion de la herramienta
Microsoft Excel con el fin de organizar la informacion estadistica.

Etapa 6: Socializacion de informe de resultados.

Finalmente se realiz6 una reunién con los maestros de cada grupo, en donde se les
hizo entrega de un informe general del desempefio de los nifios, con algunas
recomendaciones para trabajar en el aula de clase. Adicionalmente se le entreg6 el reporte a
cada uno de los padres de familia de los nifios evaluados, alli se le presenté los resultados
de cada area y el desempefio de las mismas, el cual les permitio conocer las debilidades,
fortalezas, oportunidades y amenazas del desarrollo neurocognitivo del nifio, para terminar
se le hizo una lista de recomendaciones con actividades y estrategias que pueden
implementar en el hogar.

Variables

Dentro del marco de investigacion adelantado, se han establecido las siguientes
variables a analizar en el presente estudio, las cuales son complementarias con las variables
clinicas y signos neuroldgicos blandos presentes en la poblacion estudiada, pudiéndose

encontrar mayor detalle de estas en los apéndice a y b, respectivamente.



Variables Independientes.

Tabla 2.

Operacionalizacion de Variables Sociodemograficas.

Dimension Definicion Variables Indicadores N|ve_l _d’e Instrumento
conceptual medicion
Nifios entre los 5y ,
o Edad 6 afios de edad Razon
e Es el conjunto de
=S caracteristicas, las Estrato Estratos Ordinal
S cuales permiten ~ Socioeconomico 0,1y2 Historia
g |dez_npf|car alos Sexo Masculino y Nominal Clinica
2 participantes ple la femenino
3 investigacion.
Jornada de Jornada mafiana y .
Nominal

estudio

tarde




Variables Dependientes.

Tabla 3.

Operacionalizacién de Variables Cognitivas

Dimensién Descripcion . . ni Item Nivel
ensio escripelo Variables Indicadores U da_d de e € .d,e Instrumento
conceptual medida instrumento medicién
. - Total de nimero de 1.
Orientacion - . .,
aciertos (Punt. Orientacion.
i persona maxima 4) Persona
Permite la correcta : .
ubicacion espacial y
c
2 tegggrzzl rizzeztcc;:;? Orientacion Total de nimero de Preguntas 1.
£ E):on textoysi tu;)cional tiempo aciertos (Punt. contestadas Orientacion. Intervalo
2 : . ’ méxima 3). correctamente Tiempo.
S ademas de precisar las
sefiales sensoriales
visuales en el espacio. . ., , . 1.
P Orientacion NUmero de aciertos Orientacion
espacio (Punt. maxima 1). Eepacio. Protocolo de
Spacio. aplicacion
; S Total de nimero de BANPE
Capacidad del individuo R Nivel de serie de 2
5 de seleccionar y mantener fg”r%rpea)gti”;oeguj digitos que el Didites en
g su atencion en un migmo orpden (Punt nifio logre repetir rog resion
§ estimulo en particular y Axima 7 ' correctamente prog '
8 resistir atender otros maxima 7)
3 distractores), distribuir su Intervalo
2 ( tores), : . Cada estrella
Z atencion entre varios 0 Total de nimero de marcada de 4
:g atender a distintos aciertos-nimero de forma correcta de Cancellaci()n
S estimulos de manera intrusiones (Punt. acuerdo con el visual
b3 alternada. En la infancia méxima 24). '

la habilidad de fijar la

ejemplo dado.



Memoria

atencion en un objeto,
compite con multiples y
complejos objetos
distractores.

Mecanismo o proceso
mediante el cual se
almacenan experiencias y
percepciones para
posteriormente evocarlas.
En la edad preescolar se
reconoce un aumento
paulatino en la capacidad
de codificacién y
almacenamiento de
informacion nueva, tanto
en la modalidad visual
como en la verbal.

Total de nimero de
aciertos-nimero de
intrusiones (Punt. max
10)

Total de figuras
identificadas de forma
correcta (aciertos) -
intrusiones (Punt max
5)

Numero de serie de
digitos que logre
sefialar correctamente
(Punt méx 7)

Promedio de nimero
de respuestas correctas

Codificacion
reportadas en los tres
ensayos = 6
Numero de aciertos-
nameros de
intrusiones = 6
Evocacién

Golpear la mesa
al escuchar el
patron dado.

Figuras
identificadas
correctamente.

Serie de digitos
que logre sefialar
correctamente de

forma inversa.

NUmero de
respuestas
correctas
reportadas en los
tres ensayos.

Numero de
palabras
recordadas
(aciertos).

5.
Deteccion de
digitos.

6.
Busqueda visual.

31.
Cubos en
progresion.

7.
Curva de memoria
verbal
13.
Curva de memoria
visual.

10.

Curva de memoria
verbal
(Recuperacion
espontéanea).
11.

Curva de memoria
verbal (Claves).

Intervalo



Lenguaje

El lenguaje es un proceso
cognitivo complejo,
indispensable para la

comunicacion. Su
adquisicidn es el resultado
de la interaccion del
entorno sociocultural y
psicoafectivo, asi como de
mecanismos bioldgicos.
Asi pues, la edad
preescolar es un periodo
de grandes cambios en la
adquisicidn del lenguaje.
Los estudios demuestran
que a los cinco afios el
nifio ya cuenta con las
estructuras gramaticales
de su lengua y que los
cambios mas notables
ocurren antes de los seis
afios.

NUmero total de
aciertos (puntaje
maximo 10)

NUmero total de
aciertos (puntaje
maximo 5)

NUmero total de
respuestas correctas
(aciertos-puntaje
méximo 5)

NUmero total de
respuestas correctas
(aciertos- (puntaje
méaximo 8).
Comprension

NUmero total de
aciertos (Puntaje
maximo 9).

NUmero total de
aciertos (puntaje
maximo 2).

Namero total de
respuestas correctas
(aciertos-puntuacion

méxima 5).

NUmero de
aciertos-nimeros
de intrusiones.

Instruccion
realizada
correctamente.

Instruccion
realizada
correctamente.

Respuestas
correctas

Respuestas
correctas en la
actividad de
denominacion o
emparejamiento.

Instruccion
realizada
correctamente.

Instruccion
realizada
correctamente.

12.

Curva de memoria
verbal
(Reconocimiento)
24.

Curva de memoria
visual
(Reconocimiento)

14.
Identificacion
partes del cuerpo.

15.
Preposiciones

16.
Verbos.

17.
Reconocimiento de
colores.

18.
Instrucciones.

19.
Plural.

Intervalo



NUmero total de Preguntas

oraciones contestadas contestadas
de forma correcta. correctamente.
Frases u

Numero total de
respuestas correctas
. . coherentes ante
(aciertos-puntaje
- las preguntas
maximo 5). realizadas
Expresion , '
Ndmero de nombres
mencionados de

oraciones

. Respuestas
animales
correctas.
correctamente durante
un minuto.

Total de instrucciones Nombre de

realizadas de forma animales
correcta (punt. mencionados
méaximo 8). correctamente.

Nudmero total de

X Instruccién
palabras repetidas de realizada
forma correcta (Punt.

correctamente.

maximo 22).
Avrticulacion

Suma de puntuaciones  Repeticion de
obtenidas en la palabras de
gjecucion de tareas forma correcta.
(Punt. maximo 32).

20.
Completar
oraciones.

21.
Conversacion.

22.
Opuestos.

23.
Fluidez verbal.

25.
Estructuras
orofaciales.

26.
Repeticion de
fonemas simples y
compuestos.



Coordinacién motora

Habilidades académicas

Funciones

ejecutivas

El desarrollo psicomotor

se refiere a la adquisicion

progresiva de habilidades

motoras funcionales. Es
un proceso gradual en
donde es posible
identificar etapas o

estadios de creciente nivel

de complejidad.

Las habilidades
académicas, son aquellas
que el nifio requiere
alcanzar para avanzar en
la etapa preescolar, es
importante identificar
cOmo se estan
desarrollando cada una de
estas habilidades ya que
son prerequisitos
necesarios para un
adecuado aprendizaje de
procesos de lectoescritura
y calculo aritmético.

Es la capacidad para
formular metas, planear y
realizar los planes
correctamente. La edad
preescolar es un periodo
critico de transicion y

Motora gruesa

Motora fina

Inhibicion

Suma de puntuaciones

obtenidas en la
gjecucion de tareas
(Punt maximo 22)

Total de ndmeros y
letras identificados de

forma correcta

(puntaje maximo 10).

Total de aciertos
(puntaje maximo 7
puntos).

Total de respuestas
correctas (aciertos-
puntaje maximo 3)

Total de puntos
obtenidos en las

indicaciones de angel

y diablo. (puntaje
méaximo 20).

Total de aciertos ante

la instruccion dada.

(puntaje maximo 16).

Ejecucion de
tareas.

Ejecucion de
tareas.

Identificacion de
nlmeros y letras.

Instruccion
realizada
correctamente,
relacionada con
operaciones
matematicas
simples.

Preguntas
contestadas
correctamente.

Indicaciones
realizadas.

8.
Coordinacién
motora gruesa.

9.
Coordinacién
motora fina.

27.
Habilidades
académicas.

Identificacion de
letras y nimeros.

28.
Habilidades
académicas.
Aritmética.

29.
Habilidades
académicas.

Conteo.

30.
Inhibicién. Stroop
angel-diablo.

Intervalo

Intervalo

Intervalo



rapidos cambios en
competencias ejecutivas,
siendo estas relacionadas
con diferentes procesos
cognitivos.

Tiempo de ejecucion
en segundos. o
Seguimiento de
instrucciones.

Total de aciertos mas
movimientos parciales
(puntaje maximo 32).

Aciertos y
NUmero de errores al movimientos
atravesar el laberinto.  parciales ante la

instruccion dada.

NUmero de veces que
el nifio voltea, ya sea
de reojo o
completamente en un
tiempo de 30 segundos
antes de que el
examinador envuelva
el regalo.

Atravesar las
paredes del
laberinto.

Serie de digitos Voltear a mirar
alcanzada mientras se
correctamente (punt envuelve el
maximo 6). regalo.

34.
Inhibicién. Stroop
dia y noche.

39.
Inhibicion. Pufio-
dedo.

41.
Laberintos.
Atravesar.

46.
Inhibicion.
Demora de

gratificacion.



Numero de cubos
sefialados
correctamente de
forma inversa a lo
sefialado por el
evaluador (Punt.
maximo 7).

NUmero de personajes
sefialados
correctamente de
forma inversa a lo
sefialado por el
evaluador (Punt.
maximo 5).

Memoria de
trabajo

Numero total de
aciertos
correspondientes al
criterio de
clasificacion, segun
secuencia establecida
por la prueba.

Namero total de
aciertos
correspondientes al
criterio de
clasificacion, segun
secuencia establecida
por la prueba.

Flexibilidad
Mental

Repetir de forma
inversa, la serie
de digitos dada.

Sefialar los cubos
de forma inversa
aladel
evaluador.

Sefialar de forma
inversa los
personajes

presentados por
el evaluador.

Correspondencia
del criterio de
clasificacion del
nifio con el del
evaluador
(indicando la
secuencia
establecida por la
prueba).

3.
Memoria de
trabajo. Digitos en
regresion.

32.
Memoria de
trabajo. Cubos en
regresion.

33.
Memoria de
trabajo.
Repartiendo leche.

35.
Flexibilidad
mental.
Categorizacion A.



Numero total de
errores en el criterio
de clasificacion dada
por el nifio, teniendo

en cuenta la secuencia
establecida por la
prueba.

Numero total de
perseveraciones en un
mismo error
inmediatamente
posterior en el criterio
de clasificacién dada
por el nifio, teniendo
en cuenta la secuencia
establecida por la
prueba.

Nudmero total de
perseveraciones en un
mismo error en un
maximo de cuatro
selecciones previas en
el criterio de
clasificacion sefialado
como equivocado,
teniendo en cuenta la
secuencia establecida
por la prueba.

Correspondencia
del criterio de
clasificacion del
nifio con el
evaluador
(indicando la
secuencia
establecida por la
prueba).

No
correspondencia
del criterio de
clasificacion del
nifio con el del
evaluador
(indicado por la
secuencia
establecida por la
prueba).

Movimientos
inmediatos,
posterior a un
error que se
repite el mismo
criterio
equivocado.

36.
Flexibilidad
mental.
Categorizacion B -
aciertos.

36.
Flexibilidad
mental.
Categorizacién B -
Errores.

36.
Flexibilidad
mental.
Categorizacién B-
Perseveraciones.



Numero total de
errores luego de al
menos tres aciertos
consecutivos en el

criterio de
clasificacion dada por
el nifio, teniendo en
cuenta la secuencia
establecida por la
prueba.

Numero maximo de
cartas ordenadas de
forma correcta en el
criterio de
clasificacion dada por
el nifio, teniendo en
cuenta la secuencia
establecida por la
prueba (Puntaje
méaximo 5).

Niveles de laberintos
méaximo alcanzado por
parte del nifio,
teniendo en cuenta la
instruccion dada para
el ejercicio de la
prueba (Puntuacion
méaxima 9).

Cartas que pueda
ordenar de forma
correcta.

Planeacion

36.
Flexibilidad
mental.
Categorizacion B-
Perseveraciones de
criterio.

36.
Flexibilidad
mental.
Categorizacién B-
Errores de
mantenimiento.

38.
Planeacion.
El cartero



Numero total de
errores en los que
traza una linea de mas Nivel de 41
de ¥4 de la longitud del laberintos .
. . Planeacion.
camino que notiene  completados de . :
. . Laberintos. Nivel.
salida, en los 9 niveles  forma correcta.
de laberintos
expuestos al nifio.

NUmero total de
aciertos luego de
presentadas las 10 41,

laminas del gjercicio, E;rtr:?r:(?sl:rq Planeacion.
teniendo en cuenta la salida Laberintos.
instruccion dada. ) Camino sin salida.
(puntuacién maxima
10).
Nudmero total de
aciertos luego de
elicaﬂgzrgf;eﬁgf:ggs Identificacion del 42,
Abstraccion contenido” v "Falsa error del dibujo Abstraccion.
creencia deylugar" presentado. Absurdos.
Puntuacion max.= 2
pts.
. 44,
Teoriade la Teoria de la mente.

mente Total



Total de nimero de
emociones
identificadas de forma
correcta (aciertos)
(puntacion maxima 5).

Procesamiento
riesgo-
beneficio

Identificacion
correcta de las
emociones
presentadas en la
lamina.

Identificacion
de emociones

40.
Procesamiento
riesgo-beneficio.
Prueba de juego.
Puntuacion total

37.
Procesamiento
riesgo-beneficio.
Eleccion de
gratificacion

45,
Identificacion de
emociones




Tabla 4.

Operacionalizacion de variables ENI.

Dimension  Descripcién Variables Indicadores Unidad de medida _ ltem N'VG?\I .d,e Instrumento
instrumento medicion
Sumatoria de
respuestas correctas Respuesta dada 3.2.1.
por cada lamina )
correctamente. Iméagenes sobrepuestas

presentada (Total
Maximo 16)

Sumatoria de
Percepcion visual  respuestas correctas  Respuesta correcta Intervalo

en cadanivel de  dependiendo del nivel . 3.22.
Imagenes sobrepuestas

Notas musicales

@ nitidez presentado  de nitidez presentado.

S (Total Maximo 10).

S

2 .

S res Slzjer?ti[socr:?r?:ctas Respuesta correcta por 3.23. Evaluacion

= (TFc))taI méximo 8) cada lamina. Cierre visual neuropsicoldgica
§ : infantil (ENI).
= Sumatoria de Notas musicales 331

2 aciertos (Total identificadas e

T

méaximo 8). correctamente.

Sumatoria de

., . - Sonidos identificados 3.3.2.
Percepcion auditiva aciertos (Total . . Intervalo
. de forma correcta. Sonidos ambientales
maximo 8).
Sumatoria de . e
: Palabras identificadas 3.3.3.
aciertos (Total -
correctamente. Fonémica

méaximo 20).



Lenguaje

Sumatoria de
aciertos (Total
maximo 8).

Sumatoria de
aciertos (Total
maximo 8).
Repeticion

Total de aciertos
(Punt. Méax. 8).

Sumatoria de
puntajes correctos
(Punt méx 8).

Sumatoria de
puntajes de las
respuestas correctas
(Punt méx 15).

Grados o niveles de
coherencia
N alcanzados por el
Expresion nifio, siendo 1 el
nivel mas bajoy 7
el nivel mas alto.

Namero de palabras
gue componen la
narrativa utilizada

por el nifio.

Sumatoria de los

puntos obtenidos

por el nifio (Punt.
méaximo 15).

Comprension

Silabas repetidas de
forma correcta.

Palabras repetidas
segun lo presentado
por el evaluador.

Repeticion de palabras
que no significan nada
de forma correcta.

Repeticion correcta de
oraciones presentadas.

Imégenes nombradas
de forma correcta.

Grado de coherencia
narrativa y palabras
utilizadas por el nifio.

Palabras utilizadas por
el nifio, para realizar
su recuperacion oral

del cuento.

Iméagenes sefialadas de
forma correcta.

5.1.1.
Silabas

5.1.3.
Palabras

5.1.3.
No palabras
Intervalo

5.1.4.
Oraciones

5.2.1. Denominacion
de iméagenes.

5.2.2.

) . Intervalo
Coherencia narrativa.

5.2.3.
Longitud de la
expresion.

5.3.1.
Designacion de
imagenes.



Habilidades metalingiisticas

Sumatoria de Seguimiento de

puntajes instrucciones orales de
individuales forma correcta
(Calificacién presentadas por el
méxima 10). evaluador.

Sumatoria de
respuestas correctas
sobre comprension

del texto (Punt.
maximo 8).

Capacidad para
comprender el texto.

Palabra integrada
Sintesis fonémica correctamente
Sumatoria de
puntajes
individuales
(Calificacion
méaxima 8).

Conteo de sonidos

Deletreo

Conteo de palabras

5.3.2.
Seguimiento de
instrucciones.

5.3.3. Comprension
del discurso.

6.1.
Sintesis fonémica

6.2.
Conteo de sonidos

6.3.
Deletreo

6.4.
Conteo de palabras

Intervalo

Intervalo




Consideraciones Eticas

El proyecto de investigacion denominado “Caracterizacion del estado actual del
desarrollo de los predictores neuropsicologicos de la lecto-escritura en nifios y nifias de la
etapa preescolar de una institucion publica de la ciudad de Neiva”, se llevo a cabo a partir
de los siguientes lineamientos éticos regulados tanto por entidades de tipo nacional como
de tipo internacional:

Resolucion 8430 de octubre 4 de 1993, por la cual se establecen las normas
cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud. Esta norma brinda las
condiciones minimas y los aspectos formales para el desarrollo de las investigaciones en
Colombia, por lo cual, considerando el objeto de estudio del presente proyecto se destaca
de esta Ley el Titulo Il, en donde se hace referencia a la investigacion con seres humanos y
en donde especificamente dentro de su Capitulo I, se relacionan los aspectos éticos de la
investigacion en seres humanos.

Cddigo deontoldgico y bioético y otras disposiciones de la profesion de
psicologia (ley 1090 de 2006). Teniendo en cuenta que la psicologia es una ciencia, que
tiene como base la investigacion y una profesion que estudia los procesos de desarrollo en
los cuales esta inmerso el ser humano, es deber de quienes la practican proporcionar y
aplicar sus conocimientos de forma ética y responsable dando prioridad al bienestar de los
individuos cumpliendo de esta manera con los principios generales que rigen a quienes la
ejercen, como lo son la responsabilidad, la confidencialidad, el bienestar de los usuarios, la
investigacion con participantes humanos entre otros, en seste sentido este proyecto se

realiza ademas teniendo en cuenta lo contemplado en el Capitulo VII del mismo cédigo, el



cual hace referencia a la investigacion cientifica, la propiedad intelectual y las
publicaciones y en donde se menciona los procedimientos que se deben llevar a cabo en el
desarrollo de proyectos de investigacion.

Reporte Belmont. Este reporte fue creado en los Estados Unidos en el afio 1978, y
en €l se consagran los principios éticos y pautas para la proteccion de los seres humanos en
la investigacion. Entre sus principios se encuentran: El respeto por la Persona, en donde
prima la dignidad y la libertad de cada persona de poder decidir y elegir su participacion en
investigacion y la cual se relaciona con el consentimiento informado presentado
previamente a la persona sujeta al estudio o en el caso de la presente investigacion a su
representante legal. De igual forma hace referencia a la Beneficencia, en donde se
considera vital que los beneficios sean mayores que los riesgos asociados a la investigacion.
Los anteriores principios fueron retomados en este proyecto de la siguiente manera:

o Prevalecid por sobre todas las cosas, el respeto por la dignidad de las

personas y de todos quien participaron en la investigacion, principalmente se brindo

mayor proteccion a los nifios, siendo estos nuestros principales aportantes y con
quienes se trabajo la mayor parte del tiempo, llevando a cabo los procedimientos de

forma adecuada, con el fin de no afectar en su bienestar tanto fisico, mental y

emocional.

o Por otro lado, teniendo en cuenta la libertad de decision de cada persona, se

presento a cada padre de familia y/o representante legal del nifio, el consentimiento

informado, este documento contiene de forma clara y precisa cada uno de los

procedimientos a llevar a cabo durante la investigacion, haciendo total énfasis en



que la decision de participar o no es voluntaria y que pueden retirarse si asi lo
dispusieran. Adicionalmente se explicaron los objetivos de la misma, asi como
también los posibles riesgos y beneficios previstos, todo lo anterior fue socializado
mediante una reunién general en donde se aclararon todas las dudas referentes al
tema, para posteriormente mediante su firma, obtener la aprobacion de cada uno de
ellos.

o De igual forma, respetando la libertad de elegir de cada uno de los nifios
participantes, pese a que se encuentran en edades de entre 5y 6 afios, y ya con el
consentimiento de sus padres, se les explico las pretensiones del trabajo que se iba a
realizar, luego de llevar a cabo la debida socializacién, se procedié a la firma del
asentimiento informado accediendo asi a su aprobacion, con el fin de generar el
ellos un ambiente de confianza y comodidad para dar inicio al proceso.

o Con relacion al principio de beneficencia, se pretende generar beneficios
tanto para la institucion educativa, como estudiantes participantes y padres de
familia, ya que el presente estudio hace parte de la primera fase de un
macroproyecto que tiene como objetivo desarrollar un programa de estimulacion
para predictores neuropsicologicos de la lectoescritura de nifios y nifias en etapa
preescolar, y los resultados obtenidos serviran de linea base y diagndstico para el
disefio e implementacién de dicho programa. De igual forma se especificd que la
participacion en el proyecto no tendra ningun costo econdémico y que al finalizar el
proceso de evaluacion se entregara un informe con los debido resultados, en donde a

forma de recomendaciones se brindaran herramientas que serviran como estrategias



pedagogicas para desarrollar tanto en la escuela como en el hogar con el fin de
estimular los procesos cognitivos de los nifios y de esta forma contribuir en la

adquisicion de un aprendizaje significativo en cada uno ellos.



Resultados

Posterior al desarrollo del presente estudio de investigacion, el cual hace parte de la
primera fase del macroproyecto de investigacion que se adelanta entre el programa de
psicologia de la Universidad Cooperativa de Colombia y la Universidad Surcolombiana,
titulado: "Efecto de un programa de estimulacién en predictores neuropsicolégicos de la
lectoescritura en nifios y nifias en etapa preescolar", se realizé la caracterizacion del estado
actual de los predictores neuropsicoldgicos de una muestra en una escuela publica de la
ciudad Neiva, encontrando informacién relevante que permitié identificar las caracteristicas
sociodemograficas y clinicas de cada uno de los menores participantes, asi como también,
establecer la posible presencia de signos neuropsicoldgicos blandos de esta poblacion.

De este modo, con el fin de evidenciar lo anterior, a continuacion, se describen los
resultados obtenidos.

Caracteristicas generales de la poblacion

Se realizd la descripcion de los resultados de las variables sociodemogréaficas y
clinicas de la informacidn obtenida en la historia clinica de la BANPE.

Tabla 5.

Caracteristicas sociodemograficas y escolares de los participantes.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Sexo
Nifio 23 52,0 %
Nifia 21 48,0 %
Jornada
Escolar
Mafiana 22 50,0 %

Tarde 22 50,0 %




En la tabla 5, se observa que la muestra de estudio esta distribuida de forma
equitativa entre el sexo femenino y masculino, presentandose una situacion semejante en
cuanto a la distribucion de la poblacion en cada jornada escolar. Asi mismo, se establecio
una poblacion entre 5 afios y 5 afios, 11 meses de acuerdo con los parametros establecidos
en el protocolo de evaluacion.

Tabla 6.

Caracteristicas clinicas de los participantes.

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Prenatal
Enfermedad materna durante la gestacion 13 31,00%

Antecedente de caidas, golpes fuertes o similar

durante la gestacion 8 13.50%
Present6 amenaza de aborto 7 17,10%
Perinatal

Pretermino < 37 sem 5 12,20%
Termino 37-40 sem 31 75,60%
Postermino > 40 sem 5 12,20%
Natural 26 61,90%
Cesarea 16 38,10%
Maniobras de resucitacion 2 4,80%
Necesit6 oxigeno 3 7,10%
Estuvo en incubadora 5 11,90%
Presentd ictericia o cianosis 8 19,00%
RNBP (1500-2500 gr) 2 5,0 %
RN normopeso

38 95,0 %
(2500-4000 gr)

Primeros afios de vida

Gateo 33 80,50%
Camind antes de 10 meses 7 17,10%
Entre 10-16 meses 31 75,60%
Después de 16 meses 3 7,30%

Historia Médica
Crisis febriles 12 28,6 %




Con referencia a las variables clinicas, se evidencia que un porcentaje mayor al 15%
de la poblacion presentd algun factor de riesgo durante la etapa prenatal, al igual que en
diferentes procesos del desarrollo en los primeros afios de vida, particularmente en lo
relacionado con la ausencia del gateo. A su vez, se observé que un porcentaje mayor al
10% de la poblacion, presentd antecedentes de factores de riesgo generados durante la etapa
perinatal, especialmente la cesarea como tipo de parto con el 38,1% y el 19% con ictericia o
cianosis. Los factores de riesgos identificados pueden incidir en probables dificultades para
el neurodesarrollo.

Tabla 7.

Caracteristicas comportamentales y académicas de los participantes.

Variable Respuesta Frecuencia Porcentaje

Interaccion social

Normal 31 73,8%

Comportamiento con las demas Inquieto 9 21,4%
personas Retraido 1 2,4%
Irritante 1 2,4%

Comportamiento agresivo hacia Si 3 7,1%
los pares No 39 92,9%
Dificultad para hacer amigos o Si 3 7,1%
conservarlos No 39 92.9%

Hébitos

Malo 3 7,1%

Apetito Actual Regular 10 23,8%
Bueno 29 69,0%

Antecedentes académicos

Muestra falta de interés para Si 7 16,7%
realizar las tareas No 35 83,3%
Muestra falta de atencién para Si 8 19,0%
realizar las tareas No 34 81,0%
Muestra problemas de Si 3 7,1%

aprendizaje al realizar las tareas No 39 92,9%




Con base en la tabla 7, se observa que una poblacion mayor al 15%, presenta
antecedentes académicos como falta de interés y atencion para realizar las tareas, lo cual es
un aspecto a tener en cuenta con el fin de mejorar el desempefio escolar de estos menores.

Evaluacion de signos neurolégicos blandos

Se relacionan a continuacion, los resultados obtenidos luego de realizar las
respectivas pruebas a fin de validar la posible existencia de signos neurolégicos blandos
presentes en la poblacion objeto del presente estudio.

Tabla 8.

Indicadores de presencia de signos neuroldgicos blandos en los participantes.

Variable Reactivo Indicador Frecuencia  Porcentaje
No tiene claridad en la pronunciacién 1 2,3%
Se percibe cierto grado de claridad en
Grado de claridad pro?wunciacic')n g 13 29,5%
2 de la pronunciacién S " 0 do de claridad
2 e percibe un buen grado de clarida 30 68.2%
= en pronunciacion
-
Grado de Se percibe cierto grado de coherencia 7  159%
coherenciaen el e percibe un buen grado de
. 0
contenido coherencia en contenido 37 841%
Realiza menos de tres movimientos del 19 432%
cuerpo durante el tiempo solicitado '
De pie
No realiza ningun tipo de movimiento 0
del cuerpo durante el tiempo solicitado 25 56,8%
No salta por lo menos cinco veces 1 23%
° consecutivas 70
E Salto Salta mas de cinco veces consecutivas, 9 205%
=1 pero menos de diez
- Salta diez veces consecutivas 34 77,3%
No logra la marcha por lo menos cinco 5 114%
veces consecutivas 0
Marcha "Tandem” | ogra marcha con dificultades en 20 455%
equilibrio '
Logra la "Marcha tandem" 19 43,2%
25 Dedo Nariz No logra completar la secuencia al 1 2.3%
8 & menos tres veces



Logra la secuencia solo con los o0jos

0
abiertos 19 43.2%
L_ogra I_a secuencia adecuadamente con 24 545%
0jos abiertos y cerrados
Ejecucion no igual a la del examinador 1 2,3%
Movimiento lento, dificil, 0
Secuencias alternas desautomatizado, retrasado 24 54.5%
Ejecucién igual a la del examinador 19  43,2%
Lg marcha es torpe y usa la vista para 13 29.5%
orientarse
Marcha ;
Logra la secuencia adecuadamente con
. ; 31 70,5%
0jos abiertos y cerrados
No logra la secuencia al menos dos 1 23%
veces
Secuencias dedo pulgar Lo logra de manera muy torpe 22 50,0%
Logra la secuencia sin dificultad 21 A7,7%
Se presenta por 1o menos dos fallas en 8 182%
cada mano
No reconoce algun simbolo en algunas
Grafestesia de las manos g g 19 43,2%
L,ogra identificar la mayoria de los 17 38.6%
simbolos presentados en ambas manos
No reconoce ninguno de los tres 1 2.3%

elementos en cada mano

. El no reconocimiento de dos o menos 0
Asteroagnosia . 3 6,8%
objetos en alguna mano

Reconoce la mayoria 0 méas de dos

. 40  90,9%
objetos en ambas manos
10 o0 mas espasmos en periodos de 30 1 23%
segundos '
Signos Coreiformes Se perciben algunos espasmos en 1 23%
periodos de 30 segundos '
No se observan espasmos 42 95,5%

En la tabla 8 se identifico que mas del 30% de la poblacion presenta algun signo
neuroldgico blando relacionado con componentes motores, lo cual genera mayor
posibilidad de presentar dificultad en la adquisicion de habilidades lectoescritoras, dado que

la funcion motora es la base fundamental para el desarrollo de procesos cognitivos



complejos; no obstante se determind que la mayoria de los menores no registraron mas de
uno de estos signos, aspecto que disminuye la probabilidad de que exista una inmadurez
neuroldgica, puesto que se considera que la presencia de dos 0 més signos blandos es
evidencia de una disfuncién a nivel del sistema nervioso central.

De igual forma, se observa que la mayor parte de los participantes no presentaron
dificultades en el componente del lenguaje en cuanto al grado de coherencia en el
contenido; sin embargo, mas del 30% de la poblacion mostré algun tipo de dificultad en el
grado de claridad de la pronunciacion, con lo cual se puede establecer que hay deficiencias
en esta area, teniendo en cuenta el desarrollo normotipico para la edad de la poblacion.

Asi mismo, se evidencid que las areas que evaltan el componente perceptivo no
presentaron dificultad en la mayoria de la poblacion, permitiendo establecer que esta
funcion esta siendo desarrollada en un curso adecuado, al igual que el area de tono
muscular, reflejando que en toda la poblacion estudiada no existe presencia de hipotonia o
hipertonia.

Bateria Neuropsicologica para Preescolares (BANPE)

A continuacidn, se relacionan los resultados obtenidos por los nifios participantes,
luego de la exploracion de los diferentes procesos cognitivos categorizados de acuerdo con

el nivel de clasificacidn de la prueba.



Tabla 9.

Evaluacién y clasificacion de procesos cognitivos mediante BANPE.

Normal alto Dificultad leve Normal Dificultad severa

Clasificacion ) ) ] .
Frecuencia %  Frecuencia %  Frecuencia %  Frecuencia %

Orientacion 3 6,8% 5 11,4% 33 75,0% 3 6,8%
?gﬁgg;]‘:rr‘agién 1 2.3% 12 27.4% 29 4.5% 2 4,5%
Memoria 15 34,1% 3 6,8% 25 56,8% 1 2.3%
éi?ﬁ;féﬁsivo 77 15,9% 6 13,6% 26 59,1% 5 11,4%
Eig?;sa:]\/eo 6 13,6% 35 79,5% 3 6,8%
;fggcﬂf‘;forio 7 15,9% 33 75,0% 4 9,1%
%%‘t’g‘rj;“ac'on 11 2.3% 17 38,6% 23 52,3% 3 6,8%
Xi:g F'fne‘ldczz 3 6,8% 34 77.3% 7 15.9%
Inhibicién 11 2.3% 41 93,2% 2 4.5%
:\r"aeb';‘j%”a de 12 27.3% 31 70.5% 1 2.3%
E/'Iz)r‘]'tg:"dad 21 47,7% 17 38,6% 6 13,6%
Planeacién 110 22, 7% 15 34,1% 18 40,9% 1 2,3%
Abstraccion 2 4.5% 35 79,5% 7 15,9%
;i?]rt': de la 4 9,1% 40 90,9%
Procesamient
0 riesgo 44 9,1% 8 18,2% 29 65,9% 3 6,8%
beneficio
|dentificacion 5 11,4% 36 81,8% 3 6.8%

de emociones




De acuerdo con la tabla 9 se observa que la mayoria de la poblacion present6 un
desempefio con dificultad leve y severa en el componente de atencién y concentracion,
presentandose ademas que mas del 30% tiene dificultades en las funciones ejecutivas,
particularmente en los componentes relacionados con flexibilidad mental, planeacion y
memoria de trabajo; incrementando la posibilidad de que se presente deficiencias en el
desempefio de los nifios, dada la estrecha relacién entre estos dos componentes,
fundamentales para la adquisicion de aprendizajes académicos.

En cuanto a las areas de coordinacion motora fina y gruesa y lenguaje se presentaron
dificultades en el desarrollo de las pruebas en la mayoria de los menores, posiblemente
influenciada por la presencia de signos neuroldgicos blandos identificados en estas areas.

Evaluacion Neuropsicologica Infantil (ENI).

Asi mismo, se relacionan los resultados del desempefio de los nifios participantes,
luego de la evaluacion de los diferentes procesos neuropsicolégicos y categorizados de

acuerdo con el nivel de clasificacion de la prueba.



Tabla 10.

Evaluacién y clasificacion de procesos neuroldgicos mediante ENI.

Clasificacion Superior Promedio Alto Normal Promedio Bajo Limite Muy Bajo
% Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %

f’ﬁ;ﬁi‘l’c'on 1 2,3% 3 6,8% 17 38,6% 23 52,3%
Zﬂgﬁ?&;"“ 9,1% 4 9,1% 27 61,4% 9 20,5%

Eﬁrﬁii’.i‘.ﬁn 20,5% 5 11,4% 11 25,0% 5 11,4% 4 9,1% 10 22.7%
Eiﬁ?ﬁﬁ’fn 11,4% 30 6820% 7 15.9% 2 4,5%

g;%?;gﬁsmn 205% 11 25,0% 19 43,2% 2 4,5% 3 6,8%

Habilidades 6,8% 2 45% 37 841% 2 4.5%

Metalinglisticas




La tabla 10, muestra que el desempefio de los procesos de la mayoria de los nifios
participantes se encontrd en un nivel de clasificacion superior, promedio alto y normal; sin
embargo, se observan dificultades para el proceso de percepcion visual, donde el 52,3% de
la poblacion presentd un desempefio muy bajo, lo cual puede ser un indicador de
dificultades en el proceso de adquisicidn de la habilidad lectoescritora puesto que la
habilidad de tipo visual es necesaria para identificar los grafemas y asi establecer su
correspondencia con los fonemas.

Asi mismo, se observa que mas del 30% de la poblacion tuvo un desempefio limite y
muy bajo en las pruebas relacionadas con el componente lenguaje-repeticion, siendo
probable que este resultado incida de forma negativa en el proceso de adquisicion de la
habilidad lectoescritora, puesto que las fallas articulatorias no facilitan una correcta
representacion mental de los sonidos y en consecuencia no permiten una correcta conexion

con los grafemas.



Discusion

El presente estudio se propuso caracterizar el estado actual de los predictores
neuropsicoldgicos de la lectoescritura en nifios y nifias en etapa preescolar de una escuela
publica de la ciudad de Neiva, ya que de acuerdo con lo afirmado por (Ostrosky-Solis et al.,
2016) la edad preescolar es una etapa donde se presentan cambios importantes tanto en
habilidades cognitivas, como en el desarrollo motor, permitiendo el inicio del desarrollo de
una conducta regulada y dirigida a metas.

De este modo, en la aplicacion de los instrumentos utilizados en el desarrollo de esta
investigacion, se observé que un amplio porcentaje de los nifios evaluados, presentan
dificultad en los componentes ejecutivo, motor y de planeacion, lo cual podria estar
relacionado con el entorno de vulnerabilidad social en donde se encuentra la escuela y
donde también residen el 100% de los menores evaluados, ya que segun lo expuesto por
(Balado Alves et al., 2017a) el aprendizaje y el desarrollo son fruto de un proceso complejo
en el cual intervienen factores tanto bioldgicos como psicoldgicos y sociales, caracteristicas
sociodemograficas del entorno que moldean también la conducta de la familia, en donde las
practicas que se desarrollen al interior de esta, como lo demostrado en los resultados
obtenidos de historia clinica en donde se establecio que el 18% viven solo con uno de sus
padres y no procuran hacer actividades en familia al aire libre, podran repercutir en mayor o
menor medida en la disposicion del menor hacia el aprendizaje, la lectura y la escritura,
facilitando de este modo o no, el proceso de adquisicion de las diferentes habilidades
académicas.

No obstante, se debe considerar que, ademas del vinculo social y familiar, influye de

igual forma los antecedentes clinicos y genéticos, en donde uno de los factores de riesgo



que se ha estudiado en las dificultades del aprendizaje (lectoescritura y matematicas), es el
hecho de ser prematuro o nacer con muy bajo peso Balado Alves et al. (2017), lo cual se
refleja en el 12% de la poblacion estudiada. Asi mismo, se ha determinado que otros
factores de riesgo prenatales asociados con caracteristicas de la madre como enfermedades,
antecedente de caidas o golpes fuertes durante la gestacion, asi como también amenaza de
aborto, son causa de posibles disfunciones en el sistema nervioso de los nifios, las cuales
estan asociadas con trastornos de aprendizaje y rendimiento inferior en pruebas de
inteligencia, como resultado de inmadurez en el desarrollo del sistema nervioso o retardo de
maduracion cerebral (Alarcdn, Gallo, & Rincon, 2020) este es el caso del 31% de la
poblacion, en donde la madre manifestd haber presentado algin tipo de enfermedad durante
el embarazo, mientras que el 19,5% refirié antecedente de caidas y/o golpes fuertes durante
la gestacion y el 17,1% reportd presencia de amenaza de aborto.

También pueden presentarse problemas durante el nacimiento y riesgos perinatales,
que se presentan en mayor medida en las poblaciones con nivel socioecondmico bajo y en
situaciones en las que hubo un inadecuado cuidado prenatal, pudiéndose presentar
dificultades de vinculo madre-hijo (Alarcon et al., 2020), al igual que situaciones que
pudieron requerir maniobras de resucitacion y/o oxigeno, asi como el uso de incubadora, y
otras como la presencia de ictericia o cianosis, evidenciadas en el 19% de la poblacién.
Dichas condiciones posibilitan que se generen dificultades en el aprendizaje preescolar y en
areas tan importantes relacionadas con el lenguaje (Morales y Granados, 2013).

De igual forma, los resultados mostraron que si bien en la mayoria de la poblacién
estudiada no se evidencian dos o0 mas signos neurolégicos blandos, el 45% presentd

dificultades en el componente motor, pudiendo determinar que posibles procesos cognitivos



se encuentran comprometidos en esta etapa del desarrollo, sobre todo en lo relacionado con
dificultades en lectoescritura, ya que segun estudios previos, Lazaro Garcia et al. (2015),
indican que los nifios que presentan defectos de motricidad fina, memoria verbal, algunas
dificultades espaciales y construccionales, también pueden llevar asociados compromisos a
nivel cerebral, lo cual desencadena en defectos subyacentes en tareas de lecto-escritura.

Por su parte, otro componente que presenta un desempefio bajo en una porcién
representativa de la poblacidn (36,4%), es el componente ejecutivo de planeacion, sin
embrago para efectos del presente estudio se tiene en cuenta que Balado Alves et al. (2017),
sefiala que no hay relacion directa entre dicho proceso y la adquisicion de habilidades
lectoescritoras, sino mas bien con la adquisicion de habilidades matemaéticas, ya que la
capacidad para planear se refiere a la identificacion y organizacion secuencial de eventos
con el fin de lograr una meta especifica, para solucionar problemas y poder desarrollar
estrategias para prevenir problemas futuros.

En el mismo sentido, la atencidn y concentracion, mostré un 31,8% de la poblacion
con bajo desempefio, apoyando a Lazaro Garcia et al. (2015) quienes concluyen que los
nifios con trastornos especificos del aprendizaje, presentan alteraciones cognitivas en
diferentes dominios neuropsicoldgicos entre ellos la atencion.

Por otra parte, M. B. Lépez y Aran-Filippetti (2016) establecen que uno de los
procesos ejecutivos que determina con mayor significancia la comprension lectora, la
escritura y la lectura es la memoria de trabajo permitiendo al lector mantener activamente
su foco atencional en las principales representaciones de un texto. Dada la importancia de
dicho proceso, cabe resaltar que el presente estudio observo que el 29,6% de la poblacién

muestra dificultad leve y severa en el componente de memoria de trabajo.



Seguido a esto, Pazmifio-Zambrano (2019) sefiala que el desarrollo de las
habilidades motoras a temprana edad guarda una relacion estrecha con el proceso de
adquisicion de la lectura y la escritura, lo cual fue demostrado mediante su investigacion en
donde se establecid una correlacion estadisticamente significativa entre estas variables, y
sobre lo cual se ha analizado lo evidenciado en el presente estudio referente a que el 39%
de la poblacion present6 un nivel de dificultad leve y el 7% dificultad severa en el
componente de coordinacion motora fina y gruesa, aspecto a tener en cuenta en la
adquisicion de habilidades lectoescritoras en los participantes.

Asi mismo, se observan dificultades para el proceso de percepcion visual, donde el
52,3% de la poblacion presenté un desempefio muy bajo, coincidiendo con lo observado
por Ramirez, Rolando, y Luna (2020), en donde encontraron que el 29% de la poblacion en
su estudio presentaron dificultades en la lectura y bajo desempefio en la percepcion visual,
en donde establecieron gque existe una correlacion entre el factor neuropsicologico de viso-
percepcion y el inicio de la lectoescritura.

Finalmente, Parra Lopez, Olmos Soria, Cabello Luque y Valero-Garcia (2016),
dentificaron que los nifios con dificultades fono articulatorias experimentan problemas en
su entorno social y escolar, en especial en el desarrollo de la lectoescritura. Al respecto, la
presente investigacion observo que mas del 43,2% de la poblacion tuvo un desempefio
limite y muy bajo en las pruebas relacionadas con el componente lenguaje-repeticion, el
cual se relaciona con el rendimiento fonoartoiculatorio.

Las limitaciones presentadas durante la realizacion del presente estudio estan ligadas
al total de la muestra, dado que hace parte de la fase del macroproyecto “Efecto de un

programa de estimulacidn de predictores neuropsicolégicos de la lectoescritura en nifios y



ninas en etapa preescolar” llevado a cabo por el programa de psicologia de la Universidad
Cooperativa; asi mismo, se presentaron dificultades con el tiempo empleado en las

sesiones, el cual fue limitado por actividades curriculares de los nifios.



Conclusiones

Luego del desarrollo del presente estudio se puede concluir que la caracterizacion
del estado actual de los predictores neuropsicolégicos de la lecto-escritura en los nifios y
nifias participantes del presente estudio, permiti6 establecer los componentes con mayor
grado de dificultad en la mayoria de los menores evaluados, determinando asi potenciales
dificultades en el proceso de adquisicion de habilidades académicas asociadas a la
lectoescritura; sin embrago, se evidenci6 una respuesta positiva en el funcionamiento de la
mayoria de los mecanismos neuropsicolégicos relacionados con la lecto-escritura como
memoria, abstraccion y control (Balado Alves et al. 2017), necesarios para un correcto
ejercicio y desempefio escolar, aunque es importante aclarar que aun se requiere mucha mas
evidencia empirica que permita establecer y asegurar con mayor precision estas
afirmaciones, pues si bien, los resultados clasificados como dificultades leves o severas
(Ostrosky-Solis et al. 2016), promedio bajo o limite (Rosselli, Matute, & Ardila, 2006), son
indicadores potenciales de dificultades académicas en los menores, no predeterminan
necesariamente el pronostico del rendimiento cognitivo ni establecen una posible

deficiencia en el desarrollo cognitivo de cada nifio.



Recomendaciones

A partir del desarrollo del estudio de la caracterizacion del estado actual de los

predictores neuropsicolégicos de la lecto-escritura en nifios y nifias en etapa preescolar de

una institucion educativa de la ciudad de Neiva se establecen las siguientes

recomendaciones:

Es importante que los docentes de la institucion muestren mayor interés en este tipo
de propuestas, para que asi puedan brindar el tiempo necesario para llevar a cabo
este tipo de actividades con cada uno de los estudiantes y de esta manera lograr
mayor impacto, a nivel educativo, familiar y social.

Para un proximo estudio, se debe tener mayor compromiso en el trabajo integrado
con los docentes, para lograr transversalizar la diversidad en las diferentes areas del
conocimiento, haciendo que resulten significativos los procesos de ensefianza y
aprendizaje de los nifios y nifias, mediante la socializacion de propuestas
investigativas que junto con los resultados obtenidos, incentive a participar de las
mismas, conformando una comunidad de trabajo colaborativo involucrados en
transformar los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En estas propuestas es fundamental tener mayor vinculacion con los padres de
familia para lograr identificar con mayor profundidad las pautas de crianza y el tipo
de ensefianza, para que los menores alcancen un aprendizaje adecuado en cada uno

de los procesos.
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psiquiatricas, entre
otras.

Depresion

Trastorno bipolar

Esquizofrenia

Drogadiccion

Otra

Historia Clinica
BANPE

Antecedentes Prenatales

Informacion
importante con
respecto al curso
del embarazo y que
son relevantes para
entender posibles
problemas en el
desarrollo del nifio.

Edad de la madre al momento del embarazo

Razon o escala

Numero de gestacién

Razon o escala

Hijo planeado

Hijo deseado

Cuidado médico durante el embarazo

Nominal
Nominal 111. Antecedentes
Nominal prenatales

Mes de gestacidon en el que empez6 control médico

Razon o escala

La madre sufri¢ alguna enfermedad

Nominal




Recibié medicamentos Nominal
. - Ordinal o
Nombre de medicamento (si aplica). -
categorica
Padecimiento de rubeola, varicela o alguna .
L Nominal
enfermedad similar
Exposicion a sustancias toxicas Nominal

Tiempo de exposicion (Si aplica).

Razén o escala

Consumo de bebidas alcohdlicas, tabaco u otras

Nominal
drogas
Frecuencia del consumo (si aplica). Intervalo
Caidas, golpes fuertes o acontecimientos que se .
. Nominal
considere relevantes
Amenaza de aborto. Nominal
. - Ordinal o
Razo6n de amenaza de aborto (si aplica). -
categorica

Antecedentes Perinatales

Factores

presentados en el

momento del
nacimiento que

pueden repercutir
de forma negativa

en el desarrollo

neuropsicoldgico

del nifio.

Semanas de duracién de la gestacion

Razon o escala

Tipo de parto (Natural/Cesarea y
Espontaneo/inducido)

Nominal

Lugar del parto (Hospital/Domicilio/Otro)

Nominal

Duracién del parto (horas)

Razon o escala

Se necesitd de maniobras de resucitacion, oxigeno,

incubadora Nominal
Se puso morado/amarillo Nominal
Sufrimiento fetal Nominal

Peso (Kg)

Razon o escala

Talla (cm)

Razon o escala

APGAR (#/9)

V. Antecedentes
Perinatales.




Razén o escala

clinicas que pueden
afectar el
neurodesarrollo
infantil.

Crisis febriles

Nominal

Edad de crisis febriles

Razon o escala

Golpes en la cabeza que lo hayan hecho perder la
conciencia

Nominal

Edad de golpes en la cabeza que lo hayan hecho
perder la conciencia

Razon o escala

Tiempo de pérdida de la conciencia

Razon o escala

Enfermedades de tipo infectocontagioso,
neuroldgico o psiquiatrico

Nominal

33 Aspectos o factores _
© & cruciales acerca de  Motor Nominal
S 2 V. Desarrollo de
o ® los logros . ~
= o . los primeros afios
Tle] relacionados con el de vida
= H H .
e w desarrollo del Lenguaje Nominal
= o
AS5s menor.
Problemas de audicion o vista. Nominal
Correccién con algun aparato. Nominal
. - Ordinal o
Tipo de aparato (Si aplica). categérica
Alergias Nominal
. o Ordinal o
Tipo de alergia (si aplica). categérica
] Convulsiones o crisis epilépticas Nominal
© Registro de
S informacion Edad de convulsiones o crisis epilépticas Razon o escala
‘%’ relevante sobre
- enfermedades, . . . .
= accidentes e Varicela, viruela, sarampion. Nominal VI. Historia
2 intervenciones Edad de varicela, viruela, sarampién. Raz6n o escala medica.
T




Tipo de enfermedad infectocontagioso, neuroldgico
0 psiquiatrico

Categorica

Edad de diagnéstico de enfermedad de tipo
infectocontagioso, neuroldgico o psiquiatrico

Razén o escala

Cirugias o enfermedades que requieran
hospitalizacion

Nominal

Edad de cirugias o enfermedades que requieran
hospitalizacion

Razén o escala

Causas de cirugias o enfermedades que requieran
hospitalizacion

categorica

Medicamentos actualmente tomados por el menor ~ Nominal
Razo6n de Medicamentos actualmente tomados por L
L Categorica
el menor (Si aplica).
Comportamiento con las personas
= (Normal/Inquieto/Retraido/Irritante-
O -
S Molesto/Desatento) Ordinal o
S Informacién que . . . » . categérica
g define los signos Preferencia para jugar (Nifios de_.:su edad/Nifios mas VII. Interaccion
< tempranos de grandes/No le gusta jugar con nifios) .
o) Social.
j= problemas en la
interaccion social.  Frecuente agresion fisica o verbal a otros nifios sin
razén aparente .
P Nominal
Dificultad para hacer amigos o conservarlos
2 B Caracteriza el . L
g = . . Trato de la madre Ordinal o VIII. Interaccion
® ©'E ambiente emocional o . - . - .
s S (Permisivo/Autoritario/Democrético/Indiferente) categorica familiar.
2 g global en el cual se




desenvuelve el
menor.

Trato del padre
(Permisivo/Autoritario/Democratico/Indiferente)

Parentesco del cuidador

Trato del cuidador
(Permisivo/Autoritario/Democratico/Indiferente)

Reprension de conductas inadecuadas
(Verbalmente/Fisicamente-golpes/No hay
reprension)

Frecuencia de actividades recreativas en familia
(Frecuentemente/Casi nunca/Nunca)

Lengua manejada en el hogar diferente a la del

2 ; Nominal
medio social o escolar
Tipo de lengua manejada en el hogar diferente a la
del medio social o escolar
Practica de lengua manejada en el hogar diferente a .
Nominal

la del medio social o escolar por parte del menor

Namero de personas con las que vive el nifio

Razon o escala

. - Ordinal o
Persona que supervisa sus actividades -
categdrica
El hogar cuenta con el servicio publico de luz
eléctrica
El hogar cuenta con el servicio publico de agua .
Nominal

El hogar cuenta con el servicio publico de drenaje

El hogar cuenta con casa propia




Habitos

Estilo de vida
llevado por el

participante y que
permiten identificar
ciertos aspectos de
la crianza 'y clima

emocional en el
cual se esta
desarrollando.

Apetito alimenticio actual

Ordinal o

Malo/Regular/Bueno categorica
Comportamiento reactivo, agresivo o molesto cada ordinal o
vez que tiene que comer (Frecuente/Casi -
categorica

Nunca/Nunca)
Preferencia o desagrado marcado por algln .

. Nominal
alimento
Alimento que genera preferencia o desagrado Ordinal o
marcado categorica
Preferencia por ingerir sustancias no comestibles Nominal
Sustancias no comestibles de preferencia para Ordinal o
ingerir (jabon, tela, otros) categorica

Cantidad de alimentos que toma al dia

Razon o escala

Tipo de alimento consumido en el desayuno

Ordinal o
categdrica

Horario del desayuno

Razon o escala

Tipo de alimento consumido en el lunch/almuerzo

Ordinal o
categdrica

Horario del lunch/almuerzo

Razon o escala

. . . . Ordinal o
Tipo de alimento consumido en la comida -
categorica
Horario de la comida Razdn o escala
. . . ., Ordinal o
Tipo de alimento consumido en la colacion -
categdrica
Horario de la colacion Razén o escala
. . . Ordinal o
Tipo de alimento consumido en la cena L
categdrica

Horario de la cena

Razon o escala

I1X. Habitos




Tipo de alimento consumido en otro espacio

Ordinal o
categorica

Horario de consumo de alimentos en otro espacio

Razén o escala

. . Ordinal o
Rutina antes de dormir L
categorica
Patrén de higiene de suefio Nominal
. . . o Ordinal o
Tipo de patron de higiene de suefio L
categorica
Dificultad para quedarse dormido cuando es tiempo .
. Nominal
(Frecuentemente/Casi nunca/Nunca)
Presencia de despertares nocturnos, pesadillas o .
Nominal
terrores nocturnos de manera frecuente
Dificultad para despertar en la mafiana Nominal
Percepcion de somnolencia durante el dia Nominal
Realiza siesta durante el dia Nominal
. o . Ordinal o
Frecuencia con la que realiza siesta durante el dia. -
categorica
~ . Ordinal o
Desempefio y aprovechamiento escolar del menos -
categorica
. Ordinal o
Relacién con su profesor -
categorica
Comportamiento del nifio con otros nifios de su Ordinal o
edad. categorica
Se ha informado por parte del maestro sobre algin .
Nominal

problema




¢Cual? Hiperactividad, falta de concentracion, mal
seguimiento de instrucciones, retraimiento.

Ordinal o
categorica

Antecedentes Académicos

Son todas aquellas
situaciones que se
han presentado
durante el
desarrollo escolar,
ya que muchos de
los problemas
neuropsicoldgicos
aparecen en este
ambito, por lo que
es esencial obtener
una buena historia
de desarrollo que
involucre el
desempefio pasado
y presente en lo que
se refiere al
aprendizaje.

Edad de ingreso a guarderia

Razén o escala

Los maestros refirieron quejas en la guarderia Nominal
. . Ordinal o

Tipo de quejas L
categorica

Edad de ingreso a preescolar

Razén o escala

Los maestros han referido quejas durante el

Nominal
preescolar
Muestra dificultad al hacer tareas Nominal X. Antecedentes
¢Cudles? Falta de interés, atencion o problemas de  Ordinal o académicos.
aprendizaje. categdrica
, - ) . Ordinal o
Cuéles dificultades a observado con mas frecuencia -
categorica
- L Ordinal o
Actividades menos placenteras para el nifio -
categorica
Tiene hora especifica para hacer tareas escolares Nominal

Ha inculcado habitos de estudio al menor

Nominal




Apéndice b. Operacionalizacion de Variables Signos Neuroldgicos Blandos.

. Descripcion . . . Nivel de Unidad de .
Variable P Dimensiones Indicadores . . Item instrumento  Instrumento
conceptual medicion medida
o Grado de claridad de

Desviaciones Lenauaie la pronunciaciony  Ordinal o | Lenauaie
" motoras, guaj nivel de coherencia categdrica - -engual
S sensoriales y en las en el contenido.
= funciones
S integradoras que no
S significan la Cantidad de
=L localizacion de una movimien I A i
5 ocalizac ovimientos de : I1. Equilibrio Evaluacion
S disfuncion cerebral, cuerpo durante el Presencia de cero 3. De pie de signos
3 tales como: A tiempo solicitado. Ordinal o (0) en el reactivo el 160
o ) Equilibrio , s 4. salto. neurologicos
= anormalidades en Namero de saltos categorica evaluado " "
3 loracion d ; 5. "Marcha Tandem BANPE
c la exploracion de consecutivos en cada ;
2 | i : en una linea.
e 0S nervios pie. Lograr la

craneales, marcha sin
disfunciones dificultad.
lateralizadas o
reflejos Coordinacion Namero de veces en Ordinal o 11. Coordinacion
patoldgicos. que logra repetir la categorica 6. Dedo-Nariz

secuencia indicada.



Tono muscular

Secuencias Alternas

Marcha

Secuencias opuestas
dedo pulgar

Realizacion de
instrucciones dadas.

Ejecuciodn realizada
de forma igual al
examinador

Logro de la
instruccion dada sin
dificultad

Logro de la
secuencia dada sin
dificultad

Nominal

Ordinal o
categdrica

Ordinal o
categorica

Ordinal o
categorica

Evidencia de
cuatro (4) "NO".

Presencia de cero
(0) en el reactivo
evaluado.

IV. Tono Muscular.
7. Tono en las
extremidades

superiores:

a) Agitar la mano
mientras se sostiene
el antebrazo.

b) Flexion plantar y
dorsal de la mufieca.
c) Flexionar y
extender el codo.
d) Flexion dorsal de
la mufieca y los
dedos.

8. Tono en las
extremidades
inferiores:

a) Sostener el muslo
por encima de la
rodilla con la pierna
colgando hacia abajo
y girar la pierna.
b) Rango del
movimiento del
tobillo.

V. Secuencias
Alternas

V1. Marcha

VII. Secuencias
dedo-pulgar



Identificacion de
simbolos
presentados en
ambas manos.

Grafestesia

Asterognosia Reconocimiento de

objetos presentados.

Cantidad de
Signos espasmos
coreiformes presentados en

periodos de 30
segundos.

Ordinal o
categorica

Ordinal o
categorica

Ordinal o
categorica

VIII.
Grafestesia

IX.
Asterognosia

X.
Signos Coreiformes
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